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transmissão:
É quando os micro-organismos passam de uma pessoa para a outra.

o vírus se transmite� principalmente pelas gotículas quando:

falamos tossimos espirramos

as gotículas podem estar em nossas mãos ou nos objetos que tocamos.

importante:
lavar as mãos.

limpar as superfícies com água sanitária e álcool gel.
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todos os coronavírus possuem
uma capa de gordura.

o sabão destrói essa capa que o vírus possui.
é dessa forma que ele morre e água leva o vírus

para fora da pele.

o álcool e a água sanitária fazem
a mesma coisa� mas lavar as

mãos deve ser a primeira ação.

Quando estamos em locais onde não
estejam disponíveis água e sabão�

devemos higienizar nossas 
mãos com álcool gel.
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evitar abraços manter um distância mínima
de 1 metro de outras pessoas.

evitar apertar as mãos
ou cumprimentar pelo toque.

limpar os produtos antes de guardá-los

desinfetar celulares e chaves
colocar um pano com água sanitária
perto da porta� para limpar os sapatos

antes de entrar em casa.

 lembre-se:
usar máscara ao sair de casa�

trocá-la quando estiver úmida�
lavá-la á mão com água e sabão.

�
para evitar o contágio� dessa maneira�

cuidamos de nós mesmos e de nossa família.
durante esse período as crianças não devem:

ir para a escola

você está no melhor
lugar do mundo.

em casa� com sua família.

brincar com os amigos ir a festas
de aniversário
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DEVE IR AO MÉDICO.
A PESSOA DEVE PROCURAR UM HOSPITAL OU UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE.

AO VOLTAR PARA CASA DEVE FICAR ISOLADA EM UM CÔMODO
E NÃO DEVE COMPARTILHAR SEUS OBJETOS DE USO PESSOAL. 

ou BAIXAR O APLICATIVO CORONAVÍRUS - SUS, PELOS QR CODES:

APP ANDROID APP IOS

ATENÇÃO:
NENHUMA PESSOA DEVE FAZER USO DE MEDICAMENTOS SEM INDICAÇÃO MÉDICA.

SE VOCÊ TIVER DÚVIDAS, SEUS PAIS PODEM:
ACESSAR O SITE: httPS://COVID.SAUDE.GOV.BR
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MUITAS PESQUISAS ESTÃO SENDO FEITAS E MEDICAMENTOS ESTÃO SENDO TESTADOS.
ATUALMENTE NO BRASIL AS VACINAS AUTORIZADAS PELA ANVISA SÃO:

CORONAVAC/BUTANTAN, OXFORD/ASTRAZENECA/FIOCRUZ, PFEIZER/BIONTECH,
SENDO QUE VÁRIAS OUTRAS ESTÃO SOB ANÁLISE.

SE ALGUÉM INFECTADO POR COVID-19 SE RECUPERAR,
PODERÁ CONTRAIR A DOENÇA NOVAMENTE?

NINGUÉM SABE COM CERTEZA.

QUANDO O VÍRUS ENTRA EM NOSSO CORPO PRODUZIMOS ANTICORPOS QUE 
NOS PROTEGEM, MAS ISSO PODE VARIAR DE ACORDO COM O VÍRUS QUE NOS AFETE.


