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Teste para avaliação do desempenho motor de crianças que serve de suporte pedagógico e 
avaliativo das habilidades motoras fundamentais (HMF). Auxilia na instrução e avaliação de 
HMF para crianças neurotípicas e com transtornos do neurodesenvolvimento. Contém 
quatro personagens para a demonstração de 21 HMF de equilíbrio, locomoção e com bola. 
Possui figuras sequencias e animações que demonstram as habilidades, critérios de desem-
penho, instruções específicas para execução, materiais e equipamentos necessários para 
avaliação, além de outros recursos.

Inserção nas escolas públicas, privadas e clinicas de estimulação e reabilitação de crianças.
O teste é baseado em critérios de performance estabelecidos na literatura. A aplicação do 
teste em grande escala permitirá criar parâmetros de referência, tornando um teste de ava-
liação do desempenho motor referenciado por critérios e normas. 

Estimulação e reabilitação para crianças;
Auxilio na padronização da demonstração das habilidades motoras;
Tornar o processo de instrução e avaliação mais rápido;
Diminuir a necessidade de demonstração das habilidades pelo avaliador;
Atraente e motivador para a criança pois promove a autonomia e participação 
efetiva no processo de aprender;
Ferramenta da modelagem no ensino de habilidades motoras fundamentais.
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