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ABNCC E AS COMPETENCIAS DO PROFESSOR E DA
PROFESSORA DE EDUCACAO FISICA EM FORMACAO
CONTINUADA'

Fabiane Rossato Manfio, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
fabianemanfio3@gmail.com
Maristela da Silva Souza, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
maristela.souza@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Competéncias; Professor/a de Educag¢do Fisica; BNCC.

INTRODUCAO

O processo da educagdo, que ¢ historico, propicia uma determinada forma de
compreender o desenvolvimento dos acontecimentos da natureza e das relagdes sociais.
Nesse contexto, atualmente, a maior expressao da formagao da educagdo bésica encontra-
se no documento oficial chamado Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A BNCC
¢ um documento de cardter normativo que define o conjunto orgéanico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e
modalidades da Educacao Bésica (BRASIL, 2018). No que se refere a Educagao Fisica,
componente curricular obrigatério no Ensino Fundamental, o documento apresenta as
competéncias especificas da Educacdo Fisica para o Ensino Fundamental, bem como as
habilidades essenciais para que se atinjam as competéncias descritas. Mesmo entendendo
que a BNCC ¢ um documento para a formacao basica, a mesma nao se restringe a
formagdo de alunos e alunas da escola. Temos também que pensar nos educadores que
estdo se formando para essa escola, como também, os professores que ja estdo atuando
na escola. Em relagdo a formagao dos professores em servigo, poucos estudos dialogam

sobre o papel do professor no desenvolvimento desta proposta no cotidiano da escola,

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua
realizagao.
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principalmente o professor que ja se encontra no contexto escolar. Como chegou essa
proposta para esse professor? Foi realizado momentos de formagao? De que forma? Foi
suficiente? Além de se apropriar do contetido da BNCC, se faz necessarias determinadas
competéncias ao professor de Educagdo Fisica para aplicar o que preconiza a Base em
suas aulas? Quais? Que concepg¢dao de formagdao e de mundo essas competéncias
expressam? Norteados pelas referidas questdes, nosso estudo se situa na tematica da

formagdo continuada dos professores frente a BNCC

OBJETIVOS
Identificar na BNCC a concep¢do de Educacdo Fisica e as competéncias
pedagdgicas que o professor e a professora de Educacdo Fisica deveriam seguir para

materializar a proposta da BNCC em sua pratica cotidiana

METODOLOGIA

O estudo estd fundamentado no tipo de pesquisa bibliografica e documental. O
documento analisado representando a categoria de politica educacional serd a Base
Nacional Comum Curricular — BNCC — com énfase no componente curricular Educacao
Fisica, enfocando a concepcao de Educagao Fisica e as competéncias pedagdgicas que os

professores devem seguir para materializar a proposta em sua pratica pedagdgica.

RESULTADOS

Constatamos que a concepcao de Educacdo Fisica apresentada na BNCC esta
pautada na adaptacdo dos educandos a sociedade atual, através da aquisi¢do de
competéncias e habilidades, que estruturam o novo pensamento educacional, que vem

dando sustentabilidade ao processo de reestruturacdo produtiva.

CONSIDERACOES FINAIS
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A BNCC preconiza a agdo do professor ¢ da professora de Educagdo Fisica por
competéncias, o que dialoga com as novas condigdes do mundo do trabalho. Dessa forma,
o documento efetiva uma ligagdo entre as competéncias a

serem desenvolvidas nos educandos ao longo da sua trajetdria escolar e as competéncias
que o professor precisa desenvolver na atuacdo pedagdgica cotidiana. Dentre as
competéncias especificas para o professor e professora de Educagao Fisica destacam-se
planejar e empregar estratégias para resolver desafios, interpretar e recriar valores,
sentidos e significados atribuidos as diferentes praticas corporais, valorizar o trabalho
coletivo e o protagonismo no desenvolvimento, experimentacdo e apreciacdo das

diferentes praticas corporais.

REFERENCIAS

BRASIL, MINISTERIO DA EDUCACAO. Base Nacional Comum Curricular.
Educacdo ¢ a base. MEC. Brasilia, 2018a. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/a-base>. Acesso em: 07 jul. 2022.
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A ESCOLA MOVEL NO BRASIL: O QUE/COMO E?!

Rafaela Miiller Fidencio, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

rafaela.muller@acad.ufsm.br
Phillip Vilanova Ilha, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

phillip.ilha@ufsm.br
Daniele Rorato Sagrillo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

daniele.sagrillo@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Movimento; Projeto Escolar; Formag¢do Docente.

INTRODUCAO

Este estudo revisa a trajetoria tedrica da Escola Movel (EM) no Brasil, destacando a
importancia da formagdo de professores. A EM propde um modelo educacional centrado na
aprendizagem através do movimento, em contraste com as praticas tradicionais das escolas
brasileiras. O estudo enfatiza que o movimento ¢ fundamental para o desenvolvimento
integral do individuo e sublinha a importancia da formagdo docente para a implementacao da
EM. A pesquisa, uma revisao bibliografica descritiva, visa ampliar o entendimento da

comunidade escolar e académica sobre os fundamentos tedricos da EM.

OBJETIVOS
Revisar a trajetéria tedrica sobre o projeto intitulado EM no contexto brasileiro,

narrando segundo a teoria o que/como ¢ uma EM.

METODOLOGIA

" O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagéo.
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Este trabalho ¢ uma revisdo bibliografica qualitativa com objetivos descritivos e
exploratorios. A pesquisa no Google Académico, utilizando as palavras-chave "Hildebrandt"
e "Escola Movel", foi limitada a textos em portugués e de acesso gratuito. Dos 31 trabalhos
identificados inicialmente, 26 foram excluidos por ndo tratarem diretamente do tema,
resultando na anélise de cinco produgdes.

A andlise seguiu as etapas propostas por Bardin (2016, p. 95): 1) pré-analise; 2)
exploragdo do material; e 3) tratamento dos resultados e interpretacdo. Na pré-andlise, os
cinco artigos foram lidos para identificar as unidades de andlise. Na exploracdo, essas
unidades foram agrupadas em duas tematicas principais: "O que ¢ a Escola Mdével" e "Como ¢

uma Escola Movel".

RESULTADOS
O que ¢ a Escola Movel:

Criada na Alemanha nos anos 1990 por Reiner Hildebrandt-Stramann, a Escola Movel
(EM) propde uma educagdo que integra o corpo € o movimento a cultura escolar, indo além
do cognitivo (Hildebrandt-Stramann; LINS, 2007, p. 40). No Brasil, a Educagio Fisica seguiu
uma abordagem critica, distante da visdo bioldgica (Betti et al., 2014, p. 1632). A EM
promove a auto-educacdo e questiona a separacao entre cabega e corpo, buscando uma
educacao integral (Hildebrandt-Stramann; LINS, 2016, p. 14).

Como ¢ uma Escola Moével:

A EM se baseia nos principios de "Movimento e Desenvolvimento Humano" e
"Movimento e Aprendizagem", onde o aprendizado ocorre por meio da agdo
(Hildebrandt-Stramann, 2005, p. 124). Chamada de “casa” das aprendizagens, lugar de
experiéncias, de viver, essa ¢ uma EM (Taffarel, 2009, p. 4). O ntcleo da EM inclui salas
dinamicas, espacos de movimento, educagdo aberta a experiéncias, aprendizagem
interdisciplinar, oficinas de movimento e temas corporais (Hildebrandt-Stramann, 2005, p.

127). Para implementar a EM, Hildebrandt-Stramann (2014, p. 121) propos dez modulos de
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ensino focados na formagao de professores, pretendendo superar uma visdo fragmentada do
curriculo.
CONSIDERACOES FINAIS

A EM ¢ um programa escolar que busca uma escola ativa centrada no movimento,
fundamentada em seis pilares principais. Apesar da dificuldade em medir o impacto da EM, ¢
crucial que os professores recebam formacdo inicial e continuada para a implementacio

efetiva.

REFERENCIAS
BARDIN, Laurence. Analise de conteudo. 2. ed. Sao Paulo: Edi¢des 70, 2016.

BETTI, Mauro et al. Fundamentos filos6ficos e antropologicos da Teoria do Se-movimentar e
a formacao de sujeitos emancipados, autonomos e criticos: o exemplo do curriculo de
Educagao Fisica do Estado de Sao Paulo. Movimento, v. 20, n. 4, p. 1631-1653, 2014.
Disponivel em: https://www.redalyc.org/pdf/1153/115332898018.pdf. Acesso em: 03 dez.
2023.

HILDEBRANDT-STRAMANN, Reiner. Escola(s) em movimento. Movimento, Porto
Alegre, v. 11, n. 1, p. 121-139, 2005. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/pdf/1153/115315992007.pdf. Acesso em: 03 dez. 2023.

. Uma nova concepg¢ao do curriculo na formagao de professores de educagao fisica
em Salvador. Motrivivéncia, Florianopolis, v. 26, n. 43, p. 118-132, 2014. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2014v26n43p118.
Acesso em: 03 dez. 2023.
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A IMPORTANCIA DA DOCENCIA ORIENTADA NO MESTRADO EM
CIENCIAS DO MOVIMENTO E REABILITACAO

Juliana Jungs de Almeida, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

juliana.jungs@acad.ufsm.br

Angelita Alice Jaeger, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

angelita@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Estagio de Docéncia, Ensino Superior;, Mestrado.

INTRODUCAO

Na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), a Docéncia Orientada (DO) ¢
definida como a participacao do/a discente de pds-graduagdo em atividades de ensino na
graduagdo, servindo para a complementacdo da formacdo dos/as pds-graduandos/as. A
resolugdo N. 139/2023 fornece critérios para a realizagdo da DO, como: preparo de aulas,
corregdo de avaliagdes e exercicios, atendimento extraclasse e ainda, indica que o
conjunto de atividades ministradas frente a discentes ndo podera exceder a 30% do total
de carga horaria da disciplina de graduagao (UFSM, 2023). Assim, o/a aluno/a que opta
pela realizacdo da DO precisa fazer um Plano de Atividades referente a disciplina em que
vai atuar, apds a realizagdo deve elaborar um relatério descrevendo as atividades

desenvolvidas. Todas as etapas sdo aprovadas pelo Colegiado do Curso.

OBJETIVO
Compreender as percepcdes dos/as estudantes de mestrado sobre a importancia da

Docéncia Orientada na sua formacao profissional.
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METODOLOGIA

Essa pesquisa qualitativa do tipo descritiva, ¢ importante para revelar as diversas
dimensdes do fendmeno estudado, proporcionando uma compreensao das suas
particularidades (Sampieri; Collado; Lucio, 2013).

Participaram da pesquisa 6 pds-graduandos/as, matriculados/as no Programa de
Pos-Graduagao em Ciéncias do Movimento e¢ Reabilitagdo da UFSM, que serdo
identificados/as como PG1, e assim por diante. As fontes de pesquisa se constituiram de
um questionario elaborado no Google Forms, enviado aos/as estudantes que ingressaram
no Curso em 2023/2, eles/as responderam perguntas acerca dos desafios e aspectos

enriquecedores da DO na formagao profissional.

RESULTADOS

Nos cursos de Mestrado Académico, a disciplina de Docéncia Orientada
configura-se como uma valiosa oportunidade de formacdo para professores/as de Ensino
Superior, proporcionando uma imersao nas diversas realidades das salas de aula
universitarias. Os/as pesquisados/as destacaram contribuigdes que essa experiéncia
oferece, tais como:

“Me mostrou quais os melhores caminhos a serem seguidos durante a
trajetoria como professor/a formador/a de outros/as professores/as,
tanto no que se relaciona a parte organizacional da disciplina, quanto
no que diz respeito a didatica e a postura diante dos/as graduandos/as”
(PGI).

“Pensar na formagdo de futuros profissionais e relacionar o conteudo
da disciplina com o que pode ser enfrentado na profissao futuramente”
(PG3).

“A interacdo com os alunos, poder perceber as lacunas do
conhecimento de cada um e entender a heterogeneidade da turma”
(PG4).

Percebemos que a DO desenvolve as competéncias necessarias para atuar como

educadores/as no ensino superior, promovendo a articulacdo entre graduagdo e poOs-
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graduacao e entre teoria e pratica (Machado; Colpo; Santos, 2020). Ao fornecer uma
experiéncia concreta, também apresenta desafios, vejamos os excertos:

“Comunicag¢do com os alunos, procurar entender todos os conteudos
para passar aos alunos, fazer os alunos participarem das aulas” (PG5).

“A minha maior dificuldade foi conseguir acertar o ‘timing’entre expor
o conteudo da aula, interpretar o que os alunos estavam entendendo, e
conseguir mediar essa relagdo ensino-aprendizagem” (PG6).

A experiéncia em sala de aula permite a compreensdo das relagdes fundamentais
no processo formativo (Rodrigues; Schmitt; Lovato, 2024), oferecendo uma oportunidade
para aplicar praticas pedagdgicas e metodologias de ensino as necessidades dos/as
alunos/as. Além disso, os desafios e aspectos negativos que surgem, funcionam como

importantes catalisadores para melhoria da formagao profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

A Docéncia Orientada deve se consolidar como um espago cada vez mais amplo
de insercdo, pois desempenha um papel positivo para o futuro exercicio da docéncia
universitaria, impactando na qualidade das instituicdes de Ensino Superior e se
configurando como uma via importante no processo formativo dos/as professores/as

universitarios/as.

REFERENCIAS
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Formaciao em Movimento v.6, n.12, 2024.

SAMPIERI, H.; COLLADO, C.; LUCIO, M. Metodologia de Pesquisa. 5.ed. Porto
Alegre: Penso, 2013.



Il SIMPOSIO INTERNACIONAL DE

EDUCACAO FISICA: CURRICULO E DIDATICA

As contribuicdes do Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-Stramann a Educagdo e a Educagdo Fisica

14 a 18 de outubro - CEFD | UFSM
Santa Maria/RS - 2024

;\«‘;‘;,,"» 1 ® CEFD ’?"\'\ CE /)

s DAAD
_;\' T B i et

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA. Gabinete do Reitor.
REGULAMENTO GERAL DA P(’)S-GRADUACAO STRICTO SENSU DA
UFSM. Santa Maria, RS: Gabinete do Reitor, 2023. Disponivel em:
https://portal.ufsm.br/documentos/download.html?action=arquivosIndexados&id=1482
0644&download=false. Acesso em: 21 ago. 2024.

16



Il SIMPOSIO INTERNACIONAL DE

EDUCACAO FiSICA: CURRICULO E DIDATICA

As contribuicdes do Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-Stramann a Educacdo e a Educagdo Fisica

14 a 18 de outubro - CEFD | UFSM
Santa Maria/RS - 2024

UFsm CENTHO DE MEMGNIA UFRGS

) o @ CEMEW 2 Mz DAAD

ACORDO DE COOPERACAO INTERNACIONAL ENTRE A
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA (UFSM) E A
UNIVERSIDADE TECNICA DE BRAUNSCHWEIG (TU-BS):

RESULTADOS E PERSPECTIVAS

Marli Hatje, Universidade Federal de SantaMaria (UFSM),

marli.hatie@ufsm.br

Luciana Erina Palma, Universidade Federal de SantaMaria (UFSM),

luciana.e.palma-viana@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Internacionalizagdo; Formag¢do de Professores, Pratica
Pedagogica.

INTRODUCAO

Em agosto de 2019 a Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), através do
Centro de Educagdo Fisica e Desportos (CEFD) e a Universidade Técnica de
Braunschweig (TU-BS), através do Instituto de Ciéncias do Esporte e Pedagogia do
Movimento, assinaram um Acordo de Cooperagdo Internacional ao periodo de
29.08.2019 a 29.08.2024 (PEN-SIE 23081.047921/2019-05), que estabeleceu um
conjunto de interagdes acad€micas, técnico-cientificas e culturais entre Brasil e
Alemanha, com financiamento do Servigo Alemado de Intercambio Académico
(Deutscher Akademischer Austauschdienst — DAAD), com apoio da UFSM.

O objetivo principal do Plano de Trabalho foi o desenvolvimento de uma
proposta de curriculo a formagdo profissional em Educacdo Fisica em Santa
Maria/Brasil baseada em modulos (Hildebrandt-Stramann et al 2020). No decorrer das

discussdes, entretanto, outros objetivos e agdes foram agregados ao objetivo inicial
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caracterizando-se o Acordo em uma significativa parceria, que contribui decisivamente
na ampliagdo das discussdes quanto a formacao de professores no Brasil e na Europa, e
com a internacionalizagdo da UFSM, especialmente do CEFD e do Centro de Educagao
(CE).

As competéncias necessarias para uma praticapedagogicas interdisciplinar e
inovadora a formagao inicial e continuada em Educacao Fisica ocuparam espago central
na proposta de curriculo modularizado elaborado ao CEFD da UFSM. A oferta de
oficinas de movimento aos estudantes da UFSM e a elaboragdo e implantagdo do
projeto pioneiro no Brasil envolvendo a Escola em Movimento/Escola Movel, em
instituigdo municipal de ensino fundamental, de Santa Maria, RS, foram agdes para
exemplificar na pratica a teoria adotada por Hildebrandt-Stramann em seus estudos e

discussoes.

OBJETIVOS
Publicizar os principais resultados do Acordo de Cooperacdo Internacional entre
a Universidade Federal de Santa Maria e a Universidade Técnica de Braunschweig (TU-

BS), assinado em 2019.

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido a partir do Plano de Trabalho elaborado a assinatura
do Acordo de Cooperagao Internacional entre a Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM) e a Universidade Técnica de Braunschweig (TU-BS). As atividades foram
desenvolvidas nos ultimos cinco anos (2019-2024) no CEFD e CE da UFSM e na
Alemanha, Espanha e Portugal.

RESULTADOS

18
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a) Renovagdo do Acordo de Cooperagdo entre o CEFD/UFSM Universidade
Técnica de Braunschweig (TU-BS), pelo periodo de 5 anos (2024-2029); b) Assinatura
do Acordo de Cooperacdo Internacional entre o CEFD/UFSM e a Universidad de
Valladolid, Campus Paléncia, Espanha, pelo periodo de 4 anos (2023-2027); c¢)
Assinatura do Acordo de Cooperagdo Internacional entre o CEFD/UFSM e o Instituto
Piaget, de Almada, Lisboa, Portugal, pelo periodo de 5 anos (2024-2029). d) Publicacdo
de trés obras, que tratam da fundamentagdo da proposta de Curriculo por Mddulos ao
CEFD/UFSM: “Curriculo modularizado a formacgao inicial em Educacdo Fisica: uma
proposta em discussdo” (2020), “Consideragdes curriculares para a formagao
universitaria dos estudantes de Educacdo Fisica” (2022) e “Mudangas Curriculares na
Formagdo Universitaria dos Estudantes de Educacdo Fisica” (2024); e) Publicagdo do
Dossié "A Formagdo de Professores de Educagdo Fisica: 40 anos de parceria Brasil e
Alemanha nas Contribui¢des do Prof. Dr. Reiner Hildebrandt- Stramann"; f) Publicag¢ao
de artigos em revistas cientificas; g) Realizagdo de trés edigdes do Simposio
Internacional de Educagao Fisica: Curriculo e Didatica, na UFSM, Santa Maria, RS; h)
Realizagao de uma edi¢do de Oficinas Internacionais de Movimento em 2023, na UFSM,
Santa Maria, RS; 1) Visitas técnicas em Universidades e Escolas da Europa (Alemanha,
Espanha e Portugal); j) Parcerias académico- cientificas com Institui¢des Brasileiras
(UFRGs e Unijui, RS, e UEM, PR); 1) Implanta¢do do Projeto pioneiro da Escola em
Movimento/Escola Moével, com cadeiras dindmicas de movimento (CDM — “meia
luas”); m) Aquisi¢do de materiais didatico-pedagdgicos ao CEFD e CE, com recursos

financeiros do Servigo Alemao de Intercambio Académico.

CONSIDERACOES FINAIS
A primeira fase do Acordo de Cooperagao entre o CEFD/UFSM Universidade
Técnica de Braunschweig (TU-BS) (2019-2024) encerra com significativas

contribuicdes a internacionalizagdo da UFSM, especialmente, do CEFD. Os avangos nas
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discussdes envolvendo o curriculo modularizado a formacao de professores de
Educacdo Fisica, foram significativos, assim como as atividades e acgdes praticas
(Simposios e Oficinas) envolvendo a Teoria do Movimentar-se. As a¢des académico-
cientificas desenvolvidas na primeira fase do Acordo, a renovag¢do da parceria com a
Universidade Alema, com ampliagdo do Plano de Trabalho, a assinatura de novos
acordos com outras instituicdes européias e parcerias académicas com instituicoes
brasileiras deverdo colocar o CEFD na lideranca de importantes projetos de ensino e
pesquisa em diferentes temas, entre eles, a formagdo de professores, esporte, inclusao,

inovacao, saude e qualidade de vida, a partir de 2024.

REFERENCIAS
HILDEBRANDT-STRAMANN, R.; HATJE, M.; PALMA, L.; DE OLIVEIRO, A. A.
Curriculo modularizado a formacao inicial em educacao fisica: uma proposta em
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AULAS ABERTAS AS EXPERIENCIAS: ENSINO ORIENTADO NA
COMUNICACAO!

Rodrigo Tetsuo Hirai, UFSC, rodrigohirai@yahoo.com.br

Carlos Luiz Cardoso, UFSC, c.cardoso@ufsc.br

Palavras-chave: Formagdo de professores; Educag¢do Fisica Infantil; Ag¢do
Comunicativa.

INTRODUCAO

Conforme Bracht (1999), a partir da década de oitenta, a Educagdo Fisica no
Brasil tem observado um movimento denominado de movimento renovador da
Educacdo Fisica brasileira. Entretanto, a efetivagdo destas concepg¢des de ensino, de
carater critico, nao tem ocorrido no cotidiano escolar (OLIVEIRA, 2000).

Kunz (2006), também cita a existéncia de indicadores de que os professores que
atuam na Educacdo Fisica escolar, tém tido dificuldades para a realizacdo destas
propostas inovadoras. O autor cita o aprofundamento teérico da area, avaliando que se
desenvolveu uma boa fundamentagao a partir das Ciéncias Humanas e Sociais.

Segundo o Grupo de Trabalho Pedagdgico UFPe-UFSM (1991), a Concepgao de
Aulas Abertas as Experiéncias indica quatro possibilidades: o ensino orientado no

aluno, no processo, na problematizacao e na comunicagao.

OBJETIVOS
Esta pesquisa teve como objetivo compreender possibilidades pedagdgicas para

a realizacdo do ensino orientado na comunicacdao na Educagdo Fisica Infantil, que tém

'O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagio.
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especificos: compreender a legitimidade pedagogica do ensino orientado na
comunicagdo; interpretar o desenvolvimento de aulas, realizadas na realidade escolar, a
partir das compreensdes construidas acerca desta orientacdo da Concepcao de Aulas
Abertas; e indicar possibilidades pedagdgicas para a realizacdo do ensino orientado na

comunicag¢do na Educag¢ao Fisica Infantil.

METODOLOGIA

Partindo dos objetivos do trabalho e das classificagdes propostas por Gil (1996),
caracterizamos a pesquisa como exploratdrio-descritiva, contamos com a observagao € o
registro e interpretacao de cinco (5) aulas de Educacao Fisica realizadas no NEI - Judite
Fernandes de Lima, pertencente a Rede Municipal de Florianopolis, nas turmas
denominadas G5 e G6, na faixa etaria cinco e seis anos.

Para o registro das aulas utilizou-se uma camera de video VHS e uma cdmera

fotografica digital.

RESULTADOS
Identificamos duas fendas abertas na pesquisa: 1) o olhar interpretativo; e 2) as

rodas de conversa.

Olhar interpretativo

Por olhar interpretativo, compreendemos a disposi¢do de aten¢do do professor
para a compreensdo sincera dos sinais emitidos pelos alunos. Diferencia-se de outros
olhares, mais superficiais, de simples constatacdo, em que trata apenas de verificar se os
alunos estao realizando a aula previamente desenhada por ele. No olhar interpretativo a
compreensdo ¢ o elemento central, e busca-se compreender os seres humanos (criangas)

que se-movimentam.
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Devemos dizer ainda que, para além das falas e do se-movimentar, o olhar
interpretativo dirige-se as outras formas de expressao das criangas, que se manifestam
nos pequenos gestos, nas reagdes, no tom de voz, nas batidas dos pés no chio, e,
mesmo, no siléncio. Assim, a compreensao abrange o pensar, o sentir € o agir dos

alunos, pois cada um destes trés elementos indica uma forma indissociavel.

Rodas de conversa

As rodas de conversa foram momentos de didlogo acerca das aulas a serem
realizadas, em andamento e que estariam se encerrando. Dito de outra forma, tais
didlogos tiveram a inten¢do de ser momentos de configuracdo, reconfiguracdo e
avaliagao.

Com isso, se na Educacdo Fisica Infantil as rodas de conversa possuem alguma
limitagdo, ainda assim, tais medidas sdo uma possibilidade diferenciada para a
organizac¢do do ensino. Das aulas, observamos que a formag¢ao em circulo propiciou que
todos observassem a todos, diferenciando-se de outras formas de organizacdo que

direcionam toda a atencao dos alunos, exclusivamente para o professor.

CONSIDERACOES

A Concepcao de Aulas Abertas as Experiéncias na realidade escolar brasileira e
na educacao fisica infantil, as possibilidades apreendidas como as fendas abertas, nos
mostram a sua realizagdo como algo possivel.

Assim, por ndo objetivarmos esgotar as possibilidades para a sua concretizagao,
também por se tratar de aberturas oriundas da interpretacdo de um niimero limitado de
aulas, numa unica instituicao, orientamos os professores/pesquisadores para que nao se

prendam as fendas abertas desta pesquisa.
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CARENCIA DE INFRAESTRUTURA PARA A EDUCACAO FiSICA
EM UMA ESCOLA DE SANTA MARIA

Kelin Streb Artmann, UFSM

kelinartmann@gmail.com
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phillip.ilha@ufsm.br
Eliane Ferreira Umpierre, UFSM,

elianeumpierre@yahoo.com.br

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica. Desenvolvimento Educacional. Condi¢ées de

ensino.

INTRODUCAO

A falta de infraestrutura adequada nas escolas brasileiras tem sido uma barreira
significativa para a efetiva implementagdo das aulas de Educagdo Fisica, refletindo
diretamente na qualidade do ensino e no desenvolvimento das competéncias motoras,
cognitivas e sociais dos alunos (Ferreira; Oliveira; Sampaio, 2013). Além disso, a
precariedade dessas condi¢des afeta ndo apenas o aprendizado dos alunos, mas também
a formacdo de habitos sauddveis e a socializacdo, aspectos essenciais para o
desenvolvimento integral dos jovens (Catunda; Peralta; Marques, 2017). Diante desse
cendrio, torna-se crucial discutir e buscar solugdes para superar esses desafios,
garantindo que a Educacgdo Fisica escolar cumpra seu papel de promover uma educagio

completa e inclusiva (Ferreira; Oliveira; Sampaio, 2013).
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OBJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo relatar o impacto da precariedade de
estrutura nas aulas de Educac¢ao Fisica durante o Estagio Supervisionado 1. O estagio foi
realizado em um colégio da rede estadual de ensino, no periodo entre 10/04/2024 e
03/08/2024, onde foram ministradas aulas para alunos do ensino médio, no periodo

matutino.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a realizagdo deste trabalho foi a observagao
sistematica e anota¢do no diario de campo, a partir das experiéncias vivenciadas durante
o estagio supervisionado I, em turmas de ensino médio. Para tanto, foi observado as
aulas de Educagdo Fisica e registrado as dinamicas, interagdes, condigdes da
infraestrutura ¢ materiais. Dessa forma, foi possivel obter uma compreensdo mais

aplicada a realidade das aulas e de estratégias do professor.

RESULTADOS

A escola em questdo atende alunos de diversas regides e situagdes
socioeconomicas. Percebe-se, desde o momento de entrada na escola, que enfrenta
sérias dificuldades estruturais, especialmente relacionadas a disciplina da Educacao
Fisica. A quadra de esportes, por exemplo, ndo possui marcagdes adequadas para a
pratica de esportes, ¢ a escola sofre de uma grande escassez de materiais apropriados
para a pratica das atividades. O espaco destinado a pratica esportiva ¢ inadequado e
inseguro, visto que a quadra ndo possui uma rede de protecdo e nio é coberta, o que
impossibilita a realizagdo de aulas praticas em dias de chuva e limita as atividades
esportivas. Essas condi¢des impactam diretamente as aulas de Educagdao Fisica,
dificultando o trabalho dos professores, comprometendo a seguranga dos alunos

(aumento do risco de acidentes) e inviabilizando uma pratica de qualidade. A falta de
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materiais adequados nao so6 limita as atividades que poderiam ser realizadas, como
também exige que os professores sejam criativos e improvisem para manter as aulas
dindmicas e eficazes. Situagcdes como planejar uma aula e, ao aplicé-la, descobrir que o
material necessario foi danificado pelos alunos durante o recreio, ou até mesmo ter o

unico material disponivel furtado durante a aula, sdo exemplos claros desse contexto.

CONSIDERACOES FINAIS

A realidade enfrentada por esta escola evidencia a necessidade urgente de
investimentos na infraestrutura do sistema escolar. Apesar dos esfor¢os dos professores
de Educacdo Fisica, melhorias no espago e na disponibilidade de equipamentos sdo
essenciais para garantir uma pratica segura, inclusiva e diversificada, que de fato, possa
contribuir para o desenvolvimento integral dos estudantes e para a reducdo das
desigualdades educacionais. Conclui-se que investimentos sdo extremamente
necessarios para viabilizar um ambiente mais seguro e inclusivo para os estudantes, a
fim de promover seu desenvolvimento através de praticas direcionadas para o seu
nivel/momento escolar (ano que cursa), com recursos € apoio suficientes para tal.
Assim, proporcionando o bem-estar de todos que estdo reféns do descaso com a

disciplina da Educacdo Fisica, sejam estes alunos, professores, gestores, entre outros.
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2017.
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CORPO E MOVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL'

Heloisa Elesbdo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

elesbaoheloisa@gmail.com

Maria Cecilia da Silva Camargo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

mceciliacgb@hotmail.com

PALAVRAS-CHAVE: Corpo e movimento, Educagdo Infantil; Narrativas Docentes.

INTRODUCAO

O presente artigo ¢ um recorte de um processo investigativo desenvolvido junto
ao Programa de P6s-Graduagdo em Educacdo Fisica (Mestrado em Educac¢ao Fisica) do
Centro de Educacao Fisica e Desportos (CEFD) da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM).

Reconhecendo a importancia e centralidade que a tematica corpo € movimento
tem no trabalho pedagogico junto a Educagao Infantil, justificamos a op¢ao por investigar
como esse bindmio se faz presente nos espagos/tempos no cotidiano de turmas de

Educacdo Infantil, a partir da narrativa de uma professora.

OBJETIVO
Compreender, a partir da narrativa de uma professora, o lugar destinado ao
corpo/movimento nos espacos e tempos no cotidiano de uma turma de Educacao Infantil,

inserida em uma escola de Ensino Fundamental, de um municipio da regido central do

Rio Grande do Sul.

' O presente trabalho contou com apoio financeiro da CAPES para sua realizag@o.
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METODOLOGIA

A presente pesquisa se caracteriza como narrativa (Conelly; Clandinin, 1995),
desenvolvida em colaboragdo com uma professora de Educacao Infantil (Pré nivel A e B)
que também ¢ a gestora da escola participante.

Para a producdao da narrativa utilizamos a entrevista semiestruturada, com a
combinagdo de perguntas abertas e fechadas, possibilitando que a participante dissertasse

sobre a tematica.

RESULTADOS

A partir da narrativa da professora em relagdo ao lugar destinado ao
corpo/movimento na Educagdo Infantil, observamos que a professora relata reservar de
trés ou quatro dias por semana para que as criangas tenham um espaco destinado a esse
fim. Nesse sentido, com a andlise de sua fala percebemos a necessidade que as criancas
tém em brincar e se movimentar de maneira livre e espontanea, da mesma forma que
sentem dificuldade em permanecer por muito tempo dentro da sala de aula de maneira

estatica.

Sobre a Educagdo Fisica? Toda semana, 3-4 vezes por semana, a gente faz
atividade na rua, porque eles ndo conseguem so ficar na sala de aula aqui, a
gente vai la pra rua e faz as atividades fisicas. Tem dias que eu pergunto pra
eles “Quem lembra de alguma atividade que quer mostrar pros colegas?”, as
vezes, eles podem escolher alguma atividade que eles gostam de brincar em
casa, a gente faz assim. (Entrevista Professora, p. 8).

Para Kunz e Costa (2015), as criancas possuem uma necessidade pelo movimento,
ou seja, de movimentarem-se, pois € através do movimento que se expressam, questionam
as coisas e, além disso, a forma como se organiza a vida. Por meio do movimento,
proporcionarmos que as criangas se expressem e estabelecem didlogos e, além disso,

desenvolvam sua criatividade e autonomia.
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E por meio do movimento de seus corpos que as criangas estabelecem suas
relagdes com seus pares, com os adultos ¢ com o mundo — elas vivenciam suas
experiéncias infantis por meio de seus corpos.

Apesar de reconhecer a importancia do brincar ¢ do se-movimentar para as
criangas, a professora diz ter dificuldades em planejar de modo a garantir que as criangas
tenham efetivamente aulas que promovam sua autonomia e sua criatividade por meio do
corpo € movimento, pois seu cargo de gestao demanda muito de seu tempo. Segundo a

professora,

Como professora fica tudo mais facil, que eu tenho focado s6 ali, foca s ali, tu
planeja, tu vai e d4 a tua aula e deu, participa das atividades e ajuda a diretora,
mas agora como diretora junto ficou bem mais complicado. Porque eu tenho que
fazer a parte da sala de aula, tenho que atender os alunos, eu tenho que atender
o telefone, porque vem coisas assim pra ontem, [...] ¢ bem mais puxado e
diferente. (Entrevista Professora, p. 2).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do objetivo estabelecido, observamos que a professora compreende a
importancia de as criangas vivenciarem momentos ludicos por meio do corpo e do
movimento, dando pistas de que vé as criancas de forma abrangente, considerando-as
como um todo. Parece haver, também, um reconhecimento a necessidade de assegurar as
criangas momentos em que possam se-movimentar e interagir por meio de brincadeiras
criadas ou recriadas por elas. Tal postura propiciaria as criancas experiéncias individuais

e coletivas diversificadas e muito valiosas que, talvez, ndo teriam fora da escola.

REFERENCIAS

CONNELLY, Francis Michael; CLANDININ, Doris Jean. Relatos de experiencia e
investigacion narrativa. In: LARROSA, Jorge. et al. (Org.). Déjame que te

cuente: ensayos sobre narrativa y educacion. Barcelona: Editorial Laertes, 1995. p. 11-
59.
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KUNZ, Elenor; COSTA, Andriza Ramires. A imprescindivel e vital necessidade da

crianga: “brincar e se-movimentar”. In: KUNZ, E. (Org.). Brincar & se-movimentar:

tempos e espacos de vida da crianca. [jui: Unijui, 2015. p. 13-37.
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CRIANCA CIDADA: UM PROJETO NA PERSPECTIVA DE AULAS
ABERTAS'

Viviane Preichardt Duek, Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC)

viviane.duek@udesc.br

Daniele Rorato Sagrillo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)

daniele.sagrillo@ufsm.br

Marta Iris Camargo Messias da Silveira, Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA)

martasilveira@unipampa.edu.br

PALAVRAS-CHAVE: Pratica Pedagogica; Aulas Abertas; Educacdo Fisica.

INTRODUCAO

Este trabalho resgata fragmentos da historia do projeto Crian¢a Cidadd, uma agao de
extensdo desenvolvida nos anos de 1998 e 1999 no Centro de Educac¢ao Fisica e Desportos da
Universidade Federal de Santa Maria (CEFD-UFSM), o qual integrava o Programa Esporte
Educacional do Instituto Nacional de Desenvolvimento do Desporto (INDESP). Sob orientagao
da professora Ingrid Marianne Baecker e coordenagdo da professora Luciana Homrich de
Cecco, objetivava oferecer experiéncias na area da Educagdo e da Saude orientadas a cidadania,
a partir dos seguintes pilares: Totalidade, Cooperacdo, Participagdo, Emancipagdo, Co-
educagao e Regionalismo (Cecco; Baecker, 1999).

O referido projeto contava com a participagdo de vinte bolsistas académicos dos cursos
de Educacdo Fisica, Medicina, Odontologia, Agronomia, Pedagogia e Artes Plasticas, os quais

atendiam cerca de trezentas criangas ¢ adolescentes de duas comunidades de baixa renda de

1O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagao.
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experiéncias do “se-movimentar” a partir das tematicas “Corpo e Movimento”, “Socializacao e
Relacionamento”. As propostas eram orientadas pela Concep¢do de Aulas Abertas as
Experiéncias (Hildebrandt, Laging, 1986) e Critico-Emancipatdria (Kunz, 1994), possibilitando

uma praxis baseada no dialogo, na reflexdo e na problematiza¢ao (Cecco; Baecker, 1999).

OBJETIVO
Este trabalho objetiva analisar a producdo académica do Crianca Cidadad, de modo a

sinalizar as tematicas e as influéncias da Concepgao de Aulas Abertas no processo pedagdgico.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa do tipo documental (Kripka; Scheller; Bonotto,
2015), que se debrugou sobre o documento “Producao dos académicos do Centro de Educagado
Fisica e Desportos da UFSM, no ano de 1998” (UFSM, 1999). Para fins de anélise, considerou-

se os temas e os aspectos metodologicos empregados nas aulas.

RESULTADOS

Os resultados indicam que das 32 producdes vinculadas ao Projeto Crianca Cidada, 22
sao da Educagao Fisica, abordando tematicas como capoeira, lutas, danga, gindstica, atletismo,
recreagdo, jogos e brincadeiras, futebol e voleibol. As produgdes relativas a Medicina,
Odontologia, Pedagogia e Artes, somam cinco trabalhos. Outras cinco publicagdes tratam de
apresentar os objetivos e os fundamentos tedrico-metodologicos do Projeto Crianga Cidada.

De modo geral, essa produgdo retrata experiéncias relativas as praticas corporais € ao
“se-movimentar”, com o intuito de promover atitudes e valores como participagao, cooperacao,
socializacdo, responsabilidade, autonomia e criticidade dos educandos. Metodologicamente,
verificou-se que as aulas eram estruturadas nos seguintes momentos: 1°) exposicao e
problematiza¢do do tema da aula, apresentado, em geral, na forma de uma pergunta; 2°)

desenvolvimento das atividades com a experimentagdo das situagdes de movimento; 3°) com
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base na vivéncia do grupo, era proporcionado um espago para a atuagdo dos discentes na
construgdo e proposi¢ao de novas atividades; 4°) nova vivéncia com a ampliacdo e/ou
aprofundamento dos conhecimentos sobre as praticas corporais propostas; 5°) roda de conversa
final entre os discentes e o professor sobre as atividades desenvolvidas na aula, suas
dificuldades, aprendizados, desafios, etc. Com isso, pretendia-se fomentar um espaco de

atuacao dos educandos na construgdo das atividades, bem como espacos para o didlogo.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, com base no documento analisado, que o Projeto Crianga Cidadd valorizava
a iniciativa e a tomada de decisdo pelos proprios educandos, tidos como agentes do processo
pedagogico. Além disso, por meio das atividades desenvolvidas e dos referenciais adotados, o
Crian¢a Cidada demonstra a poténcia de projetos dessa natureza e os seus impactos para a
formac¢do nao somente dos educandos, mas dos proprios académicos das diferentes areas de
conhecimento que, ao tomarem contato com situagdes reais das comunidades atendidas, se

tornaram mais criticos e reflexivos, capazes de atuar em prol da transformagao social.

REFERENCIAS

CECCO, L. H., BAECKER, I. M. Projeto Crian¢a Cidada: a acdo coletiva na construg¢ao da
cidadania. /n: Producdo dos Académicos do Centro de Educacao Fisica e Desportos da UFSM,
no ano de 1998, Santa Maria: UFSM, CEFD, p. 23-24, 1999.

HILDEBRANDT, R.; LAGING, R. Concepcdes abertas no ensino da educacio fisica. Rio
de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1986.

KRIPKA, R. M. L.; SCHELLER, M.; BONOTTO, D. L. Pesquisa Documental: consideragdes
sobre conceitos e caracteristicas na Pesquisa Qualitativa. Revista de Investigaciones UNAD,
Bogoté: Colombia, n. 2, v. 14, p. 55-73, 23 jul./dez., 2015.

KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagogica do esporte. [jui: Unijui, 1994. (Colegao
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DESAFIOS E ESTRATEGIAS PARA O ENSINO DE EDUCACAO FiSICA EM
ESCOLAS SEM QUADRAS COBERTAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA DOS
ESTAGIOS SUPERVISIONADOS'

Eduardo Peres Prass, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

eduardoprass30@gmail.com
Daniele Rorato Sagrillo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

daniele.sagrillo@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Adaptacdo; Inovagdo; Movimento.

INTRODUCAO

A precariedade de materiais e de infraestrutura para o desenvolvimento das aulas de
Educacdo Fisica (EF) escolar constituem um dos grandes desafios para a area, com
consequéncias diretas na desmotivacdo dos estudantes em participarem das atividades
propostas pelos professores (Prandina; Santos, 2016), o que desafia o processo de
ensino-aprendizagem, de modo a garantir a qualidade do ensino de Educagdo Fisica em
ambientes com infraestrutura variada.

A necessidade de adaptar aulas para espagos ndo convencionais, devido a falta de
quadra coberta na escola, levou em consideragao o pressuposto de que o movimento deve ser
parte essencial e construtiva da aprendizagem e da experiéncia escolar
(Hildebrandt-Stramann, 2005). Deste modo, ¢ imperativo propor o desenvolvimento dos
conteudos através de vivéncias praticas, ndo se limitando, a cada vez que chove, trabalhar
teoricamente apenas, principalmente quando se trata de criangas. Nesta perspectiva, a escola é
interpretada como um ambiente onde o movimento se torna um principio fundamental na

organizagdo e configuragdo escolar (Hildebrandt-Stramann, 2005).

" O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagéo.
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OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho ¢ apresentar os desafios e estratégias para o ensino de
Educacdo Fisica em escolas sem quadras cobertas ocorridas durante os Estagios

Supervisionados I, I e III do curso de Educagao Fisica — Licenciatura (UFSM).

METODOLOGIA

O Estagio I foi realizado num Colégio Federal de Ensino Médio, cuja estrutura fisica
apresentava oportunidades favoraveis para trabalhar a EF, com quadras poliesportivas
cobertas, facilitaram a implementacdo das atividades planejadas e proporcionaram um
ambiente propicio para o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem dos
conteudos escolares.

Os Estagios II e III foram desenvolvidos numa escola estadual, da regido central de
Santa Maria/RS. Nesse local ndo havia quadra coberta, o que gerou um “choque” de realidade
ao lidar com as insegurancas da efetivagdo de planejamentos a depender das condi¢des do
tempo (chuva, neblina, sol ou frio intenso, entre outros). Esse desafio trouxe a necessidade de
adaptar as estratégias pedagdgicas para garantir que as aulas continuassem a ser eficazes,
mesmo em dias com clima e temperaturas atipicas. Para superar as limitagdes impostas, foram
utilizados diversos espagos alternativos dentro da instituicdo, como saldo de eventos, sala de
aula e sala de espelhos, para garantir que o movimentar-se fizesse parte das atividades
propostas.

No saldo de eventos foram desenvolvidas brincadeiras e jogos ludicos que auxiliavam
no desenvolvimento dos fundamentos das habilidades motoras e esportivos, de maneira
adaptada. Na sala de espelhos, foram realizadas atividades que focavam no desenvolvimento
da consciéncia corporal e trabalhos em grupo, permitindo que as criangas visualizassem e

ajustassem seus movimentos.
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Ao longo do desenvolvimento dos Estigios Supervisionados ficou latente que a
adaptacdo das estratégias pedagogicas sdo cruciais para o ensino eficaz de Educagdo Fisica,
independentemente das condi¢des de infraestrutura. A adaptacdo das atividades em diferentes
ambientes ndo s6 manteve a qualidade do ensino, mas também permitiu a implementagao de

experiéncias inovadoras, enriquecendo a experiéncia educacional.

CONSIDERACOES FINAIS

Essa vivéncia foi fundamental para a constituicao da docéncia e da pratica pedagogica,
com destaque para a importancia de ndo se restringir as limitagdes de quadra ndo coberta para
a efetivagdo do processo de ensino-aprendizagem da Educacdo Fisica escolar. Neste sentido,
mesmo com limitagdes, sempre hd uma maneira de promover o ensino, considerando que o
movimento também ¢ uma forma de conhecimento, e superar desafios comuns no contexto

escolar brasileiro € possivel com criatividade e dedicagao.

REFERENCIAS
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PALAVRAS-CHAVE: Libras; Voleibol; Extensdo.

INTRODUCAO

O Projeto de extensdao "Escola de Volei em Duas Linguas: Portugués e Libras"
surge como uma proposta inovadora, com o objetivo de integrar o ensino do voleibol € a
Lingua Brasileira de Sinais (Libras), promovendo a inclusdo social e o desenvolvimento
integral dos participantes. Realizado nas dependéncias da AABB de Santo Augusto, com
alunos oriundos de véarias escolas, o projeto visa aproximar o esporte do publico e
fomentar o desenvolvimento por meio da pratica do voleibol, utilizando Libras como
segunda lingua para facilitar a comunicacdo entre alunos e professora. Além de ensinar a
pratica esportiva, o projeto busca oferecer um ambiente acessivel e inclusivo para criangas
e adolescentes.

A idealizacdo do projeto foi feita pela professora responsavel, que possui
deficiéncia auditiva e ¢ especialista em Libras, a qual trouxe sua experiéncia e
conhecimento para criar um espago de aprendizado onde a comunicagdo em Libras se
torna uma ferramenta essencial. O ensino do voleibol ¢ enriquecido pela abordagem da

Praxiologia Motriz, que permite aos participantes compreender a logica interna do jogo e
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aprimorar suas habilidades técnicas e taticas. Com aulas semanais e a utilizagao de jogos
reduzidos, como o Minivoleibol, o projeto facilita a aprendizagem e a integragdao dos
alunos, além de promover a pratica esportiva em um ambiente respeitoso e inclusivo.
OBJETIVOS

No que tange os objetivos do projeto busca-se abranger aspectos tanto do
desenvolvimento técnico e tatico do voleibol quanto do desenvolvimento pessoal e social
dos participantes. Entre os principais objetivos, destacam-se:
Promover a pratica do voleibol,
Utilizar Libras como segunda lingua;
Estimular o respeito as diferencas;
Fomentar um estilo de vida saudavel,;
Incentivar a pratica regular de atividades fisicas;

Impactar positivamente a comunidade.

METODOLOGIA

O projeto ¢ desenvolvido na AABB de Santo Augusto/RS, um espago adequado
para a pratica do voleibol e para a realizagdo das atividades propostas. Antes do inicio
dos treinamentos, foi realizada uma avaliagdo inicial dos alunos, com a assinatura do
Termo de Concordancia pelos pais ou responsaveis e a apresentagao de atestados médicos
de aptiddo para a pratica esportiva.

Os treinamentos ocorrem uma ou duas vezes por semana, com duragdo de
1h30min cada treino. A metodologia utilizada ¢ baseada na Praxiologia Motriz, que
orienta o ensino do voleibol a partir da logica interna do jogo, utilizando jogos reduzidos
e atividades praticas para facilitar a compreensao das regras do esporte. A cada trés meses,

serdo realizados Festivais de Minivoleibol, nos quais os alunos terdo a oportunidade de

aplicar o que aprenderam em um contexto competitivo, porém amistoso e inclusivo.

RESULTADOS
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Os resultados obtidos ao longo do projeto estdo sendo significativos. O uso de
Libras como segunda lingua durante os treinamentos permite uma comunicacdo mais
eficaz entre os alunos e a professora, especialmente para aqueles que nao tinham contato
prévio com a lingua de sinais. Os alunos estdo desenvolvendo um vocabulario bésico de
Libras, o que nao s6 facilita a comunicagdo nas atividades esportivas, mas também
promove um maior entendimento e respeito pelas diferencgas.

Além disso, observa-se um progresso significativo nas habilidades técnicas e
taticas dos alunos. A utilizagdo de jogos reduzidos, como o Minivoleibol, estd sendo
fundamental para o desenvolvimento dessas habilidades, permitindo que os alunos
compreendam a logica interna do jogo e melhorem seu desempenho esportivo. A inclusdao
de Libras nas atividades também contribui para a criagdo de um ambiente de aprendizado
mais inclusivo e colaborativo, onde todos os alunos, independentemente de suas
habilidades ou limitagdes, podem participar e se desenvolver plenamente.

CONSIDERACOES PARCIAIS

O projeto "Escola de Voélei em Duas Linguas: Portugués e Libras" vem
demonstrando ser uma iniciativa bem-sucedida, tanto em termos de inclusdo social como
de desenvolvimento técnico e tatico dos participantes. A metodologia baseada na
Praxiologia Motriz, aliada a integracdo de Libras nas atividades, cria um ambiente de
aprendizado rico e inclusivo, que nao so ensina a pratica esportiva, mas também promove
valores fundamentais como empatia, respeito € cooperagao.

As perspectivas futuras para o projeto sdo promissoras, com a possibilidade de
expansdo para incluir mais alunos. O projeto também reforca a importancia da extensao
universitaria na promocdo do desenvolvimento local e no atendimento as necessidades
reais da comunidade. Com isso, espera-se que o projeto continue a crescer € a impactar

positivamente a vida dos participantes e de toda a comunidade de Santo Augusto.
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INCLUSAO ATRAVES DAS RELACOES DE MOVIMENTO:
DIFERENTES CONTEXTOS DE APRENDIZAGEM E EXPERIENCIAS
NA UFSM
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Julia Carlos Corréa, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
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Rafaela Muller Fidencio, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
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Luciana Erina Palma, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

luciana.e.palma-viana@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Inclusdo,; Movimento, Deficiéncia.

INTRODUCAO

A inclusdo ¢ uma manifestacdo social contemporanea, que busca atender as
diversidades, reconhecendo a existéncia das multiplas diferencas. Assim e partindo do
entendimento de que a inclusdo se faz pelo reconhecimento e respeito a diversidade
humana, nos utilizamos e reafirmamos o conceito de Hildebrandt-Stramann (2016) sobre
inclusdo através das relagdes de movimento como uma concepgao didatica para uma
educagdo heterogénea de movimento, tendo como ponto central, o aspecto do
relacionamento realizado através do movimento. Para a efetivacao da inclusao, trazemos
a realidade da pessoa com deficiéncia (PCD) que, historicamente, por questdes de
preconceito apresentam (aos nossos olhos/olhar) restrigdes e/ou limitagdes em seu se
movimentar. Para a efetivacao da inclusao através das relagdes de movimento € necessario
entender a importancia deste processo em diferentes contextos de aprendizagem. Nesta
perspectiva, o Nucleo de Apoio e Estudos da Educagdo Fisica Adaptada (NAEEFA-
UFSM), que tem como um dos seus principais objetivos, promover a inclusao, através do
ensino, pesquisa e extensao na Educacdo Fisica Adaptada e/ou Atividade Fisica Adaptada,

visando promover o desenvolvimento de trabalhos cientificos e projetos voltados a
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participacao da PCD tem a preocupagao e a responsabilidade de que cada um compreenda
que estudar sobre o processo de inclusao e o movimento humano € necessario introduzir-
se narealidade da PCD, permitindo entender quais sdo as necessidades, as potencialidades
que podem e devem ser exploradas, ¢ quando necessario que sejam feitas mudangas ¢

adaptacdes, compativel ao objetivo que se deseja alcangar (Gaspary; Palma, 2019).

OBJETIVOS
Apresentar como acontece o processo de Inclusdo através das Relagdes de

Movimentos nas ag¢des desenvolvidas pelo NAEEFA-UFSM.

METODOLOGIA

As agdes sdo desenvolvidas através de: 1) ensino junto as diferentes disciplinas
dos cursos de graduacdao em Educagdo Fisica — Licenciatura e Bacharelado e reas afins
vinculadas a UFSM; 2) estudos e projetos de pesquisas vinculados a iniciagdo cientifica
e a pos-graduagdo; 3) Programas e projetos de extensao; e, 4) da realizagdo de diferentes
Eventos académicos, de lazer e esportivos, todos relacionados a tematica da Atividade
Fisica Adaptada voltada a pessoa com deficiéncia. As disciplinas dos Cursos e os projetos
de pesquisas projetam seus estudos e ensino voltados para a experiéncia, vivéncia,
aprendizagem e ampliagdo do conhecimento em relagdo a PCD. Os Eventos sdo do tipo:
cursos, palestras, exposi¢oes, festivais esportivos, torneios esportivos, etc. Como
Programas e projetos de extensdo desenvolvidos, tem-se: Aulas de Educac¢do Fisica nas
Institui¢cdes Especiais, Atletismo, Basquete em Cadeira de Rodas, Goalball, Atividades
Aquaticas, Corrida e Caminhada de Rua e Tiro com Arco Paralimpico, realizados em

diferentes dias e horarios com periodicidade de duas vezes na semana.
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RESULTADOS

Observou-se que o trabalho desenvolvido pelo Nucleo proporciona visibilidade e
espaco social para PCD, estimula a participacdo social, estabelece relacdes de
mutualidade e cooperagdo com e entre as familias das PCD e seus professores, bem como
disponibiliza espacos de praticas de atividades fisicas e esportivas. O NAEEFA, também,
oportuniza aos estudantes, através do ensino, a vivéncia nos projetos de extensdo e nas
interagdes nas Escolas e Instituigdes Especiais, a experimentacdo de aulas de educagdo
fisica tendo criangas com deficiéncia participando, fazendo com que reconhecam a
importancia de uma pratica orientada para a inclusdo. Além disso, visando colaborar para
o conhecimento e com o objetivo de articular o ensino, pesquisa e extensdo realizando
diferentes eventos académicos e esportivos. Um exemplo ¢ o Festival Paralimpico
desenvolvido anualmente em que envolve mais de 300 PCD praticando modalidades

esportivas.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia com o ensino, pesquisa € extensao nos diferentes projetos voltados
as praticas em educagao fisica junto a pessoas com deficiéncia, de todas as idades e em
diversas situagdes e contextos, nos permitem afirmar que esses encontros, experiéncias e
vivéncias de movimento e entre diferentes pessoas, grupos e geracdes, sempre serao
fundamentais como experiéncia de vida, conhecimento e aprendizagem, tanto para os
profissionais quanto para as pessoas com deficiéncia, concretizando, dessa forma, a

inclusdo através das relacdes de movimento.

REFERENCIAS
GASPARY, de L., F.; PALMA, L., E.; Educacio Fisica e Inclusiao: Perspectivas a
partir da Percepcio de Alunos com Deficiéncia. Monografia de Especializacdo em

Educagao Fisica Escolar. UFSM. Santa Maria. RS. 2019.
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NOVAS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DA
EDUCACAO FiSICA: UMA TRANSICAO EM ANDAMENTO

Jodo Gabriel Gewehr, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

joao.gewehr@acad.ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Formagado de professores; DCN; Educagdo Fisica.
INTRODUCAO

As novas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagao Fisica (DCNEF) foram
aprovadas no final de 2018, instituidas pela Resolugdo do Conselho Nacional de
Educacdo e Camara de Educacao Superior (CNE/CES) n° 06/2018 (Brasil, 2018). Esse
documento tem por objetivo nortear e amparar todos os cursos de graduagdo em
Educagdo Fisica no pais, sejam eles bacharelado ou licenciatura. Apds a publicagdo, os
cursos receberam um prazo de dois anos para implementacao das presentes diretrizes.

No entanto, apesar dos prazos estabelecidos para que os cursos implementassem
aquilo que a resolugdo previa, devido a pandemia da Covid-19, esse prazo se estendeu,
fazendo com que muitas institui¢des de ensino superior paralisassem o processo de
transi¢dao de um curriculo antigo para um curriculo novo.

Por ora, o Centro de Educagdo Fisica e Desportos (CEFD) da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) estd com esse processo transitdrio perto de ser
finalizado. Logo, dlvidas e incertezas surgem em meio a comunidade académica sobre

as possiveis mudangas e seus impactos sobre o processo formativo.
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OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo analisar a partir da Resolugdo CNE/CES
n°® 06/2018 e relatar as possiveis modificagdes que irdo ocorrer no curso de Educagdo

Fisica do CEFD.

METODOLOGIA

O trabalho tem carater descritivo e informativo, tratando-se de um relato de
experiéncia, que ocorre a partir do aprofundamento do académico sobre as Novas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Fisica na elaboragao do seu trabalho de
conclusao de curso (TCC).

A pesquisa descritiva ¢ um tipo de pesquisa que tem como objetivo principal
descrever caracteristicas de um fendmeno ou de uma populagdao, sem manipulacao das
variaveis estudadas, apenas observando e registrando os dados (Gil, 2019). A pesquisa
informativa ¢ uma abordagem que visa reunir e fornecer informagdes sobre um tema
especifico, sem necessariamente explorar relacdes causais ou testar hipoteses, focando
na coleta e apresentacao de dados relevantes (Lima, 2018). O relato de experiéncia ¢ um
tipo de pesquisa que descreve e analisa a vivéncia pratica de um individuo ou grupo em
um contexto especifico, com o objetivo de compartilhar insights e aprender com a

experiéncia (Santos, 2020).
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RESULTADOS

Como principal mudanga, as novas DCNEF determinam um ingresso unificado
nos cursos de graduacdo em Educagdo Fisica, ndo ocorrendo mais a opg¢do inicial do
académico em cursar Licenciatura ou Bacharelado. Sendo assim, a formag¢ao académica
ocorre em duas etapas, a primeira delas em etapa comum e a segunda em etapa
especifica (op¢ao do académico). Por vez, a fragmentacdo ocorre na segunda metade do
curso (5° semestre), onde o académico tera de optar por uma das duas areas. Ressalta-se
que, as institui¢des tem autonomia, mas ndo a obrigacao, em ofertar a dupla formagao
para os académicos que tiverem interesse.

Salienta-se que, segundo o documento, os graduandos em Educagdo Fisica,
matriculados antes da vigéncia desta Resolucdo, ndo terdo o seu processo formativo
alterado. Logo, esses terdo o direito de concluir o curso com base nas diretrizes
anteriores, mesmo com as altera¢des curriculares. No entanto, caso tenham interesse,
poderdo optar pelas novas diretrizes, em acordo com suas respectivas instituigdes, e,
neste caso, tendo a garantia das adaptagcdes necessdrias aos principios das novas

diretrizes.
CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, ressalta-se a relevancia em discutir a tematica curriculo dentro da area
da Educacdo Fisica, fato que torna imprescindivel o conhecimento de leis e resolugdes
que influenciam diretamente a constru¢do desses documentos norteadores. Ademais, a
tematica curriculo na formacao inicial de professores requer debates incessantes, visto
que este curriculo implica no construto de profissionais da educagdo (Luna; Rocha,
2020). Dessa forma, mais do que aprovar e executar o novo curriculo, € preciso que a o

CEFD discuta e coloque em pratica formas que possibilitem ndo somente a reflexao



Il SIMPOSIO INTERNACIONAL DE

EDUCACAO FiSICA: CURRICULO E DIDATICA

As contribuigdes do Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-Stramann & Educagdo e a Educagdo Fisica

14 a 18 de outubro - CEFD | UFSM
Santa Maria/RS - 2024

D'*" % > CEFD A7 ‘(E\EA . CEM i) /AN usrvensimnns esraoua DAAD
% a Ursm wl FSM J o s J—,(\‘"'""‘ e

acerca das DCNEF, mas principalmente envolver a sua comunidade académica nessa

discussdo continua.
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O BRINCAR E AS MIDIAS NA EDUCACAO INFANTIL!

Alvaro Silva Pivetta, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

alvaropivetta99@gmail.com

Maria Cecilia da Silva Camargo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

camargomcecilia@gmail.com

PALAVRAS-CHAVE: Infancia; Brincar; Midias.

INTRODUCAO

Consideramos midia um conjunto de meios de comunicag¢ao social de massas,
podendo ser televisao, cinema, radio, internet etc. Definidos como “meio em que um
numero relativamente pequeno de pessoas emite suas mensagens para um numero
relativamente grande de pessoas” (Betti; Pires, 2005, p.282). Se tratando de crianga, nos
dias atuais, podemos nos referir aos cyber-infantes (Dornelles, 2011) que sao infancias
em que a tecnologia realmente estdo presentes no seu cotidiano. De acordo com Fantin
(2012, p.150)

as criangas ja nascem imersas num mundo midiatico, vivendo com
extrema naturalidade as mais diversas relacdes com a tecnologia; apesar
do desigual acesso a essa realidade, que acabou criando uma nova
forma de exclusdo, o fato é que outras formas de sociabilidade estdo
sendo possibilitadas.

Para Costa e Kunz (2013), o mundo das criangas se torna o ‘brincar e se-

movimentar’, uma forma de se expressar com o mundo, através do seu envolvimento
corporal com o ambiente e consigo propria. Em outras palavras

a crianga se expressa brincando, seja para o mundo, para os outros e
para si mesmo. Portanto, ndo ¢ tdo importante se a crianca ao brincar

' O presente trabalho tem apoio financeiro por meio de bolsa de mestrado (CAPES).
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imita, simboliza ou inventa coisas. O que importa ¢ o que ela esta
dizendo, expressando com o seu brincar. E ao expressar ela da sentido
ao que faz. (Costa; Kunz, 2013, p.67-68).

OBJETIVOS

O presente estudo se trata de um projeto em andamento com o objetivo geral de
identificar e analisar como se da a presenca de elementos oriundos das diferentes midias
nas interacdes € no brincar e se movimentar das criangas com turmas de pré-escola de

uma cidade do interior na regiao central do RS.

METODOLOGIA

O estudo inicialmente consiste na realizacdo de um levantamento do estado do
conhecimento, utilizando as expressoes de buscas “midias e brincar” e “midias e
brincadeiras” para analisar o que a literatura traz enquanto teses e dissertagdes sobre o
tema, de 2003 — 2023, nos portais de ‘catalogo de teses e dissertagdes da capes’ € na
‘biblioteca digital brasileira de teses e dissertacdes (BDTD)’. Através de andlises dos
objetivos e resumos os trabalhos foram selecionados, catalogados e estdo sendo
analisados quantitativamente e qualitativamente. Ap6s, o estudo seguird para uma
pesquisa qualitativa etnografica em turmas de Educacdo Infantil (pré-escola A e B) em
uma institui¢do de educacdo basica, na regido central do estado do RS. Possuindo um
carater reativo, onde o pesquisador ira se inserir no contexto, buscando interagir com o

grupo observado.

RESULTADOS

Ao todo foram encontrados 220 trabalhos e selecionados 41, com 35 dissertacoes
e 6 teses. Os trabalhos foram catalogados pela sua tematica principal, sendo: brincar e
midias, 20 pesquisas; midias e o brincar como subitem, 9 trabalhos; questdes de género e

esteredtipos através de analises da midia e do brincar, 6 estudos; brincar e as midias como
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subitem, 6 resultados; educa¢do ambiental, com o brincar e as midias aparecendo como

subitens.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho trata-se de um projeto em andamento, partindo de um
levantamento tedrico, para depois seguir para um estudo etnografico com observacoes de
turmas da educagao infantil. Observou-se um aumento dos trabalhos com foco em brincar
e midias ao longo dos anos, mas ainda um numero baixo se comparado ao avanco das
tecnologias no universo infantil. Vale destacar que as criangas atuam como receptores
ativos da midia que ressignificam os sentidos que lhe sdo transmitidos, formando uma
grande fonte de elementos para as brincadeiras, mas em primeiro lugar vem o brincar em

si. (Pivetta, 2023).
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DIFERENTES FORMAS DE MIDIAS. 2023. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagao em Educacao Fisica — Licenciatura) — UFSM, Santa Maria, 2023.
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O IMPACTO DA ORGANIZACAO ESCOLAR DURANTE A
DOCENCIA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Camilly Marques Vieira Campello, UFSM

camillymvc@gmail.com
Phillip Ilha Vilanova, UFSM

phillip.ilha@ufsm.br
Eliane Ferreira Umpierre, UFSM

elianeumpierre(@yahoo.com.br

PALAVRAS-CHAVE: Ensino Médio 1; Organizagdo 2; Plano de aula 3.

INTRODUCAO

A organizagao escolar desempenha um papel crucial no desenvolvimento do
estagio, pois um bom suporte e um sistema interno eficiente da instituicao auxiliam na
experiéncia de exercer a docéncia neste espago. Neste relato, sera abordado como esse
fator impactou a realizagdo do Estagio Supervisionado I com alunos do Ensino Médio,

refletindo sobre como afetou a sequéncia e planejamento das aulas.

OBJETIVO
Este trabalho tem como objetivo relatar como a falta de organizagdo escolar e a

volatilidade de professores impactou durante o exercicio do Estagio Supervisionado I.

METODOLOGIA
Apos iniciar o tramite de documentos, foi realizada uma observagdo das aulas

nas turmas que seria realizado o estagio, para analisar o perfil das mesmas e identificar
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qual abordagem se encaixaria melhor. Com base nisso, elaboramos um plano de ensino
que delineava os conteidos a serem trabalhados ao longo das aulas. As aulas foram
planejadas previamente com o plano de aula do dia, documento que ¢ postado via
plataforma e encaminhado ao professor supervisor da escola. Esses documentos sdao
importantes para guiar o estagiario € proporcionar uma visao clara e organizada do que
sera ensinado, ajudando tanto professores quanto alunos a entenderem o escopo e a
sequéncia dos conteudos. No entanto, ¢ importante adaptar esses planos ao conhecer ¢
trabalhar mais de perto com as turmas, uma dificuldade encontrada no local de

realizagdo do estagio.

RESULTADOS

A instituicdo em questdo apresentou uma grande volatilidade de professores, o
que teve um impacto significativo na constante mudanga de horarios € na organizagao
das turmas. Essa instabilidade compromete seriamente a manuten¢do de uma sequéncia
regular de aulas. No inicio do periodo letivo, trés turmas (101, 301, 304) foram
organizadas para o estagio, mas apds apenas duas semanas, os horarios ja sofreram
alteragdes, resultando na realocacdo dos estagiarios para outras turmas, completamente
diferentes das iniciais. Durante todo o periodo de estagio, houve pelo menos trés
mudangas de horarios, o que gerou confusdo entre os alunos. Estes, por sua vez, tiveram
dificuldade em acompanhar o ritmo das alteragdes, o que acabou por prejudicar seu
aprendizado e adapta¢dao ao conteudo ministrado. Além disso, a constante mudanca de
professores e turmas compromete a criagdo de uma relagdo solida entre professores e
alunos, algo essencial para o processo educacional. A falta de consisténcia afetou nao
apenas o desenvolvimento dos conteudos programaticos, mas também dificultou a
aplicacdo de avaliagdes que refletissem de forma justa o progresso dos estudantes. Essa
situagdo evidencia a importdncia de uma gestdo mais estavel e organizada no que diz

respeito a alocagdo de professores e horarios, de modo a garantir um ambiente de ensino
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propicio ao aprendizado continuo e eficaz.

CONSIDERACOES FINAIS

O grande numero de estudantes e a constante troca de turmas tornaram a
observagdao mais complicada, dificultando o conhecimento dos alunos e a andlise de
seus progressos nas aulas. Portanto, demonstrou-se o quanto uma boa consisténcia de
horarios e uma organizacao escolar eficiente podem evitar esses transtornos, mesmo que
0s objetivos principais sejam mantidos para que as aulas ocorram da melhor maneira
possivel, ja que tal instabilidade desmotiva tanto os professores e estagiarios quanto os
alunos, sendo essencial que a instituicdo priorize uma gestdo mais estavel e organizada

para evitar esses transtornos e garantir uma educacao de qualidade.

REFERENCIAS

BOSSLE, F. Planejamento de ensino na educacao fisica - uma contribuicao ao coletivo
docente. Movimento, v. 8, n. 1, p. 31-39, 2007. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/2635. Acesso em: 18 set. 2024.

FREITAS, M. N. de C. Organizagao escolar e socializacao profissional de
professores iniciantes. Cadernos de Pesquisas, n. 115, p. 115-172, 2002. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/cp/a/ssCqviGzqp8HbFMsGQyDJqgk/?format=pdf&lang=pt
Acesso em 18 set. 2024.
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PEDAGOGIAS DO CORPO NA MUSCULACAO
Carla Thaiane Weiss Siqueira, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

carlaweiss04(@gmail.com

Angelita Alice Jaeger, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

angelita@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Pedagogia; Corpo; Musculagao.

INTRODUCAO

As academias de musculagao, tradicionalmente vistas como espagos voltados para
o desenvolvimento da forca fisica e estética corporal, t€m passado por uma significativa
transformagado pedagdgica. A atuagdo de profissionais da educagdo fisica ndo se restringe
mais a prescri¢do de exercicios, ao contrario, envolve um compromisso crescente com
praticas pedagogicas que visam o desenvolvimento integral dos/as praticantes. Afinal, ¢
necessario pensar em um trabalho critico, detalhado e educativo ndo somente em espagos
educacionais, mas também em academias, clubes e demais espacos esportivos (BETTI,
1996).

Embora haja avangos, ainda persistem desafios. Muitos profissionais mantém
abordagens tradicionais e mecanicistas focadas em resultados rapidos, ignorando aspectos
como educacdo para a saude, conscientizagdo corporal e autonomia critica dos/as
praticantes. Assim, torna-se urgente refletir criticamente sobre as pedagogias do corpo
pautadas nas academias, questionando modelos hegemodnicos e propondo alternativas

inclusivas e transformadoras.

OBJETIVOS
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Compreender a potencialidade das academias de musculagdo como ambientes de
aprendizado e transformagdo pessoal, onde praticantes podem desenvolver uma relagao

saudavel e consciente com o seu corpo.

METODOLOGIA

Esta pesquisa do tipo revisdo bibliografica ¢ uma forma de ler, interpretar e analisar
um material ja impresso (Gil, 2002). Apo6s buscas no scielo e google académico,
utilizando as palavras-chave: praticas pedagogicas em academias e ensino na academias
de musculagdo, encontramos 10 artigos. Ap0s leitura do titulo e resumo, chegamos aos 4

artigos' analisados na integra.

RESULTADOS

O estudo revelou uma diversidade significativa de pedagogias do corpo adotadas
nas academias de musculagdo, refletindo tanto a personalizagdo de treino quanto as
abordagens educacionais adotadas. A abordagem centrada no/a aluno/a ¢ prevalente, com
os/as instrutores/as ajustando os treinamentos de acordo com as metas e limitagdes
individuais dos/as praticantes (Garcia, 2015). Esses ajustes e insights incluem a selegao
criteriosa de exercicios, intensidade e volume de treino, e a adaptacdo de técnicas
especificas para atender as necessidades Unicas de cada aluno/a.

Além disso, instrutores que mantém uma comunicacao clara e empatica com seus
alunos tendem a estabelecer uma relacdo de confianca que melhora a motivagao,
facilitando o feedback construtivo, além de estimular o/a aluno/a 4 continuar praticando
o exercicio fisico (Liz et al., 2012).

No entanto, um problema recorrente ¢ a caréncia de formacao pedagogica entre
intrutores/as de musculagdo, que muitas vezes possuem grande conhecimento técnico,

mas carecem de habilidades educacionais para transmitir esse conhecimento de maneira

! Estdo indicados com * (asterisco) nas referéncias bibliograficas.
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eficaz, sendo necessario desvincular a visao de construir o corpo, mas o/a aluno/a em sua
totalidade (Silva; Ferreira, 2020). A variac¢ao na qualidade do ensino e na consisténcia das
praticas pedagbgicas pode afetar negativamente a experiéncia do/a praticante, tornando
necessaria a implementagao de programas de capacitagdo continua para instrutores, onde
visem o aluno/a de forma integral (Silva et al., 2013).

Nesse sentido, a valorizacdo da formacdo continua e criacdo de espagos para
discussdo e atualizacao profissional s3o estratégias eficazes para melhorar a qualidade do
ensino garantindo a evolugdo constante das praticas pedagogicas nas academias (Silva et

al., 2013).

CONSIDERACOES FINAIS

A importancia da pedagogia para o/a instrutor/a de academia reside em sua
capacidade de compreender e aplicar métodos de ensino eficazes que respeitem as
particularidades de cada praticante, promovendo um aprendizado significativo e com
resultados consistentes, melhorando a experiéncia do/a aluno/a, contribuindo para a sua
motivacdo e adesdo ao exercicio, promovendo a autonomia e autoconhecimento

influenciando positivamente na trajetdria dos mesmos.

REFERENCIAS

BETTI, Mauro. Por uma teoria da pratica. Motus Corporis, Rio de Janeiro, v. 3, n. 2. p.
51-72. dez. 1996.

*GARCIA, V. A. P. A importancia do insight na Abordagem Centrada na Pessoa.
Repositorio Institucional do UniCEUB, Brasilia, dez, 2015.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sao Paulo: Atlas, 2002.

*LIZ, C. M et al. O papel do feedback na motivacdo de praticantes de exercicio resistido.
Revista Brasileira de atividade fisica & saude, Pelotas, v. 17, n.4. p. 275-278.
Ago.2012.
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PERCEPCAO DISCENTE DIANTE DOS ESTAGIOS SUPERVISIONADOS
OBRIGATORIOS: POTENCIALIDADES E FATORES LIMITADORES

Laura Martins, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
laura.martins(@acad.ufsm.br

Gustavo Deuschle, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
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PALAVRAS-CHAVE: Estagio Supervisionado, Dificuldades; Facilidades.

INTRODUCAO

Ancorando-se na funcionalidade indispenséavel dos estagios supervisionados, percebe-se a
capacidade de instrumentalizacao profissional oferecida no percurso formativo. O estagio ¢ um
fundamental no curriculo dos cursos de formagdo de professores, sendo que este curriculo, de
carater profissionalizante, visa preparar os futuros professores para o exercicio da profissao. Nesse
sentido, afirma-se que o estagio ¢ palco de possibilidades para aplicagdo de conhecimentos,
formacao de atitudes e desenvolvimento de habilidades necessarias a pratica profissional. Na grade
curricular do curso de Educacgdo Fisica - Licenciatura da Universidade Federal de Santa Maria,
encontram-se trés disciplinas de estidgio supervisionado, voltadas para a articulagdo tedrico-pratica
entre a universidade e o ambiente escolar: no 5° semestre, ¢ ofertada a disciplina de Estagio I,
voltada ao nivel de Ensino Médio, o Estagio II ¢ direcionado ao Ensino Fundamental - Anos Finais
e o Estigio IIl ao Ensino Fundamental - Anos Iniciais, no 6° e 7° semestre do Curso,

respectivamente.
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OBJETIVOS
Para tanto, a pesquisa tem como objetivo analisar as dificuldades e facilidades encontradas
no processo pelos académicos do curso ao realizarem os Estagios Supervisionados nos diferentes

niveis de ensino.

METODOLOGIA

Utilizou-se como instrumento de coleta de dados um questionario com 10 questdes abertas
e fechadas, direcionadas a atuacdo dos académicos no ambito escolar, em especifico, no
desenvolvimento do Estagio Supervisionado. As perguntas foram relacionadas ao periodo de
formagdo no qual os discentes se encontram e a quais foram suas dificuldades e facilidades
encontradas no desenvolver da pratica docente.

O questionario foi construido na plataforma Google Forms e submetido aos académicos de
diferentes periodos da graduagdo para preenchimento, teve como critério a realiza¢cao de ao menos

1 dos Estagios. Para analisar as questdoes empregou-se a analise de conteudo (Bardin, 2011).

RESULTADOS

O questionario obteve um total de 14 respostas. Conforme indicado pelos proprios
respondentes, trés discentes estavam entre o 5° e 7° semestre, quatro no 8° semestre, quatro no 9°
semestre, e trés ja haviam concluido a graduacdo em Licenciatura.

A primeira pergunta foi direcionada a pratica no Estagio I e suas dificuldades. Os resultados
apontaram que a falta de motivagao dos alunos para realizarem as aulas propostas pelos estagiarios,
foram a principal dificuldade. Além disso, foram apontados a precariza¢do dos materiais didaticos
e infraestrutura da escola como fator dificultador. Um aspecto relevante mencionado em relagdo a

disciplina de Estagio I foi a dificuldade enfrentada na conducdo das primeiras aulas, especialmente
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no que diz respeito a adaptagdo e o planejamento, devido a inexperiéncia dos estagiarios, na pratica
docente.

A segunda pergunta abordou as dificuldades encontradas no Estagio II. Entre as principais
dificuldades relatadas, destacaram-se a falta de adesdo dos alunos, a precarizagdo dos materiais
didaticos e da infraestrutura da escola, e principalmente, o comportamento dos alunos.

Destaca-se que o comportamento dos alunos ¢ condicionado pela realidade em que
enfrentam fora da escola, estes enfrentamentos dizem respeito as dificuldades sociais presentes em
suas familias. Essas experiéncias acabam influenciando no andamento das aulas, dificultando o
processo de ensino e aprendizagem.

Em relagdo ao Estagio I1I, as dificuldades apontadas foram menores, porém permaneceram
criticas em relagdo aos materiais didaticos e infraestrutura, além da dispersao e comportamento dos
alunos.

No que tange as facilidades encontradas, de maneira geral, a receptividade dos alunos e o
amparo dos professores supervisores facilitaram o processo, além da “apropriagdao” através das
experiéncias pedagogicas anteriores. As consideracdoes foram sempre positivas em relacdo as
experiéncias docentes no ambiente escolar, sendo pontuadas algumas dificuldades, mas que de

modo geral ndo atrapalham no desenvolvimento das aulas.

CONSIDERACOES FINAIS

Os pontos destacados pelos participantes da pesquisa referem-se a diferentes contextos na
docéncia dos trés Estagios. Logo, os apontamentos repetentes refletem limitagcdes que compdem a
estrutura organizacional das escolas e da disciplina de Educacao Fisica. Por outro modo, a vivéncia
da docéncia na pratica se mostrou essencial para os académicos adquirirem competéncias e

aumentarem o repertorio pedagdgico para a atuagdo profissional.
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PERFIL DA PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE A CONCEPCAO DE AULAS
ABERTAS NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR BRASILEIRA

Diego Grasel Barbosa, Universidade do Estado do Amazonas (UEA),
dbarbosa@uea.edu.br

Andressa Ribeiro Contreira, Universidade do Estado do Amazonas (UEA),

acontreira@uea.edu.br
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inesamanda@gmail.com

Patric Paludett Flores, Universidade do Estado do Amazonas (UEA),
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PALAVRAS-CHAVE: Escola; Educacdo Fisica; Concepgdao Pedagogica.

INTRODUCAO

Desde seu surgimento em 1986, a Concepcao de Aulas Abertas (Hildebrandt e Laging,
1986) tem sido objeto de estudo dos professores e pesquisadores brasileiros no &mbito da pratica
pedagdgica ou cientifico. Ao estudarmos a teoria do autor alemdo Hildebrandt-Stramann (que
recebeu receptividade no subcampo pedagoégico da Educagdo Fisica brasileira), chama-nos
atengdo a tentativa de romper na escola com um ensino do esporte “fechado” as experiéncias
dos alunos.

Para o autor, ¢ fundamental que as praticas corporais sejam ensinadas com “abertura”

aos conhecimentos e a0 modo como cada sujeito vivencia ou podem vivenciar as “agdes

desportivo motoras” (Hildebrandt e Laging, 1986, p. 19). Entendendo a relevancia dessa
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Concepgao no Brasil, surge a seguinte questao: Como a proposta de Aulas Abertas na Educacao

Fisica escolar brasileira tem se configurando no cenario cientifico?

OBJETIVOS
Mapear um perfil da producdo cientifica sobre a Concep¢ao de Aulas Abertas na

Educacgao Fisica Escolar brasileira.

METODOLOGIA

Esta ¢ uma pesquisa bibliografica, do tipo Estado do Conhecimento (Morosini e
Fernandes, 2014). Foram incluidos estudos em formato de artigos, selecionados pelos
descritores “Educacao Fisica Escolar” e “Aulas Abertas”, combinados com o operador
booleano “AND”. As bases utilizadas foram Scielo, Biblioteca Virtual em Saude, Portal
Periodicos CAPES e Google Académico. Foram identificadas 687 produgdes, que apos
filtragem (critérios de inclusdo e exclusao), resultaram num total de 13 artigos selecionados.

A analise ocorreu pela técnica da analise de conteudo (Richardson, 2017) e estatistica
descritiva de percentual (%) e frequéncia (f), sendo os achados organizados a partir das

categorias: 1) perfil das publica¢des; ii) procedimentos metodologicos; e, iii) perfil dos autores.

RESULTADOS

As publicagdes estiveram veiculadas nas revistas Cadernos de Formagdo RBCE (n=4;
30,7%), Pensar a Pratica (n=1; 7,7%), Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte (n=1;
7,7%), Motrivivéncia (n=1; 7,7%), Movimento (n=1; 7,7%), Agora para la educacion fisica y
el deporte (n=1; 7,7%), Kinesis (n=1; 7,7%), Cadernos de Educacgdo, Tecnologia e Sociedade
(n=1; 7,7%), Corpus et Scientia (n=1, 7,7%) e Motricidades (n=1; 7,7%). Referente ao ano de
publicacdo, as pesquisas foram publicadas entre os anos de 2007 e 2023, com maior incidéncia

no ano de 2009 (n=2; 15,4%) e 2016 (n=3; 23%).
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Quanto aos procedimentos metodologicos os estudos se pautaram na abordagem
qualitativa (n=13; 100%). Identificou-se que a maioria dos estudos sdo do tipo relato de
experiéncia (n=8; 61,5%), duas descritivas (15,4%), uma pesquisa-a¢do (7,7%), uma
etnografica (7,7%) e uma interventiva (7,7%). Sobre os instrumentos de coleta, a maior parte
das pesquisas utilizou a observacgao participante (n=8; 61,5%). Também utilizadas a observagao
nao-participante, entrevista, diarios de aula, questiondrio e filmagem.

Os autores se concentram nas regides Nordeste (n=16; 38%), Sudeste (n=13; 31%) e
Sul (n=12; 28,6%). Quanto as Instituicdes de Origem identificou-se que a maioria pertence a
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, representando aproximadamente um terco
(n=13; 31%). As demais institui¢cdes sao Universidade Federal do Espirito Santo (n=6; 14,2%),
Universidade Federal de Santa Catarina (n=6; 14,2%), Universidade Estadual de Campinas
(n=3; 7%), Universidade Federal de Sao Carlos (n=2; 4,8%), Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (n=2; 4,8%), Universidade do Vale do Itajai (n=2; 4,8%), Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” (n=2; 4,8%), Funda¢@o Universidade Regional de Blumenau
(n=2; 4,8%), Universidade Federal da Bahia (n=1; 2,4%), Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte (n=1; 2,4%), Rede Municipal de Goianinha/RN

(n=1; 2,4%) e Universidade Técnica de Braunschweig, na Alemanha (n=1; 2,4%)).

CONSIDERACOES FINAIS

O maior nimero de produgdes cientificas esteve publicado na revista Cadernos de
Formag¢ao RBCE, com maior incidéncia no periodo de 2009 e 2016. Verificou-se predominio
de estudos de abordagem qualitativa, principalmente do tipo Relato de Experiéncia, sendo o
principal instrumento a observagao participante. Este retrato dos procedimentos metodologicos
permite entender que a Concepgao de Aulas Abertas € explorada sob uma 6tica da compreensao
do significado das experiéncias pedagdgicas em uma relagdo de interacdo e participagdo com o

ambiente observado.
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As contribuigdes desta concep¢do alcancaram diferentes regides do Brasil, sendo
prevalentes nas regides Nordeste, Sudeste e Sul. Estes dados podem fornecer indicativos para
pesquisadores de outras regides ainda nao abrangidas, a fim de que desenvolvam pesquisas

nesta area, ampliando a producao cientifica no territorio nacional.

REFERENCIAS
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POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS DO PROJETO “ESCOLA
MOVEL”!

Daniele Rorato Sagrillo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
daniele.sagrillo@ufsm.br

Marcia Morschbacher, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

marcia.morschbacher@ufsm.br
Phillip Vilanova Ilha, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
phillip.ilha@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Escola Movel; Formagdo de Professores, Educagdo Fisica.

INTRODUCAO

Este resumo trata do projeto Escola Movel, desenvolvido pelo Laboratorio de
Metodologia do Ensino de Educacao Fisica (LAMEEF) do Centro de Educagdo, em
parceria com o Centro de Educacao Fisica e Desportos (UFSM). Integra o projeto de
assessoria para o desenvolvimento de um novo curriculo a formagao profissional em
Educagdao Fisica em Santa Maria/RS, parte do acordo de Cooperagdo Académica
Internacional da UFSM e a Techniche Universitat Braunschweig (Alemanha) (2019-
2024), financiado pelo Servigo Alemao de Intercambio Académico (DAAD).

O projeto Escola Mdvel tem como objetivos: 1- Qualificar a formacao inicial e
continuada em relagdo as concepgdes teoricas da pedagogia critica como basilares para a

constru¢cdo de uma cultura escolar inovadora; 2- Construir com a comunidade escolar e

' O presente trabalho contou com apoio financeiro do Servigo Aleméo de IntercAmbio Académico
(DAAD) e do Laboratério de Metodologia do Ensino do CE/UFSM.
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académica possibilidades pedagodgicas para o “ensino do movimento” e “por meio do
movimento”.

O trabalho com a concepc¢ao de Escola Movel compreende que o movimento ¢
parte constitutiva da configuragdo da escola e do processo ensino-aprendizagem.
Orientada no movimentar-se, a escola ¢ vista como um lugar de vida e, também, como
uma cultura em movimento (Hildebrandt-Stramann; Taffarel, 2017). Neste sentido, os
fundamentos centram-se no fato de que o desenvolvimento integral das criangas e dos
jovens nao ocorre sem movimento, assim como a aprendizagem nao se concretiza sem
que a exploracdo do conhecimento do mundo realize-se fundamentalmente pelo
movimento.

Nesta perspectiva, o trabalho ¢ desenvolvido através do tripé ensino-pesquisa-
extensao, de modo interligado. Visa-se intervir na formagao de professores dos cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica — Licenciatura e Pedagogia?, de modo tedrico e pratico,
através de disciplinas ministradas por professores do Departamento de Metodologia do
Ensino (CE/UFSM) que utilizam uma sala de aula, cujo mobilidrio movel (mesas e
cadeiras dinamicas) compdem a experiéncia de ensino-aprendizagem. Ha pesquisas em
andamento e concluidas por parte de graduandos (disciplinas de Trabalho de Conclusao
de Curso) e pés-graduandos (PPGE/CE) sobre a tematica.

As agdes extensionistas ocorrem numa escola da rede publica de Santa Maria/RS,
que possui uma sala de aula com cadeiras dindmicas de movimento, atendendo uma turma
dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental pela manhd e outra no turno da tarde. As
professoras regentes desenvolvem o trabalho e contam com estagiarios e pesquisadores

em algumas atividades desenvolvidas (aulas, atividades extraclasse, estudos, etc.).

OBJETIVOS

2 0 proximo curso a ser contemplado sera o de Educagio Especial Noturno (UFSM).
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Apresentar o projeto Escola Movel em desenvolvimento na UFSM e em uma

escola da rede publica de Santa Maria/RS.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que se debrucou nas produgdes derivadas do
ensino (relatérios de Estagios Supervisionados), pesquisa (Trabalhos de Conclusdao de
Curso e de Pés-graduagdo) e da Extensdo (relatorios produzidos através da experiéncia

da pratica pedagogica) sobre o trabalho desenvolvido no Projeto Escola Movel.

RESULTADOS

Os resultados do projeto envolvem: 1) a garantia de conteudos da perspectiva do
se-movimentar e da abordagem pedagdgica de Aulas abertas as experiéncias na formagao
de professores; 2) ampliagdo de estudos e pesquisas sobre a “Escola Movel” e suas
possibilidades pedagogicas; 3) acdes extensionistas que visam um modelo diferenciado
de cultura escolar, permitindo que o movimento seja parte constitutiva do

desenvolvimento e da aprendizagem na infancia, em processos interdisciplinares.

CONSIDERACOES FINAIS

Desta forma, compreende-se que o projeto “Escola Movel” e os referenciais da
pedagogia critica agregam elementos de uma educagdo inovadora, possibilitando, através
da formacgao inicial e continuada, modificar praticas arraigadas na cultura escolar. Os
moveis dindmicos facilitam a percepcao e operacionalizagao de diferentes metodologias,

em prol de uma praxis transformadora.
REFERENCIAS

HILDEBRANDT-STRAMANN, R.; TAFFAREL, C. Formacao de professores e
Trabalho Educative na Educacio Fisica. [jui: Ed. Unijui, 2017.
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PRATICAS PEDAGOGICAS UTILIZANDO CADEIRAS DINAMICAS
DE MOVIMENTO - RELATO DE EXPERIENCIA

Guilherme dos Santos da Silva, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
guilherme.silva@acad.ufsm.br

Daniele Rorato Sagrillo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
daniele.sagrillo@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Escola Movel 1, Cadeiras dinamicas 2; Educacdo Fisica 3.

INTRODUCAO

O modelo de escola predominante é aquele onde o aluno deve permanecer
sentado por um turno ou dia inteiro. Essa postura e habito adquirido de ficar sentado
quase que imével ¢ entendido por muitos educadores como uma forma de obter melhor
organizacdo da turma, sem que haja dispersdo dos alunos.

A medida que a tecnologia e a facilidade a seu acesso aumentam, as criangas
estdo se tornando cada vez mais imoveis, também fora da escola, preferem ficar em
casa, jogar video game ou aplicativos, ao invés de brincar em espagos publicos ou
privados. O que por consequéncia interfere em seu desenvolvimento psicomotor,
fisiolégico e social, podendo gerar problemas metabolicos, psicologicos e até posturais.

Como contraponto a esse cenario, na Alemanha ao longo da década de 90 houve
incentivo na utilizagdo da Escola Mdvel (Hildebrandt-Stramann, 2005), cujo proposito ¢
promover uma integragdo do movimento nas ac¢des escolares. Visa, também, romper

com um processo que sujeita os alunos a ficarem imodveis por um periodo longo de
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tempo, contendo seus movimentos para nao dispersarem durante explicacdes ou
atividades em sala de aula.

Segundo Hildebrandt-Stramann (2005, p.124), “O movimento deve
transformar-se numa parte construtiva de aprendizagem e de vivéncia na escola”.
Estudos comprovam que enquanto as criangas se movimentam elas aprendem com mais
facilidade, a interacdo com os diversos objetos e situagdes obrigam as criangas a
desenvolverem competéncias motoras fundamentais para determinada acdo (Schmitz;
Silva;Tejada, 2022). Para tanto, o presente trabalho versa sobre alguns pressupostos da

Escola Movel, desenvolvidos em uma escola de Ensino Fundamental.

OBJETIVOS
Objetiva-se relatar a experiéncia com o modelo de Sala de Aula Mdével, em uma
institui¢ao publica de Santa Maria/RS, durante a realizacao do Estadgio Supervisionado

I11, do curso de Educagao Fisica — Licenciatura (CEFD/UFSM).

METODOLOGIA

Nesta perspectiva, a docéncia realizada nas aulas de Educagdo Fisica, com os
Anos Iniciais do Ensino Fundamental, contou com a utilizagao das cadeiras dinamicas
de movimentos (formato de meia-luas) que compdem um dos elementos da Escola em
Movimento, para o desenvolvimento do processo pedagdgico, principalmente no ensino

da ginastica geral.

RESULTADOS

Como resultados identificou-se que as meia-luas facilitaram o processo de
ensino, a execucao dos movimentos (rolo grupado, reversao lateral/“estrelinha”, ponte),
como também aumentou a seguranca dos alunos ao realizarem as atividades.

Percebeu-se que as meia-luas melhoram a organizagdo espacial da aula, ao
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possibilitarem que os alunos fiquem proximos do professor, escutem as explicagdes,
observem as atividades, enquanto aguardam a sua vez de realizar essas atividades, pois
a cadeira dindmica permite que se movimentem. Como contraponto, em alguns
momentos, na expectativa de explorar mais e de diferentes formas as meia-luas, os
alunos acabavam desviando-se dos objetivos propostos para as aulas.

Percebeu-se também que este modelo trouxe beneficios perceptiveis durante o
Estagio na questdo do ensino (educacdo) — no sentido de que a escola deve reconhecer
que o movimento dos alunos ndo devera se voltar apenas para as aulas de Educacao
Fisica, mas que o movimento durante a realizacdo de diferentes atividades escolares
também estd relacionado a aprendizagem, ou seja, as criangas aprendem enquanto se
movimentam.

Conforme destacam os autores Schmitz, Silva e Tejada (2022), os principios da
Escola Mdvel podem contribuir igualmente para as dimensdes psicologica e de saude
dos alunos. Na dimensao da satide - o movimento auxilia que os alunos tenham um bom
desenvolvimento motor; melhora na conscientizagdo corporal; na compreensdo de
habito de vida saudavel e ativo no combate as doengas que derivam da inatividade
fisica. Na dimensao psicoldgica - além de desenvolver a socializagao, hd uma evolugao
nos aspectos motores em relacdo as experiéncias boas ou ruins, o0 que consequentemente

melhora a percep¢do de movimento e capacidade de realizar determinadas atividades.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a utilizagdo desse equipamento nas aulas de Educacao Fisica dos
Anos Iniciais ¢ um importante e diferenciado modelo para o desenvolvimento do
processo ensino, promovendo melhor aprendizagem, organizagdo e seguranca,

permitindo igualmente que as criangas se movimentem e interajam umas com as outras.

REFERENCIAS
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FISICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA:

LIMITES E POSSIBILIDADES NO ENSINO REMOTO!
Milena Pinheiro Brum, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

milenapinheirobrum@gmail.com

Maria Esther Gomes de Souza, Instituto Federal Farroupilha Campus Santo Augusto
(IFFar),

maria.desouza@iffarroupilha.edu.br

Rosalvo Luis Sawitzki, Universidade de Santa Maria (UFSM),

rosalvo.sawitzki@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Residéncia Pedagogica; Ensino Remoto; Educacdo Fisica.
INTRODUCAO

O presente resumo refere-se a pesquisa de Dissertacdo de Mestrado intitulada
Programa Residéncia Pedagdgica em Educacdo Fisica da Universidade Federal de Santa
Maria: limites e possibilidades no ensino remoto, a partir da seguinte pergunta norteadora:
quais foram os limites e as possibilidades do Programa Residéncia Pedagogica da
Universidade Federal de Santa Maria na formacao inicial e continuada dos professores de
Educacao Fisica, considerando a implementacdo do ensino remoto na Educagdo Bésica
como medida emergencial adotada durante a pandemia de COVID-19?
OBJETIVOS

O estudo apresenta como objetivo geral compreender os limites e as

possibilidades do Programa Residéncia Pedagdgica da Universidade Federal de Santa

1O presente trabalho teve apoio financeiro da Coordenagio de Aperfeigoamento Pessoal de Nivel
Superior (CAPES).
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Maria na formacao inicial e continuada dos professores de Educagao Fisica no ensino
remoto. Os objetivos especificos foram:

a) analisar em que consiste o Programa Residéncia Pedagdgica e qual o seu papel
na formacao inicial e continuada de professores;

b) analisar o contexto especifico de pandemia na insercdo dos Residentes no
ambito escolar;

c) identificar, através dos professores preceptores e residentes, os limites e
possibilidades do programa realizado de forma remota; d) compreender, por meio dos
subnucleos da Educagdao Fisica, a sua estruturagdo nesse periodo, as producdes e
inovacdes concebidas através do programa.

METODOLOGIA

A perspectiva metodologica do estudo, se ancora na pesquisa qualitativa
%(Minayo, 1999). Caracteriza-se ainda como uma pesquisa de casos multiplos, conforme
Yin (2005), sua utilizagao ¢ apropriada quando se tem a inten¢ao de investigar como € o
motivo de um evento atual. Os participantes da pesquisa foram os residentes e professores
preceptores do PRP aprovados no Edital n°® 024/2020/UFSM. Os participantes foram
inicialmente contatados através do e-mail disponivel no Portal de Projetos da UFSM e
convidados a participar da pesquisa.

Primeiro, foi enviado um questionario via Google Formularios com perguntas
abertas e fechadas, incluindo uma questao que perguntava se o residente/preceptor estava
interessado em participar de uma entrevista semiestruturada, juntamente com o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Aqueles que responderam afirmativamente
foram contatados para agendar as entrevistas.

RESULTADOS

2 0 projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), sob o parecer n° 6.145.691.CAEE:
70295823.3.0000.5346.
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Os dados foram analisados por meio da analise de conteudo de Bardin. A partir
das narrativas foram classificadas em trés categorias de analise: Insercao, participagdo e
organizacdo do PRP no ERE; limites, possibilidades, produgdes e inovagdes do PRP no
ERE; e as contribui¢des e a importancia do PRP na formagao inicial e continuada. No que
se refere a inser¢do e participacdo no PRP, uma das motivag¢des foi a participagao no
PIBID. Em relacdo aos limites, deram-se principalmente em relacdo ao acesso,
dificuldades em relagdo a comunicagao, nos desafios em propiciar os contetidos da cultura
corporal. No que tange as possibilidades, foram evidenciadas novas metodologias de
ensino e conhecimento de novos instrumentos didaticos. A producao de conhecimentos
durante o ERE deu-se ao serem trabalhados alguns contetidos que estavam em evidéncia,
o aprendizado de novas plataformas e utilizagdo das TICs, a elaboragdo de capitulos de
livro e o aprofundamento dos saberes tedricos da area da EF. Como inovagdes, o PRP no
ERE possibilitou o uso de jogos e a gamificacdo. No que se refere a contribuicdo e a
importancia do PRP na FI e FC, foi possivel perceber o qudo essencial sdo esses
programas voltados para esse proposito € o quanto sdao necessarias politicas publicas para
ambos os contextos formativos.
CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o PRP no ERE trouxe inumeros aprendizados, reflexdes e a certeza
de que nada substitui o ensino presencial, uma escola cheia de vida e uma Educagao Fisica

pautada no movimento.

REFERENCIAS

MINAYO, Maria Cecilia Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
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PROJETO SALA DE AULA “MOVEL”!

Daniele Rorato Sagrillo, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

daniele.sagrillo@ufsm.br

Caroline Ferreira Brezolin, Escola Municipal Dom Luiz Victor Sartori (Santa Maria/RS),

caroline.brezolin@prof.santamaria.rs.gov.br

Cibele Rodrigues Rodrigues, Escola Municipal Dom Luiz Victor Sartori (Santa Maria/RS),

cibele.rodrigues@prof.santamaria.rs.gov.br

Cinara de Fatima Zanini Saab, Escola Municipal Dom Luiz Victor Sartori (Santa Maria/RS),
cinara.zanini(@prof.santamaria.rs.gov.br

Marli Hatje, Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),

marli.hatje@ufsm.br

PALAVRAS-CHAVE: Escola Movel; Cadeiras dinamicas; Ensino Fundamental.

INTRODUCAO

O Projeto Sala de aula “movel” ¢ desenvolvido em parceria com a Escola
Municipal Dom Luiz Victor Sartori (Santa Maria/RS), Centro de Educagdo Fisica e
Desportos (UFSM), Centro de Educacao (UFSM) e o Instituto de Ciéncias do Esporte e
da Pedagogia do Movimento da Universidade Técnica de Braunschweig (Alemanha),
representado pelo Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-Stramann. Consiste na implantagdo de

cadeiras dindmicas de movimento, em duas turmas dos Anos Iniciais do Ensino

' O presente trabalho contou com apoio financeiro do Servigo Alemao de Intercimbio Académico
(DAAD), do Laboratorio de Metodologia do Ensino do CE/UFSM e Centro de Educagdo Fisica
e Desportos (CEFD/UFSM).
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Fundamental, tendo o movimento como mediador de uma nova cultura escolar

(Hildebrandt-Stramann, 2005).

OBJETIVOS
Apresentar o projeto Sala de aula “mdvel” em desenvolvimento na escola da rede

municipal de ensino de Santa Maria/RS — Dom Luiz Victor Sartori.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia das agdes desenvolvidas em duas turmas dos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental, em que uma sala de aula possui cadeiras dindmicas
de movimento, também chamadas de “meia-luas”, em razdo de seu formato, atendendo

duas turmas, uma pela manha e outra a tarde.

RESULTADOS

Os resultados sdo evidenciados em trés perspectivas: Didatico-organizacional —
por possibilitar o deslocamento do mobilidrio (a meia-lua ¢ leve e ndo faz barulho) de
forma rapida e agil, para que as criangas se reinam em diferentes grupos e formatos,
dentro ou fora de sala de aula, para resolverem as mais variadas atividades; Didatico-
pedagogica — pela ampliagdo de uma experiéncia corporal consciente (efeitos na
percepcao e sensibilizacdo corporal) do sentar-se dinamico/ativo em posi¢des diferentes,
utilizando as costas como proprio respaldo; do contrair-se e descontrair-se; de manter-se
em equilibrio, bem como auxiliar na aprendizagem de outros contetidos da Educagao
Fisica escolar, como a Ginastica, além de ser utilizado por professores de diferentes areas
para as mais variadas atividades; Fisioldgico-anatomica — pelo fato de poder movimentar-
se durante o(s) turno(s) escolar(es), auxiliar a crianga em sua autopercep¢do e
desenvolvimento, mobilidade e fluxo sanguineo. Desta forma, corrobora-se com

resultados de pesquisas, principalmente alemas (Schmitz; Silva; Tejada, 2022), que
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permanecer sentado por muito tempo e rigidamente ndo ¢ apenas ruim para o
desenvolvimento fisico, mas também para o desenvolvimento cognitivo, pois ocasiona

fadiga, falta de concentragdo e dificuldades para pensar e memorizar.

CONSIDERACOES FINAIS

Sendo assim, destaca-se que as concepgdes que permeiam a Sala de aula “moével”
ensejam efeitos positivos no desenvolvimento individual, social e escolar dos estudantes,
através do movimento que facilita a aprendizagem (conteudo de ensino € sentido também
fisicamente), pois possibilita um ambiente de aprendizado mais interessante, variado,
sobretudo mais autonomo. A utilizagdo das cadeiras dindmicas de movimento favorece
que o movimento seja um instrumento para estabelecer experiéncias sociais € promotor
de trabalhos coletivos. Desta forma, as criangas permanecem menos tempo sentadas
estaticamente e em siléncio, o que faz com que a alternancia entre atengdo e relaxamento

potencialize sua concentragao.

REFERENCIAS

SCHMITZ, H.; SILVA, D.; TEJADA, J. Escola em movimento: A aprendizagem pode
“andar” por outro caminho. Educacgdo, /S. [/, v. 47, n. 1, p. €95/1-22, 2022.
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INTRODUCAO

Baseado em situacdes de ensino vivenciadas em uma Escola Estadual de Ensino
M¢édio de Santa Maria (RS), o presente trabalho explora a integragdo entre pesquisa
cientifica e praxis pedagdgica durante o Estagio Supervisionado do Curso de Educacgdo
Fisica - Licenciatura. A partir do estudo, discute-se como a experiéncia pratica do
estagidrio, ao adotar o papel de "professor-pesquisador”, contribui para uma
compreensdo mais profunda da dinamica escolar e da pratica docente. A abordagem
permite uma andlise critica das interagdes entre teoria e pratica, € como a pesquisa pode

transformar e enriquecer o processo educativo.

OBIJETIVOS
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Este trabalho tem por objetivo refletir sobre o papel de “professor-pesquisador”
assumido pelo estagiario durante o periodo de experiéncia escolar, bem como os

desafios e perspectivas que dai emergiram.

METODOLOGIA

Para tal reflexdo, considera-se o proprio periodo de estigio como caminho
metodoldgico, o qual serviu ndo s6 como percurso de vivéncia pratica da dindmica
escolar e aprimoramento da pratica docente, mas também como um periodo de
desenvolvimento de uma pesquisa participante, com uma turma de 3° Ano do Ensino
M¢édio. Durante o periodo de estagio, foi utilizado um diario de campo para registrar
detalhadamente as observacdes, refletir criticamente sobre as praticas pedagogicas e
documentar a evolugdo da pesquisa, captando as nuances do ambiente pesquisado. Este
material também serviu como fonte de dados para a anélise e as reflexdes trazidas neste

trabalho.

RESULTADOS

Para construir o conhecimento junto aos alunos, o professor deve considerar as
representacdes prévias dos estudantes sobre os temas abordados, compreendendo essas
percepcdes como fruto de suas vivéncias pessoais (Rodrigues Junior, 2008, p. 163).
Embora tenham surgido dificuldades no periodo de estagio, como a falta de organizacao
escolar, apoio da instituicdo, materiais e estrutura adequados, o desenvolvimento de
uma pesquisa revelou-se como uma ferramenta facilitadora para uma pratica docente
que considere tais questoes. Ao adotar uma postura reflexiva e investigativa, conclui-se
que o professor-pesquisador ndo apenas revisita, mas também questiona e ressignifica
suas praticas pedagogicas, tornando-as mais inclusivas e alinhadas as necessidades

individuais de cada aluno. Logo, ao assumirem sua propria realidade escolar e sua
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praxis docente como objetos de estudo e analise, os professores t€ém a possibilidade de
compreender criticamente e transformar seu proprio ambiente de trabalho (André,
2016). Nesse sentido, a formacao de professores-pesquisadores pode ser uma forma de
promover uma abordagem critica e reflexiva na pratica docente, proporcionando ao
professor em formagao o desenvolvimento de “um espirito critico que afasta os dogmas
e acompanha o desenrolar dos processos sociais” (GATTI, 2007). Esse processo
estimula o educador a refletir de forma aprofundada sobre suas proprias praticas
pedagdgicas, bem como sobre as praticas observadas no cotidiano escolar, facilitando
uma analise mais critica e fundamentada do seu papel e das dinamicas educacionais em

que estd inserido.

CONSIDERACOES FINAIS
Sendo assim, conclui-se que, durante o periodo do Estagio Supervisionado, o
(13 b 2 b b (13 29 .
fazer pesquisa” potencializou o “fazer docente”, proporcionando ferramentas para uma
pratica educativa mais participativa, reflexiva e inclusiva, promovendo a constru¢ao
conjunta do conhecimento com os alunos. Portanto, percebe-se que, nessa experiéncia, a
pesquisa cientifica ndo se configurou apenas como um método de obten¢do de dados
para uma reflexdo posterior, mas também como um importante instrumento

didatico-pedagogico.
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