
METODOLOGIAS DE CÁLCULO ADOTADAS 

 

Cálculo da MÉDIA DE DIAS DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 

 

𝑀é𝑑𝑖𝑎 𝑑𝑒 𝑑𝑖𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑠𝑒𝑟𝑣𝑖ç𝑜 =  𝑡𝑟𝑢𝑛𝑐𝑎𝑟 (
52

12
 ×  𝑛° 𝑑𝑖𝑎𝑠 𝑝𝑜𝑟 𝑠𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎 𝑑𝑎 𝑒𝑠𝑐𝑎𝑙𝑎) 

  

 Exemplos: 
Escala 12x36 →  52÷12*3,5 = 15 dias 

Escala 6x1     →  52÷12*6 = 26 dias 

Escala 5x2     →  52÷12*5 = 21 dias 

 

Cálculo do VALOR-DIA do posto, por empregado 

 

𝑉𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑑𝑖𝑎 =  
𝑉𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑝𝑜𝑟 𝑒𝑚𝑝𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜

𝑀é𝑑𝑖𝑎 𝑑𝑒 𝑑𝑖𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑠𝑒𝑟𝑣𝑖ç𝑜
 

 

Cálculo da glosa por falta não substituída, por posto 

 

𝑉𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑑𝑎 𝑔𝑙𝑜𝑠𝑎 =  𝑉𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑑𝑖𝑎 𝑑𝑜 𝑝𝑜𝑠𝑡𝑜 × 𝑛° 𝑑𝑒 𝑑𝑖𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑓𝑎𝑙𝑡𝑎 

 

Cálculo da frequência semanal com base na frequência diária (considerando seg-sex) 

𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙 =  𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝐷𝑖á𝑟𝑖𝑎 × 5 

Cálculo da frequência semanal com base na frequência diária (considerando seg-sáb) 

𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙 =  𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝐷𝑖á𝑟𝑖𝑎 × 5,5 

Cálculo da frequência semanal com base na frequência mensal 

𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙 =  
𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑀𝑒𝑛𝑠𝑎𝑙

4,33
 

Cálculo da frequência semanal com base na frequência semestral 

𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙 =  
𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑙

26
 

Cálculo da frequência semanal com base na frequência anual 

𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙 =  
𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝐴𝑛𝑢𝑎𝑙

52
 

Jornada semanal com base na escala do posto 

Escala Jornada Semanal 

5x2 40H 5,0 

5x2 44H 5,0 

6x1 44H 5,5 

 



Cálculo do número de profissionais de limpeza a partir da produtividade 

𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
Á𝑟𝑒𝑎 × 𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢ê𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒 × 𝐽𝑜𝑟𝑛𝑎𝑑𝑎 𝑆𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑙
) 

Exemplo: 
Calcular nº de funcionários 5x2 40H para limpeza de 10.000m² de piso 

frio/vinílico – Administrativo, 2 vezes por semana, com produtividade de 

600m²: 

𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
10.000 × 2

600 × 5,0
) 

𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠 = 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎(6,67) 

𝑵º 𝑭𝒖𝒏𝒄𝒊𝒐𝒏á𝒓𝒊𝒐𝒔 = 𝟕 

 

Cálculo do número de encarregados de limpeza – Áreas internas e externas  

𝑁º 𝐸𝑛𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠

30
) 

Exemplo: 
Calcular nº de encarregados para o exemplo anterior: 

𝑁º 𝐸𝑛𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
7

30
) 

𝑁º 𝐸𝑛𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠 = 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎(0,23) 

𝑵º 𝑬𝒏𝒄𝒂𝒓𝒓𝒆𝒈𝒂𝒅𝒐𝒔 = 𝟏 

 

Cálculo do número de encarregados de limpeza – Esquadrias e fachadas 

𝑁º 𝐸𝑛𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠

4
) 

Exemplo: 
Calcular nº de encarregados para uma equipe de 2 funcionários de limpeza de 

esquadrias: 

𝑁º 𝐸𝑛𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
2

4
) 

𝑁º 𝐸𝑛𝑐𝑎𝑟𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠 = 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎(0,50) 

𝑵º 𝑬𝒏𝒄𝒂𝒓𝒓𝒆𝒈𝒂𝒅𝒐𝒔 = 𝟏 

  



Cálculo do valor mensal por metro quadrado 

𝑉𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑝𝑜𝑟 𝑚2 =  𝑡𝑟𝑢𝑛𝑐𝑎𝑟 (
(𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐.× 𝑉𝑙. 𝑅𝑒𝑓𝑒𝑟ê𝑛𝑐𝑖𝑎) + (𝑁º 𝐸𝑛𝑐.× 𝑉𝑙. 𝑅𝑒𝑓𝑒𝑟ê𝑛𝑐𝑖𝑎)

Á𝑟𝑒𝑎
) 

Exemplo: 
Calcular nº de funcionários 5x2 40H para limpeza de 10.000m² de piso 

frio/vinílico – Administrativo, 2 vezes por semana, com produtividade de 

600m²: 

𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠 =  𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎 (
10.000 × 2

600 × 5,0
) 

𝑁º 𝐹𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠 = 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑖𝑟𝑜. 𝑎𝑐𝑖𝑚𝑎(6,67) 

𝑵º 𝑭𝒖𝒏𝒄𝒊𝒐𝒏á𝒓𝒊𝒐𝒔 = 𝟕 

 

Cálculo do tempo estimado de limpeza a partir da área, produtividade e nº de funcionários 

para realização da PoC 

 

𝑇𝑒𝑚𝑝𝑜 =
Á𝑟𝑒𝑎 𝑑𝑒 𝑙𝑖𝑚𝑝𝑒𝑧𝑎

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒 × 𝑛º 𝑑𝑒 𝑓𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠
× 480 

 

 Exemplo: 
Cálculo do tempo necessário para limpeza de 800m² de áreas de sala de aula, com 3 

funcionários. Produtividade ofertada: 600m²/8h 

𝑇𝑒𝑚𝑝𝑜 =  
800

600 × 3
× 480 = 213,33 min = 3ℎ 33𝑚𝑖𝑛 

 

 

Cálculo da produtividade revisada a partir do tempo realizado na execução da PoC 

 

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒 =
Á𝑟𝑒𝑎 𝑑𝑒 𝑙𝑖𝑚𝑝𝑒𝑧𝑎

𝑡𝑒𝑚𝑝𝑜 × 𝑛º 𝑑𝑒 𝑓𝑢𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛á𝑟𝑖𝑜𝑠
× 480 

 

 Exemplo: 
Revisão da produtividade a partir do tempo de 250 minutos, realizado na PoC, para o exemplo 

anterior. Produtividade ofertada: 600m²/8h 

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒 =  
800

250 × 3
× 480 = 512𝑚2/8ℎ 

 

 


