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FOMENTO À EXTENSÃO NA PÓS-GRADUAÇÃO

O  Programa  de  Pós-Graduação  em  Gerontologia,  vinculado  à  Pró-Reitoria  de  Pós-
Graduação da Universidade Federal  de Santa Maria (UFSM),  abre processo seletivo 
para  novas(os)  bolsistas  de  graduação  e  pós-graduação  para  atuarem  no  projeto 
“FELIZ(C)IDADE: Corpo MAIS no Cuidado e na promoção do Envelhecimento saudável” 
vinculado ao Programa UFSM Além do Arco - (PROEXT-PG), que tem como objetivo 
criar,  planejar e desenvolver ações inter/trans/multidisciplinares que contemplem a 
corporeidade de adultos acima de quarenta anos e da população idosa da cidade de 
Santa Maria, de municípios da Quarta Colônia, município de Palmeira das Missões e 
cidades onde há campus da UFSM no sentido de contribuir com a melhora da Saúde e 
da Qualidade de Vida.

1 DAS VAGAS
1.1 Uma  (01)  bolsa destinada  a  estudantes  de  graduação para  atuar  em 

atividades do projeto de extensão. 
1.2 Uma  (01)  bolsa destinada  a  estudantes  de  pós-graduação, 

preferencialmente do curso de Mestrado em Gerontologia,  para  atuar  em 
atividades do projeto de extensão.

2 DA BOLSA
2.1 Bolsa mensal no valor de R$500,00 para graduação e R$ 700,00 para pós-

graduação. O período de vigência da bolsa é de (12) doze meses. 
2.2 É necessário que a(o) estudante tenha 20 horas semanais disponíveis para 

a bolsa, nos turnos manhã e/ou tarde, no modo presencial.



3 DO CRONOGRAMA

DATA ETAPA

19/08/2024 Publicação do Edital

19 a 22/08/2024 Período de inscrições

23/08/2024 Resultado  preliminar  das  inscrições 
homologadas  e convocação para entrevistas 
dos candidatos selecionados na etapa 1

26 a 27/08/2024 Entrevistas (etapa 2)

28/08/2024 Resultado final

01/09/2024 Início das atividades

4 DA SELEÇÃO
4.1 Análise de currículo e histórico escolar (etapa 1); 
4.2 Entrevista (etapa 2), a ser realizada apenas com candidatos selecionados na etapa 

1.

5 DAS ATRIBUIÇÕES DA(O) BOLSISTA DE GRADUAÇÃO
5.1 Auxiliar  no  planejamento,  cronograma,  organização  e  execução  das 

atividades para as pessoas idosas;
5.2 Participar das atividades de educação e promoção da saúde das pessoas 

idosas;
5.3 Elaborar material educativo com orientações para essa população;
5.4 Participação em eventos;
5.5 Ser  proativo  (sugerir  pautas,  entrar  em  contato  com  as  fontes,  etc.).

6 DAS ATRIBUIÇÕES DA(O) BOLSISTA DE PÓS-GRADUAÇÃO
6.1 Auxiliar  no  planejamento,  cronograma,  organização  e  execução  das 

atividades para as pessoas idosas;
6.2 Participar das atividades de educação e promoção da saúde das pessoas 

idosas;
6.3 Elaborar material educativo com orientações para essa população;
6.4 Participação em eventos;
6.5 Ser  proativo  (sugerir  pautas,  entrar  em  contato  com  as  fontes,  etc.).



7 DAS INSCRIÇÕES

7.1 Envio  da  ficha  de  cadastro  do  bolsista  (ANEXO  A)  para  o  email:  
melissa.braz@ufsm.br

7.2 O(a) candidato(a) à  vaga deve enviar  para o email  melissa.braz@ufsm.br seus 
dados pessoais, anexar seu histórico escolar e currículo Lattes em formato PDF, 
bem como anexar a ficha de cadastro de bolsista preenchida (ANEXO A) 

7.3 Serão aceitas inscrições até às 23h59min do dia 22 de agosto de 2024.

Dúvidas podem ser encaminhadas para o e-mail melissa.braz@ufsm.br

Santa Maria, 19 de agosto de 2024.

Coordenador do Projeto FELIZ(C)IDADE: Corpo MAIS no Cuidado e na promoção do 
Envelhecimento saudável vinculado ao Programa UFSM Além do Arco



ANEXO A
FICHA DE CADASTRO DO BOLSISTA DE EXTENSÃO

Nome do Projeto:
Coordenador/a:

Nome do aluno:

Matrícula:

Curso:

Endereço:

RG:

CPF:

E-mail:

Telefone:

Dados Bancários:

Conta corrente:

Agência:

Banco:

Trabalha na área do projeto ou atua ou já atuou em projetos desta área? Quais?

Disponibilidade de horários para atuar no projeto:

Dia Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Manhã
Tarde
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