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→ Língua Portuguesa ←

Para responder às questões de 01 a 05 considere o texto a seguir.

TEXTO 01

Palavras que mudaram de sentido

A etimologia estuda a evolução das palavras não só na sua forma, como também no seu sentido. Não são 
raros os vocábulos que, com o tempo, sofreram alteração de significado. 

Almofadinha: Além do diminutivo de almofada, a palavra passou a designar pejorativamente o homem 
que se veste com muito requinte. Esse novo sentido surgiu em 1919, quando alguns rapazes elegantes e 
delicados realizaram, em Petrópolis, cidade do Rio de Janeiro, um concurso beneficente para premiar o jovem 
que bordasse e pintasse a mais bela almofada.

Aquário e piscina: Aquário veio do latim aquarium (tanque, reservatório de água, bebedouro para o 
gado), formado de aqua (água). Piscina veio do latim piscina (viveiro para peixes), formado de piscis (pei-
xe) — daí pisciano, quem nasce sob o signo de Peixes. No português, as duas palavras acabaram ficando 
com os sentidos trocados: hoje aquário é um viveiro de peixes e piscina (que já significou popularmente 
“reservatório de água para a criação de peixes”) é um reservatório de água.

Barbeiro: O nome do profissional veio de barba + a terminação designativa de profissão -eiro (como em 
padeiro, costureiro). No Brasil e em Portugal, até as primeiras décadas do século XIX, os barbeiros também 
praticavam odontologia e medicina. Chegavam até a fazer pequenas cirurgias. Não é difícil imaginar o resul-
tado desastroso produzido por um barbeiro tirando um dente ou fazendo uma punção. E, assim, também não 
foi difícil a palavra barbeiro ganhar o sentido de “indivíduo que não é hábil na sua profissão”. Daí se formou 
barbeiragem como sinônimo de incompetência. Com relação ao barbeiro, o inseto, seu nome popular veio 
do fato de ele chupar o sangue da sua vítima quase sempre no rosto, enquanto ela dorme. O barbeiro, na 
verdade, não tem nenhuma predileção por rostos. É que, quando dormirmos, essa parte do corpo se acha 
sempre descoberta e à mercê do maldito.

Brigadeiro: A palavra veio de brigada com a terminação -eiro. O docinho apareceu logo depois da Segun-
da Guerra Mundial, quando era grande o racionamento de açúcar, leite e ovos no Brasil. Uma dona de casa, 
muito prendada na cozinha, resolveu fazer um doce sem esses ingredientes e misturou leite condensado 
com chocolate. Ela mesma batizou a delícia com o nome de brigadeiro, em homenagem a um homem que 
admirava: o brigadeiro Eduardo Gomes, candidato à Presidência da República nas eleições de 1945 (acabou 
vencido por um general, Eurico Dutra). Infelizmente, desconhece-se a identidade da extraordinária inventora. 
Ganha um doce quem desvendar o mistério.

Expresso: Veio do latim expressu, espremido, comprimido. Já o café expresso veio do italiano caffè 
espresso. Tem esse nome não por ser feito rapidamente, mas sim porque resulta da compressão de vapor 
ou água fervente através de minúsculos grãos de café. A palavra expresso aplicada a meios de transporte 
(trens, ônibus...) se originou do inglês express. 

Fonte: NOGUEIRA. S. Palavras que mudaram de sentido. G1. Disponível em:<https://g1.globo.com/educacao/blog/
dicas-de-portugues/post/palavras-que-mudaram-de-sentido.html>. Acesso em: 19 nov. 2024. (Adaptado).
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No texto, a palavra pejorativamente (ℓ. 03) poderia ser trocada, sem prejuízo de sentido, por

A	 depreciativamente.

B	 elogiosamente.

C	 criticamente.

D	 majoritariamente

E	 criteriosamente.
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02

O verbo espremer apresenta apenas uma forma de 
particípio – espremido – diferentemente do verbo 
exprimir, que apresenta dois particípios: expresso 
e exprimido, característica que o torna um verbo 
abundante. Em que alternativa a seguir há um verbo 
com a mesma característica do verbo exprimir?

A	 Cobrir.

B	 Escrever.

C	 Abrir.

D	 Chegar.

E	 Gastar.

03

Levando-se em consideração os aspectos sintáti-
cos da língua portuguesa referentes à pontuação 
e à colocação pronominal, a reescrita da oração 
Infelizmente, desconhece-se a identidade da ex-
traordinária inventora (ℓ. 26) mantém-se no nível 
formal da língua em

A	 A identidade da extraordinária inventora, infe-
lizmente desconhece-se.

B	 Infelizmente se desconhece a identidade da 
extraordinária inventora.

C	 Se desconhece, infelizmente, a identidade da 
extraordinária inventora.

D	 Infelizmente, se desconhece a identidade da 
extraordinária inventora.

E	 Se desconhece a identidade da extraordinária 
inventora, infelizmente.

04

Sobre o trecho No português, as duas palavras aca-
baram ficando com os sentidos trocados (ℓs. 09 e 10), 
é correto afirmar que

A	 há um período simples, já que há a ocorrência 
de um sujeito implícito.

B	 há um período composto, já que há a ocorrên-
cia de dois sujeitos.

C	 há um período composto, já que há a ocorrên-
cia de dois verbos.

D	 há um período simples, formado por apenas 
uma oração absoluta.

E	 há um período composto, já que há a ocorrên-
cia de duas orações coordenadas.

05

Campo semântico é um conjunto de palavras uni-
das pelo sentido. Um mesmo termo pode ter vários 
sentidos, os quais se materializam de acordo com 
o contexto abordado.

A partir do trecho em que o autor esclarece a origem 
do termo barbeiro (ℓs. 12 a 20), assinale V (verda-
deiro) ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  ) profissional (ℓ. 12) está para barbeiros (ℓ. 13), as-
sim como Brasil (ℓ. 13) está para Portugal (ℓ. 13).

(  ) décadas (ℓ. 13) está para século (ℓ. 13), assim 
como resultado (ℓs. 14 e 15) está para punção 
(ℓ. 15).

(  ) barbeiragem (ℓ. 17) está para incompetência 
(ℓ. 17), assim como sangue (ℓ. 18) está para 
rosto (ℓ. 18).

A sequência correta é

A	 V – V – V.

B	 F – V – F.

C	 F – V – V.

D	 V – F – V.

E	 F – F – F.

Anotações
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Para responder às questões de 06 a 10 considere o texto a seguir.

TEXTO 02

Como amenizar o impacto da fumaça das queimadas na saúde

O fogo criminoso faz mal à saúde do meio ambiente e das pessoas; entenda o que 
é possível fazer para evitarmos que cenários como este se repitam.

Em meio à onda de fumaça causada por incêndios criminosos que cobriu o país, foi impossível não perceber 
em nossos corpos, a conexão profunda entre nós, seres humanos, e o meio ambiente e como essa destruição 
impacta diretamente nossa saúde e a do planeta como um todo.

Nos últimos dias, a poluição que veio das queimadas no Centro-Oeste e na Amazônia colocou diversas ci-
dades do Brasil entre os centros urbanos com os piores índices de qualidade do ar no mundo. 

Com a intensificação da seca, todos os sistemas climáticos são afetados. Os rios voadores da Amazônia, 
que normalmente carregam grandes quantidades de água transportadas por correntes de ar, estão alastrando 
a fumaça das queimadas e o ar seco para outras regiões.

Neste cenário, os impactos à saúde humana são muitos. A fumaça contém materiais tóxicos, além de 
partículas que podem ser inaladas, causando problemas respiratórios graves, sobretudo para quem já convive 
com essas doenças pré-existentes. Gases como monóxido de carbono e óxidos de nitrogênio também são 
liberados, que não só aumentam o risco de doenças pulmonares e cardiovasculares como as agrava.

As mudanças climáticas devem acarretar 83 milhões de mortes até o final do século 21 devido ao aumento 
da temperatura causado pelas emissões de gases de efeito estufa, segundo a Organização Mundial da Saúde 
(OMS). Ainda de acordo com a organização, atualmente o índice é de 150 mil mortes ao ano, número que 
deve dobrar até 2030. Um relatório de 2021 da instituição apontou que as alterações no tempo e no clima 
já começaram a causar uma das emergências de saúde mais urgentes da história da humanidade. 

Mas a constatação e a divulgação das dimensões do problema não têm sido suficientes. Em meio à acele-
ração da crise climática, a pressão das comunidades médica e científica pela decretação de emergência global 
pela OMS vem aumentando. O relatório da Organização Meteorológica Mundial (OMM) confirmou 2023 como o 
ano mais quente já registrado e elevou o alerta sobre os impactos presentes e futuros nos sistemas de saúde.

O apelo à OMS para reconhecer a crise climática e de biodiversidade como uma emergência de saúde 
global é importante por destacar a gravidade e a urgência da situação que vivemos hoje, mas também por 
apontar o papel vital dos profissionais de saúde como agentes de mudança e como personagens estratégicos 
no enfrentamento desses desafios.

Fonte: PORTAL AMAZÔNIA. Saiba como amenizar o impacto da fumaça das queimadas na saúde. Publicado em: 19 set. 2024. 
Disponível em: <https://portalamazonia.com/saude/impacto-fumaca-queimadas-saude>. Acesso em: 24 out. 2024. (Adaptado).

06

Com relação às ideias presentes no texto, considere as afirmativas a seguir.

I → As queimadas são provocadas pela ação humana de maneira criminosa, mas não se pode desconside-
rar a influência do tempo seco e quente.

II → As queimadas liberam substâncias tóxicas para a saúde humana e animal, como dioxinas, materiais 
pesados e gases tóxicos, todavia esses poluentes não podem se espalhar por grandes distâncias e não há 
risco de inalação à população.

III → As queimadas contribuem significativamente para o agravamento do efeito estufa. Assim, a floresta, 
que, é uma grande aliada na luta contra a crise climática por sua capacidade de guardar gás carbônico, ao 
ser queimada, acaba se transformando em uma gigantesca fonte de emissão desse gás.
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Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas II.

C	 apenas III.

D	 apenas I e II.

E	 apenas I e III.
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Com relação ao emprego dos sinais de pontuação 
no texto, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em 
cada afirmativa a seguir.

(  ) As vírgulas em “(...) conexão profunda entre 
nós, seres humanos, e o meio ambiente (...)” 
(ℓ. 04) identificam um aposto explicativo.

(  ) A vírgula em “Nos últimos dias, a poluição que 
veio das queimadas (...)” (ℓ. 06) identifica ad-
junto adverbial deslocado.

(  ) As vírgulas em “Os rios voadores da Amazônia, 
que normalmente carregam grandes quanti-
dades de água transportadas por correntes de 
ar, estão alastrando (...)” (ℓs. 08-09) separam 
oração coordenada.

A sequência correta é

A	 V – V – F.

B	 V – F – V.

C	 V – F – F.

D	 F – F – V.

E	 F – V – F.

08

Sobre a coesão referencial, considere as afirmati-
vas a seguir.

I → O pronome demonstrativo “este” no subtítu-
lo da manchete (ℓ. 02) refere-se ao fogo criminoso.

II  → O pronome demonstrativo “essa” (ℓ. 04) 
refere-se à destruição.

III → O pronome demonstrativo “essas” (ℓ. 13) 
refere-se a problemas respiratórios graves.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas II.

C	 apenas III.

D	 apenas I e III.

E	 apenas II e III.

09

Tendo em vista a Regência Verbal e o contexto 
em que os verbos abaixo aparecem no texto, as-
sinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afir-
mativa a seguir.

(  ) O verbo “perceber” (ℓ. 03) é transitivo direto, 
apresenta objeto direto.

(  ) O verbo “vir” (ℓ. 06) é transitivo indireto, apre-
senta objeto indireto.

(  ) O verbo “alastrar” (ℓ. 09) é bitransitivo, apre-
senta um objeto direto e um objeto indireto.

A sequência correta é

A	 V – F – V.

B	 F – V – V.

C	 F – F – V.

D	 V – V – F.

E	 F – V – F.

10

Sobre o emprego do “que”, associe a coluna à es-
querda às orações apresentadas na coluna à direita.

(1) Pronome 
relativo

(2) Conjunção 
integrante

(  ) “(...) é possível fazer para evi-
tarmos que cenários como este 
se repitam”. (subtitulo, ℓ. 02).

(  ) “Os rios voadores da Amazô-
nia, que normalmente carre-
gam grandes quantidades de 
água (..)”. (ℓs. 08-09).

(  ) “Um relatório de 2021 da ins-
tituição apontou que as alte-
rações no tempo e no clima 
(...)”. (ℓ. 18).

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 
correta.

A	 1 – 1 – 1

B	 2 – 1 – 2

C	 1 – 2 – 2

D	 2 – 2 – 1

E	 2 – 2 – 2



06

CONCURSO PÚBLICO PARA CARGOS TÉCNICO-ADMINISTRATIVOS EM EDUCAÇÃO – EDITAL N. 078/2024Universidade Federal de Santa Maria

→ Legislação ←

11

Com base no artigo 5º da Lei nº 13.709, de 14 de 
agosto de 2018 (Lei Geral de Proteção de Dados Pes-
soais – LGPD), assinale V (verdadeiro) ou F (falso) 
em cada afirmativa a seguir.

(  ) Titular é a pessoa natural a quem se referem os 
dados pessoais que são objeto de tratamento.

(  ) Consentimento é a manifestação livre, infor-
mada e inequívoca pela qual o titular concorda 
com o tratamento de seus dados pessoais para 
uma finalidade indeterminada.

(  ) Dado pessoal sensível é o dado pessoal sobre 
origem racial ou étnica, convicção religiosa, opi-
nião política, filiação a sindicato ou a organi-
zação de caráter religioso, filosófico ou políti-
co, dado referente à saúde ou à vida sexual, 
dado genético ou biométrico, quando vinculado 
a uma pessoa natural.

13

De acordo com a Lei nº 12.288, de 20 de julho de 
2010 (Estatuto da Igualdade Racial) e a Resolução 
UFSM N. 064, de 03 de novembro de 2021 – Disci-
plina a Política de Igualdade de Gênero da Univer-
sidade Federal de Santa Maria – UFSM, considere 
as afirmativas a seguir.

I → Conforme o Estatuto da Igualdade Racial, é 
dever do Estado e da sociedade garantir a igual-
dade de oportunidades, reconhecendo a todo cida-
dão brasileiro, independentemente da etnia ou da 
cor da pele, o direito à participação na comunida-
de, especialmente nas atividades políticas, econô-
micas, empresariais, educacionais, culturais e es-
portivas, defendendo sua dignidade e seus valores 
religiosos e culturais.

II  →  A  Resolução UFSM N. 064, de 03 de no-
vembro de 2021, conceitua Feminismo como um 
movimento social que advoga em favor da igual-
dade entre homens e mulheres nas mais diferen-
tes esferas sociais, colocando foco crítico e ana-
lítico na presença e na instituição de opressões, 
injustiças e desigualdades entre os sexos.

III → A população negra tem direito a participar de 
atividades educacionais, culturais, esportivas e de 
lazer adequadas a seus interesses e condições, de 
modo a contribuir para o patrimônio cultural de sua 
comunidade e da sociedade brasileira.

IV  →  Equidade é um escudo contra as opressões 
baseadas em gênero, renda, raça/etnia, habili-
dade, geração, etc. Visando à equidade, promo-
ve-se a maximização de desigualdades sociais, 
culturais e econômicas, por meio de medidas 
que, embora não sejam empregadas de maneira 
igual a todos os sujeitos, promovem uma igual-
dade de condições.

Estão corretas

A	 apenas I, II e III.

B	 apenas I, II e IV.

C	 apenas II e IV.

D	 apenas I, III e IV.

E	 apenas II, III e IV.

A sequência correta é

A	 V – V – V.

B	 V – F – V.

C	 V – F – F.

D	 V – V – F.

E	 F – F – V.

12

Em relação aos princípios da Administração Pública, 
o caput do artigo 37 da Constituição Federal/1988 
enumera os princípios explícitos ou basilares da 
Administração Pública, os quais se aplicam à Admi-
nistração Pública Direta e Indireta de qualquer dos 
Poderes e/ou das esferas. Assinale a alternativa na 
qual constam apenas os princípios basilares expli-
citados no referido artigo.

A	 Proporcionalidade, moralidade, legalidade, im-
pessoalidade e eficiência.

B	 Legalidade, indisponibilidade, moralidade, pu-
blicidade e eficiência.

C	 Legalidade, impessoalidade, moralidade, publi-
cidade e excelência.

D	 Discricionariedade, legalidade, excelência, im-
pessoalidade e publicidade.

E	 Moralidade, legalidade, eficiência, impessoali-
dade e publicidade.
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14

A lei nº 8.112/90 é o instrumento legislativo que 
dispõe sobre o regime jurídico dos servidores pú-
blicos civis da União, das autarquias e das funda-
ções públicas federais. Essa lei regula a vida fun-
cional dos servidores públicos que detêm cargos 
efetivos e em comissão no âmbito federal.

Conforme o texto da lei citada acima, assinale V 
(verdadeiro) ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  ) Será punido com suspensão de até 15 (quinze) 
dias o servidor que se recusar a ser submetido 
à inspeção médica determinada pela autorida-
de competente, cessando os efeitos da penali-
dade uma vez cumprida a determinação.

(  ) Quando houver conveniência para o serviço, 
a penalidade de suspensão poderá ser con-
vertida em multa, na base de 50% (cinquen-
ta por cento) por dia de vencimento ou re-
muneração, ficando o servidor obrigado a 
permanecer em serviço.

(  ) As penalidades de advertência e de suspen-
são terão seus registros cancelados após o 
decurso de 3 (três) e 5 (cinco) anos de efeti-
vo exercício, respectivamente, se o servidor 
não houver, nesse período, praticado idêntica  
infração disciplinar.

A sequência correta é

A	 V – V – F.

B	 V – V – V.

C	 F – V – F.

D	 V – F – V.

E	 F – F – V.

15

Na Constituição Federal de 1988, o Capítulo II, 
inserido no Título II, Dos Direitos e Garantias Fun-
damentais, que trata sobre os Direitos Sociais, 
traz, em seu art. 7º, o elenco dos direitos dos tra-
balhadores urbanos e rurais. Mais adiante, no Tí-
tulo III, Da Organização do Estado, em seu Capí-
tulo VII, mais precisamente na Seção II, que trata 
Dos Servidores Públicos, o legislador constitucio-
nal resolveu assegurar aos servidores públicos no 
Brasil somente alguns direitos daqueles previs-

tos aos trabalhadores urbanos e rurais, deixando 
para cada um dos  entes federativos a liberdade 
para garantir outros direitos sociais aos seus ser-
vidores em suas legislações internas. A partir dis-
so, assinale a alternativa que cita o direito social 
previsto aos trabalhadores urbanos e rurais que 
também foi assegurado, constitucionalmente, aos 
servidores públicos no Brasil.

A	 Piso salarial proporcional à extensão e à com-
plexidade do trabalho.

B	 Salário-família pago em razão do dependente do 
trabalhador de baixa renda nos termos da lei.

C	 Proteção do salário na forma da lei, constituin-
do crime sua retenção dolosa.

D	 Adicional de remuneração para as atividades pe-
nosas, insalubres ou perigosas, na forma da lei.

E	 Jornada de seis horas para o trabalho realizado 
em turnos ininterruptos de revezamento.

16

A lei nº 12.527/11 é um instrumento legislativo 
criado para regular, dentre outras matérias pre-
vistas em seu texto, o acesso a informações pre-
visto no inciso XXXIII do art. 5º e no inciso II do 
§ 3º do art. 37 da CF/88. Essa lei estava sendo 
aguardada desde a publicação da Emenda Consti-
tucional 19/98 e tem como um de seus objetivos 
deixar claro que os atos, contratos e processos 
administrativos devem, como regra, ser transpa-
rentes e acessíveis aos membros da sociedade, 
pois eles são os verdadeiros “destinatários” des-
ses atos, contratos e processos.

Conforme o texto da lei citada acima, a atitude 
de dar qualidade à informação que tenha sido 
produzida, expedida, recebida ou modificada por 
determinado indivíduo, equipamento ou sistema 
denomina-se

A	 autenticidade.

B	 tratamento da informação.

C	 disponibilidade.

D	 integridade.

E	 primariedade.
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17

O Estatuto da Universidade Federal de Santa Ma-
ria declara que a organização e o funcionamento 
da Universidade reger-se-ão pela legislação fede-
ral pertinente e pelas disposições constantes nos 
documentos legais elencados em seu artigo 3º, 
dentre eles o próprio Estatuto. Outrossim, o artigo 
4º do referido Estatuto informa a que se destina a 
Universidade Federal de Santa Maria.

Nesse sentido, com base nos fins definidos pelo Es-
tatuto, considere as afirmativas a seguir.

I →  Preparar recursos humanos qualificados por 
meio dos cursos de graduação.

II →  Promover, de forma indissociável, o ensino, a 
pesquisa e a extensão.

III →  Fomentar o desenvolvimento tecnológico, 
científico, filosófico, literário, artístico e desportivo.

IV →  Formar profissionais de educação básica de 
nível médio e profissional nos diversos níveis e mo-
dalidades vinculadas ao desenvolvimento nacional.

Estão corretas

A	 apenas I e III.

B	 apenas I, II e IV.

C	 apenas I, III e IV.

D	 apenas II, III e IV.

E	 I, II, III e IV.

18

A lei nº 9.784/99 é o instrumento legislativo que 
regula o processo administrativo no âmbito da 
Administração Pública Federal. Essa Lei estabele-
ce normas básicas sobre o processo administra-
tivo no âmbito da Administração Federal direta 
e indireta, visando, em especial, à proteção dos 
direitos dos administrados e ao melhor cumpri-
mento dos fins da Administração.

A partir do texto da lei citada acima, considere as 
afirmativas a seguir.

I → Os preceitos dessa Lei também se aplicam 
aos órgãos dos Poderes Legislativo e Judiciário da 
União, quando no desempenho de suas funções tí-
picas e administrativas.

II → É vedada à Administração a recusa imotiva-
da de recebimento de documentos, devendo o ser-
vidor orientar o interessado quanto ao suprimento 
de eventuais falhas.

III → A competência é irrenunciável e se exer-
ce pelos órgãos administrativos a que foi atribuída 
como própria, salvo os casos de delegação e avo-
cação legalmente admitidos.

IV → Da revisão do processo administrativo não 
poderá resultar agravamento da sanção.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas I e III.

C	 apenas II e IV.

D	 apenas II, III e IV.

E	 I, II, III, IV.

19

O Regimento Geral disciplina a organização e o fun-
cionamento dos órgãos da Universidade Federal de 
Santa Maria - UFSM nos planos didático-científicos, 
administrativo, disciplinar e de gestão financeira e 
patrimonial. Dentre os inúmeros órgãos da UFSM, 
está o Departamento de Arquivo Geral - DAG, que é 
um Órgão Suplementar Central e tem por finalida-
de gerenciar o sistema de arquivos na Instituição. 
Sobre as demais atribuições do DAG, considere as 
afirmativas a seguir.

I →  Promover e manter intercâmbio com institui-
ções arquivísticas.

II → Racionalizar a produção documental.

III → Desenvolver uma política de gestão ambiental.

IV → Coordenar os processos relacionados à ges-
tão do Portal de Periódicos.

Estão corretas

A	 apenas I e II.

B	 apenas I e III.

C	 apenas I, II e III.

D	 apenas II, III e IV.

E	 I, II, III e IV.
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20

A Lei nº 8.429/92, que dispõe sobre as sanções 
aplicáveis em virtude da prática de atos de impro-
bidade administrativa, recentemente teve algumas 
alterações que foram cruciais para sua adequação à 
realidade da gestão pública brasileira, visto seu tex-
to anterior conter vários artigos que levavam a de-
cisões administrativas ou judiciais totalmente des-
garradas do contexto cotidiano dos agentes públicos 
brasileiros, culminando em diversas condenações, 
na maioria das vezes absurdas e injustas.

Com relação a esse tema de improbidade e ao texto 
da Lei nº 8.429/92, considere as afirmativas a seguir.

I → Não se configurará improbidade a mera nome-
ação ou indicação política por parte dos detentores 
de mandatos eletivos, sendo necessária a aferição 
de dolo com finalidade ilícita por parte do agente.

II → Nos termos da Convenção das Nações Unidas 
contra a Corrupção, somente haverá improbidade 
administrativa por atos que atentam contra os prin-
cípios da administração pública quando for compro-
vado, na conduta funcional do agente público, o fim 
de obter proveito ou benefício indevido para si ou 
para outra pessoa ou entidade.         

III → Constitui ato de improbidade administrativa 
que causa lesão ao erário qualquer ação ou omis-
são, dolosa ou culposa, que enseje perda patrimo-
nial, desvio, apropriação, malbaratamento ou di-
lapidação dos bens ou haveres das entidades da 
Administração Pública.

IV → Os sócios, os cotistas, os diretores e os co-
laboradores de pessoa jurídica de direito privado 
não respondem pelo ato de improbidade que ve-
nha a ser imputado à pessoa jurídica, salvo se, 
comprovadamente, houver participação e benefí-
cios diretos, caso em que responderão nos limites 
da sua participação. 

Estão corretas

A	 apenas I e III.

B	 apenas I e IV.

C	 apenas II e III.

D	 apenas II e IV.

E	 apenas I, II e IV.

Anotações
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→ Conhecimentos Específicos ←

21

A Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, dispõe 
sobre a regulamentação do exercício de Enferma-
gem e dá outras providências. No seu Artigo 12, 
descreve as atividades que podem ser exercidas 
pelo Técnico de Enfermagem.

Com relação às atividades do Técnico de Enfer-
magem, considere as afirmativas a seguir.

I →  Participa da programação da assistência de 
Enfermagem.

II → Executa ações assistenciais de Enfermagem, 
inclusive as privativas do Enfermeiro na assistên-
cia à parturiente.

III →  Participa da orientação e supervisão do tra-
balho de Enfermagem em grau auxiliar.

IV →  Participa da equipe de saúde.

Estão corretas

A	 apenas I e III.

B	 apenas II e IV.

C	 apenas I, III e IV.

D	 apenas II, III e IV.

E	 I, II, III e IV.

22

Um antimicrobiano foi prescrito para ser adminis-
trado às 12h. A apresentação é uma ampola com 
500mg/2ml. A dose prescrita foi de 1 ampola, di-
luída em 100 ml de solução fisiológica 0,9%. Con-
forme o Manual de Diluição, o tempo de adminis-
tração deve ser de 30 minutos. Para atender a essa 
determinação, o medicamento vai ser infundido no 
equipo macrogotas na velocidade de

A	 3,4 gotas/minuto.

B	 12 gotas/minuto.

C	 50 gotas/minuto.

D	 67 gotas/minuto.

E	 70 gotas/minuto.

23

O Código de Ética dos Profissionais de Enferma-
gem se fundamenta no conhecimento próprio da 
profissão e nas ciências humanas, sociais e aplica-
das e é executado pelos profissionais nas práticas 
sociais e cotidianas de assistir, gerenciar, ensinar, 
educar e pesquisar.

Quanto aos Direitos do Técnico de Enfermagem, 
considere as afirmativas a seguir.

I → Orientar a pessoa ou a família sobre prepa-
ro, benefícios, riscos e consequências decorrentes 
de exames e de outros procedimentos, respeitan-
do o direito de recusa da pessoa ou de seu repre-
sentante legal.

II → Realizar e participar de atividades de ensi-
no, pesquisa e extensão, respeitando a legislação 
vigente.

III → Exercer a profissão com justiça, compromis-
so, equidade, resolutividade, dignidade, competên-
cia, responsabilidade, honestidade e lealdade.

IV → Abster-se de revelar informações confiden-
ciais de que tenha conhecimento em razão de seu 
exercício profissional.

Estão corretas

A	 apenas I e III.

B	 apenas I e IV.

C	 apenas II e III.

D	 apenas II e IV.

E	 apenas I, II e IV.

Anotações
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24

O cuidado seguro do paciente é uma preocupação 
constante do enfermeiro e da equipe de enfermagem.

Sobre as estratégias para a segurança do pa-
ciente, considere as afirmativas a seguir.

I → São estratégias de segurança a identificação 
correta do paciente pelo uso de pulseiras de identi-
ficação, preferencialmente no membro superior di-
reito, e a confirmação do nome completo e do nome 
da mãe do paciente, bem como data de nascimento.

II → A comunicação efetiva é outra estratégia de 
segurança do paciente, pois prevê a utilização da 
técnica SBAR (Situação, Breve história, Avaliação e 
Recomendação), que pode ser utilizada por todos 
os membros da equipe após capacitação.

III → O checklist da cirurgia segura é um protocolo 
que prevê conferência de informações do paciente 
antes de ele sair da sala de operação e antes de fe-
char a incisão cirúrgica.

IV → A utilização da escala Morse é uma estratégia 
para prevenção de lesão por pressão, sendo que 
avalia desde a mobilidade do paciente, até o grau 
de sensibilidade da pele.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas II.

C	 apenas I e II.

D	 apenas II e III.

E	 I, II, III e IV.

25

Na limpeza de bandejas utilizadas nas atividades 
de enfermagem, é correto afirmar que

A	 os procedimentos empregados têm como fina-
lidade retirar a sujidade, eliminar microrganis-
mos e prevenir infecções.

B	 somente é necessário calçar luvas e passar ál-
cool 80 % na bandeja.

C	pode ser utilizado álcool 85% uma única vez, 
friccionando com um pano somente para 
esse fim.

D	 o material necessário para o procedimento é 
álcool 75%, detergente com cheiro agradável, 
panos limpos e luvas cirúrgicas estéreis.

E	 devem ser lavadas com detergente de pinho e 
higienizadas com álcool 75% e, se não tiverem 
sujidade, não é necessário calçar luvas.

26

A administração de medicamentos é desempenhada 
pelos profissionais de enfermagem, devendo aque-
les de nível técnico realizarem a atividade sob su-
pervisão do enfermeiro, conforme a Lei nº 7.498/86.

Sobre administração de medicamentos, assinale 
V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afirmativa 
a seguir.

(  ) A administração de insulina subcutânea é con-
siderada uma via parenteral de administração 
de medicamento. Quando uma insulina de ação 
rápida for misturada com uma insulina de ação 
intermediária ou longa, a mistura deve ser ad-
ministrada dentro de 1 hora, após a refeição.

(  ) Para a administração de medicamento via ven-
troglútea, basta colocar a base da palma da 
mão sobre o trocanter maior do paciente e o 
punho quase perpendicular ao fêmur. Usando a 
mão esquerda para o quadril direito do pacien-
te, aponte o polegar na direção da região ingui-
nal, o dedo indicador para a crista ilíaca e o dedo 
médio em direção à nádega. O local da aplicação 
é no espaço entre o dedo indicador e o polegar.

(  ) A administração de medicamento endovenoso 
por bolus permite aplicação de medicamento 
com rapidez, sendo utilizada, em geral, em si-
tuações de emergências, com velocidade de in-
fusão rápida (menos de 1 minuto) e, depois da 
administração, o paciente deve ser monitorado 
para identificação de reações adversas.

A sequência correta é

A	 F – V – V.

B	 V – F – F.

C	 F – F – V.

D	 V – V – F.

E	 V – F – V.
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27

A coleta de secreção cutânea ou de mucosa tem 
como objetivo coletar material para cultura e an-
tibiograma, com a finalidade de auxiliar no diag-
nóstico e no tratamento de enfermidades. No que 
se refere a esse procedimento de enfermagem, é 
correto afirmar que

A	 no caso de vesículas cutâneas e pústulas, é ne-
cessário romper a vesícula com agulha estéril, 
coletando o liquido do interior com swab ou se-
ringa estéril.

B	 no caso de haver solicitação de cultura para 
anaeróbios, o material deverá ser imediatamen-
te encaminhado ao laboratório para ser semea-
do obrigatoriamente 4 horas após a coleta.

C	 as secreções da orofaringe, no caso de suspei-
ta de difteria, devem ser coletadas com swab 
no centro da placa necrótica.

D	na coleta de secreção ocular, o material su-
purativo deve ser colhido da região do canto 
do olho, buscando as secreções purulentas 
superficiais, não sendo necessário utilizar 
swabs estéreis.

E	 não é necessário realizar limpeza da lesão para 
remover crostas ou exsudados, pois já são 
partes da lesão, devendo obrigatoriamente a 
amostra ser coletada de tecidos invitalizados 
ou inviáveis com swab ou seringa.

28

O técnico de enfermagem pode identificar dife-
rentes sinais e sintomas em um paciente com al-
gum distúrbio endócrino. Sobre eles, é correto 
afirmar que

A	no hipotireoidismo, o paciente pode apresen-
tar exoftalmia, pele seca e hiperpigmentação 
nas regiões expostas ao sol em virtude da fal-
ta de iodo.

B	na Síndrome de Cuching, o paciente pode 
apresentar alterações como obesidade cen-
tral, acúmulo de mucossacarídeo no tecido 
subcutâneo, alterações cardíacas e depressão.

C	no hipotireoidismo, o paciente pode apresen-
tar sinais de apatia, dores lombares sugesti-
vas de cálculos renais e osteoporose.

D	 no diabetes insipidus, distúrbio da secreção ina-
dequada de ACTH, poliúria, polidipsia e polifagia 
também são sinais e sintomas observados.

E	na hipertensão, o hormônio aldosterona é se-
cretado como mecanismo compensatório em 
resposta ao baixo débito urinário.

29

A aplicação de calor e frio é um método terapêutico 
que influenciará todas as partes do corpo por meio 
de conexões entre vasos e nervos da pele com vasos 
e nervos do resto do corpo. Com relação aos cuida-
dos de enfermagem, assinale a alternativa correta.

A	 Na aplicação de frio, não é necessário trocar a 
bolsa quando constatada a liquefação do gelo.

B	 As compressas quentes podem ser utilizadas 
sem restrições em qualquer parte do corpo, in-
clusive em membros inferiores, e devem ser 
realizadas principalmente em pacientes inter-
nados com trombos nesses membros.

C	 A bolsa quente pode ser colocada diretamente 
na pele do paciente, sem necessidade de colo-
car compressa ou substituto, podendo ser utili-
zado papel toalha.

D	 A aplicação de calor tem a finalidade de favo-
recer a vasodilatação, aliviar a dor, aquecer e 
confortar.

E	 Na aplicação do calor seco, a transmissão é por 
condutibilidade e não por meio de radiação.

30

A assistência de Enfermagem ao paciente em Emer-
gência Anafilática requer tratamento imediato, sen-
do que os sinais e sintomas observados são

A	 prurido, palidez, pele fria e úmida.

B	 diarreia, sede, oligúria e pressão arterial cres-
cente.

C	 congestão nasal, opressão torácica, rubor, urti-
cária e falência circulatória.

D	 náuseas, sudorese, enchimento capilar retar-
dado e frequência de pulso crescente.

E	 vômitos, hiperpneia, acidose metabólica e su-
dorese.
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O Método Canguru é um Modelo de Assistência Pe-
rinatal voltado para o cuidado humanizado e que 
reúne estratégias de intervenção biopsicossocial. 
Quanto a esse método, é correto afirmar que

A	 é dividido em quatro etapas, sendo: 1) pré na-
tal; 2) internação; 3) alojamento conjunto; e 
4) alta hospitalar.

B	 sua aplicação acontecerá em situações em que 
ocorrer o nascimento de um recém-nascido 
que tem indicação e possibilidade de ir para o 
alojamento conjunto, de acordo com a Portaria 
nº 673 do Ministério da Saúde.

C	 começa com o toque, contato pele a pele, evo-
luindo até a posição canguru, que pode ser 
compreendida como o ato de manter o recém-
-nascido de baixo peso ligeiramente vestido, 
na posição vertical, em decúbito prono, contra 
o peito de um adulto.

D	 só pode ser realizado pela mãe, pois foi ela 
quem carregou o filho e é ela que o amamenta.

E	 o alimento mais indicado para o recém-nasci-
do é o leite de fórmula, pois é mais nutritivo. 
Além disso, não há diferença do leite materno 
de uma mãe de um pré-termo e de uma mãe 
de um recém nascido a termo.

32

A Atenção Primária à Saúde (APS) é componente 
de um sistema integrado de serviços de saúde, or-
ganizadora da rede horizontal de serviços de aten-
ção à saúde de distintas densidades tecnológicas. 
Seus elementos estruturais são

A	atenção à saúde centrada na família, acessi-
bilidade, competência cultural e coordenação 
da atenção.

B	 acessibilidade, longitudinalidade, integralidade 
e coordenação da atenção;

C	 longitudinalidade, integralidade, atenção à saú-
de centrada na família e orientação comunitária.

D	 integralidade, coordenação da atenção, orien-
tação comunitária e atenção à saúde centrada 
na família.

E	 atenção à saúde centrada na família, orienta-
ção comunitária, competência cultural e inte-
gralidade.

33

Sobre a utilização de Equipamento de Proteção In-
dividual (EPI) em cada procedimento de enferma-
gem, assinale a alternativa correta.

A	 Ao realizar procedimento de aspiração de tra-
queostomia no paciente, o trabalhador de en-
fermagem deve utilizar luva estéril na mão 
dominante, máscara cirúrgica e óculos de pro-
teção para a própria proteção.

B	 Para realizar procedimento de administração 
de medicamentos por via endovenosa, o traba-
lhador de enfermagem não precisa usar luvas 
de procedimentos.

C	 Para o preparo de antibióticos, o trabalhador de 
enfermagem deveria utilizar somente a máscara 
cirúrgica para a reconstituição e diluição.

D	 Para cuidar de um paciente em isolamento de 
contato, o trabalhador de enfermagem deve 
usar avental, máscara cirúrgica e luvas de pro-
cedimentos como precaução de contato.

E	 Em um surto de rotavírus, o trabalhador de 
enfermagem deve redobrar os cuidados com a 
higiene das mãos e utilizar máscara cirúrgica 
para proteção individual.

34

A biossegurança envolve a segurança do ambien-
te de trabalho do profissional. Na área da saúde, 
vários são os riscos a que os trabalhadores de en-
fermagem estão expostos.

Sobre esses riscos, assinale V (verdadeiro) ou 
F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  ) A exposição frequente ao álcool, clorexidina ou 
detergentes de superfície são considerados ris-
cos biológicos.

(  ) O trabalhador exposto ao calor da autoclave na 
Central de Material e Esterilização (CME) está 
exposto a risco ergonômico.

(  ) A exposição excessiva à luz no Centro Cirúrgico é 
um risco físico a que o trabalhador está exposto.

A sequência correta é

A	 F – V – V.

B	 F – V – F.

C	 V – F – V.

D	 F – F – V.

E	 V – F – F.
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A enfermagem tem papel fundamental nos cuida-
dos paliativos a pacientes com doenças crônicas 
incuráveis, a fim de manter a melhor qualidade de 
vida possível.

Sobre esses cuidados a pacientes terminais, consi-
dere as afirmativas a seguir.

I → A capacidade de proporcionar um cuidado cen-
trado no paciente é muito facilitada quando os pa-
cientes são colaborativos e não manifestam suas 
preferências de cuidado, deixando para a equipe in-
terdisciplinar as decisões sobre o próprio cuidado.

II → No contexto de final de vida, pacientes e fa-
miliares têm sentimentos intensos como ansieda-
de, tristeza, arrependimento ou alívio. Nesses ca-
sos, a equipe de enfermagem não pode ofertar 
acolhimento, pois essa atividade é privativa da 
equipe de psicólogos e psiquiatras.

III → Uma das atividades da equipe de enferma-
gem é apoiar a espiritualidade do paciente, ofertan-
do espaço propício para que ele possa realizar suas 
orações e meditações em local seguro e adequado.

IV → O paciente em cuidados paliativos com mor-
te iminente pode apresentar sinais e sintomas como: 
pele fria e mudanças na cor das extremidades; in-
continência urinária ou intestinal; períodos longos de 
sono ou não responsivo; padrão respiratório alterado 
(dispneia, apneia, frequência respiratória irregular).

37

A Resolução COFEN nº 736/2024 dispõe sobre a 
implementação do Processo de Enfermagem em 
todo contexto socioambiental em que ocorre o cui-
dado de enfermagem. De acordo com a resolução, 
é atribuição do técnico de enfermagem no processo 
de enfermagem

A	 realizar a descrição sucinta dos diagnósticos 
de enfermagem a partir dos sinais e sintomas 
identificados, incluindo a elaboração do plano 
assistencial de enfermagem.

B	 realizar a tomada de decisão acerca dos cui-
dados a serem prestados ao paciente, desde 
que nas situações menos complexas, quando 
em situações de emergência.

C	 comunicar ao enfermeiro responsável somente 
as alterações relevantes do paciente, conforme 
a rotina da unidade, utilizando protocolos de 
comunicação segura do paciente.

D	 dar parecer sobre matéria de enfermagem 
acerca do plano assistencial, comunicando as 
ações realizadas, mesmo aquelas que não es-
tejam previstas na prescrição de enfermagem.

E	 realizar as atividades prescritas pelo enfermei-
ro, conforme o plano assistencial estabelecido, 
checando cada cuidado efetivado de acordo 
com os horários aprazados.

38

No processamento dos artigos médico-hospitala-
res, define-se que os semicríticos são os que en-
tram em contato com mucosas íntegras coloniza-
das e exigem ________________de nível médio 
ou ________________, sempre após rigorosa lim-
peza. Os artigos críticos entram em contato com 
tecidos subepiteliais e os não-críticos necessitam 
de ________________ de nível baixo-médio.

Assinale a alternativa que completa corretamente 
as lacunas.

A	 esterilização – desinfecção – desinfecção.

B	 esterilização – desinfecção – esterilização.

C	 desinfecção – esterilização – desinfecção.

D	 esterilização – desinfecção – desinfecção.

E	 desinfecção – esterilização – esterilização.

Estão corretas

A	 apenas I e II.

B	 apenas I e III.

C	 apenas I e IV.

D	 apenas II e III.

E	 apenas III e IV.

36

As estruturas anatômicas da pele se dividem, 
respectivamente, em

A	 epiderme, derme e tecido subcutâneo.

B	 derme, tecido subcutâneo e camada celular.

C	 folículo piloso, derme e camada córnea.

D	 tecido subcutâneo, epiderme e glândula sudo-
rípara.

E	 diáfise de pêlo, camada celular e derme.
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Uma paciente internada na clínica cirúrgica apre-
sentou os seguintes sinais e sintomas: febre, dor 
e sangramento pela ferida operatória. Ao avaliar a 
paciente, o técnico de enfermagem deverá tomar, 
prioritariamente, algumas condutas.

Sobre essas condutas, considere as afirmativas a 
seguir.

I → Realizar banho no leito para alíviar a febre e a 
dor para proporcionar conforto.

II  → Realizar a troca de curativos, comunican-
do o enfermeiro sobre o sangramento pela feri-
da operatória.

III → Consultar a prescrição medicamentosa, a fim 
de identificar se há medicamento para alívio da dor 
e/ou febre.

IV → Comunicar, imediatamente, ao médico res-
ponsável que o plano de cuidados não está ade-
quado e pode ser reavaliado.

41

A saúde mental é um conceito complexo e abran-
gente que tem sido abordado de várias maneiras, 
mas que, em essência, significa o estado de equilí-
brio emocional, social e psicológico no qual a pes-
soa consegue trabalhar de forma produtiva e con-
tribuir com a comunidade.

Considerando essa definição, assinale V (verdadeiro) 
ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  ) A atuação da enfermagem em saúde mental se 
refere às ações de promoção à saúde mental, 
reabilitação e prevenção de ocorrência de trans-
tornos mentais ou mesmo situações de crise.

(  ) A suspensão de medicamentos em saúde men-
tal faz parte das ações que podem ser realiza-
das pelo técnico de enfermagem, quando ava-
liar que há prejuízo das funções cognitivas do 
paciente, o que está previsto no código de ética.

(  ) O histórico de abuso de subtâncias ilícitas ou 
de tentativa de suicídio são informações re-
levantes, mas não são considerados os ele-
mentos essenciais para a estratificação de 
risco em saúde mental, como é a ocorrência 
de surtos psicóticos.

A sequência correta é

A	 V – F – F.

B	 V – F – V.

C	 F – F – V.

D	 F – V – V.

E	 F – V – F.

Anotações

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas II e III.

C	 apenas II e IV.

D	 apenas III e IV.

E	 apenas I, III e IV.

40

Na Central de Material e Esterilização (CME), são 
atribuições do Técnico de Enfermagem

A	 realizar o recebimento, conferência e separação 
dos materiais provenientes das unidades do hos-
pital ou ambulatório, definindo os pareceres téc-
nicos acerca do instrumental a ser descartado.

B	 executar somente a esterilização e guarda na 
CME de artigos exclusivos do Centro Cirúrgico.

C	manter atualizado o inventário do instrumen-
tal cirúrgico, dos artigos e dos equipamentos 
do CME.

D	 realizar o teste com indicador biológico dire-
tamente na primeira carga do ciclo da auto-
clave do dia.

E	 realizar testes necessários e emitir parecer 
técnico antes da aquisição de novos artigos e 
equipamentos.
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Em 2011, em âmbito nacional, surgiu a Rede de 
Atenção Psicossocial (RAPS), que trouxe novas di-
retrizes para a implementação de serviços que não 
haviam sido contemplados previamente. Essa inicia-
tiva propôs a integração da abordagem de atenção 
psicossocial de forma a contribuir para o processo 
de saúde-doença, melhorando a qualidade de vida 
dos usuários e seus familiares, além de restaurar os 
aspectos emocionais e sociais que podem ter sido 
prejudicados ao longo do processo de adoecimento. 
Sobre a RAPS, é correto afirmar que

A	 foi elaborada para englobar a atenção primária 
à saúde e a atenção psicossocial especializada, 
representando acolhimento, inclusive no domi-
cílio e de caráter transitório, para fins de de-
sospitalização e reabilitação psicossocial.

B	 visa integrar exclusivamente a atenção primária 
à saúde e a rede de urgência e emergência, para 
prestar cuidado integral e seguro ao usuário na 
crise de transtorno psiquiátrico, o que constitui 
um desafio para gestores e gerentes em saúde.

C	 pretende prestar um cuidado ao usuário em 
surto de forma descentralizada, garantindo 
que ele seja atendido prioriariamente no do-
micílio, onde ele se sente protegido e seguro.

D	 a implementação da rede representa uma fer-
ramenta eficaz para redirecionar o modelo de 
assistência em saúde mental, concretizando, 
assim, os princípios fundamentais da Reforma 
Psiquiátrica Brasileira.

E	 sua lógica é prestar um cuidado centralizado, 
focado no paciente em situação de crise, uma 
vez que se baseia na abordagem centrada nas 
necessidades das pessoas, ao invés de focar 
apenas na doença.

43

O Processo de Enfermagem (PE) deve ser reali-
zado de modo deliberado e sistemático em todo o 
contexto socioambiental em que ocorre o cuidado 
de enfermagem.

Sobre esse processo, considere as afirmativas a 
seguir.

I → O Processo de Enfermagem não precisa estar 
fundamentadado em suporte teórico, como Teorias e 
Modelos de cuidado, pois ele é a base fundamental.

II → Os diagnósticos, os resultados e os indicado-
res não podem estar apoiados nos Sistemas de Lin-
guagem Padronizada de Enfermagem.

III → Os padrões de cuidados de Enfermagem po-
dem ser os prescritos por enfermeiros de forma in-
dependente e realizados por Técnico de Enferma-
gem ou por Auxiliar de Enfermagem, observadas 
as competências técnicas de cada profissional e os 
preceitos legais.

IV → Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem par-
ticipam do Processo de Enfermagem com anota-
ções, checagem da prescrição e com a documen-
tação de outros registros próprios da enfermagem.

Estão corretas

A	 apenas I e II.

B	 apenas I e III.

C	 apenas II e III.

D	 apenas III e IV.

E	 apenas I, II e IV.

Anotações
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A biossegurança é o conjunto de ações voltadas para 
a prevenção, minimização ou eliminação de riscos 
inerentes às atividades de pesquisa, de produção, 
de ensino, de desenvolvimento tecnológico e de 
prestação de serviços, visando à saúde do homem, 
dos animais e à preservação do meio ambiente.

As precauções para evitar a transmissão de pató-
genos são cruciais para o controle eficaz de infec-
ções nos ambientes de serviços de saúde. Sobre 
essas precauções, é correto afirmar que

A	 as precauções-padrão visam reduzir o risco de 
transmissão de micro-organismos, a partir de 
fontes conhecidas ou não, e incluem o uso de 
barreiras que devem ser aplicadas toda vez que 
houver a possibilidade de contato com sangue, 
secreções, excreções e/ou fluídos corpóreos de 
pele não íntegra e de mucosas, inclusive suor.

B	 as precauções-padrão incluem o uso de aven-
tal e máscara de proteção para aerossóis, pois 
ambos reduzem o risco de contato do profis-
sional à exposição ao agente infeccioso viável.

C	 as precauções contra aerossóis são previstas 
para reduzir o risco de exposição e infecção 
pela rota de transmissão aérea por meio de 
microgotículas aerodispersas, menores que 5 
micra, provenientes de gotículas desidratadas  
contendo o agente infeccioso viável e que po-
dem permanecer em suspensão no ar por lon-
gos períodos de tempo.

D	 as precauções contra gotículas reduzem a dis-
seminação de patógenos menores que 5 micra 
a partir de um indivíduo infectado, podendo al-
cançar as membranas mucosas do nariz, boca 
ou conjuntiva de um hospedeiro suscetível.

E	 as precauções contra aerossóis são considera-
das as prioritárias quando se trata da proteção 
de qualquer paciente imunodeprimido, pois co-
bre as membranas mucosas do nariz, boca ou 
conjuntiva do profissional.

45

No que se refere à Equipe de Saúde Bucal na Uni-
dade Básica de Saúde, onde há Equipe de Estraté-
gia Saúde da Família, e às determinações da Política 
Nacional de Atenção Básica, assinale V (verdadeiro) 
ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  ) Compete à equipe da Saúde Bucal a organização 
do trabalho, com o Agente Comunitário de Saú-
de buscando integração entre equipe de saúde e 
a população adscrita à Unidade Básica de Saúde.

(  ) As equipes multiprofissionais são compostas por 
enfermeiro, cirurgião dentista, auxiliar de saú-
de bucal ou auxiliar de enfermagem e técnico 
de enfermagem ou técnico de saúde bucal, não 
fazendo parte o agente comunitário de saúde.

(  ) As necessidades identificadas e trazidas pelos 
membros da equipe, como o agente comunitário 
de saúde, o enfermeiro e o técnico de enferma-
gem, são oportunidades de interdisciplinaridade 
e de qualificação do acolhimento.

A sequência correta é

A	 V – V – F.

B	 V – F – V.

C	 V – V – V.

D	 F – V – F.

E	 F – F – V.

46

O paciente teve queda da cadeira e sofreu uma 
concussão, também denominada lesão cerebral 
leve (LCT). 

O mecanismo da lesão geralmente consiste em trau-
matismo ______________________, em consequ-
ência de uma força de ______________________, 
pancada direta ou lesão explosiva, em 3 graus: grau 1, 
 caracterizado por confusão transitória, sem perda 
de consciência; grau 2 caracterizado por confusão 
transitória, sem perda de consciência, mas estado 
mental alterado mais prolongado; e, grau 3, carac-
terizado por ______________________.

Assinale a alternativa que completa corretamente 
as lacunas.

A	 penetrante – aceleração-desaceleração – perda 
da consciência prolongada.

B	 não penetrante – aceleração-desaceleração –
perda da consciência por alguns minutos.

C	penetrante – desaceleração-aceleração – 
perda da consciência prolongada.

D	 não penetrante – desaceleração-aceleração –
perda da consciência não prolongada.

E	 não penetrante – aceleração-desaceleração –
perda da consciência prolongada.
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O calendário de vacinação da criança, do adolescente, da gestante, do adulto e do idoso é definido pelo 
Ministério da Saúde. Associe as vacinas da coluna à esquerda às doses recomendadas pelo Ministério da 
Saúde/2024, listadas na coluna à direita.

(1) BCG

(2) Hepatite B

(3) Poliomelite

(4) Rotavírus Humano

(5) Difteria, Tétano e Pertussis

(6) Papilomavírus humano 6,11,16 e 18

(  ) Aos 2, 4 e 6 meses de idade, no total de 3 doses.

(  ) Uma dose a cada gestação, gestante e puérpera.

(  ) Bactéria viva atenuada, com aplicação de dose única 
ao nascer.

(  ) A aplicação das 3 doses deve ser iniciada ou completada 
de acordo com o histórico vacinal do adulto e do idoso.

(  ) Aos 02 e 04 meses de idade, no total de 2 doses.

(  ) Dose única entre 11 e 14 anos de idade em meninos e 
meninas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta.

A	 3 – 5 – 1 – 2 – 4 – 6.

B	 6 – 3 – 5 – 2 – 4 – 1.

C	 1 – 2 – 5 – 3 – 6 – 4.

D	 5 – 3 – 2 – 6 – 1 – 4.

E	 3 – 4 – 1 – 5 – 2 – 6.

48

A fase crítica de um paciente com Acidente Vascular Encefálico (AVE) isquêmico pode durar de 1 a 3 dias, 
porém seu monitoramento deve ser contínuo. O paciente pode ter necessidades diversas e múltiplas com-
plicações, como dificuldade de deglutição, risco para aspiração e mobilidade prejudicada.

Sobre cuidados com o paciente pós AVE isquêmico, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afirma-
tiva a seguir.

(  ) O paciente com hemianopsia homônima vira-se em direção oposta ao lado afetado do corpo e tende a ne-
gligenciar esse lado afetado e seu respectivo espaço.

(  ) O paciente com sialorreia tende a necessitar de dispositivos terapêuticos como cânula de guedel, a fim de 
evitar broncoaspiração.

(  ) Em caso de dificuldade na deglutição, o paciente deve ser orientado a realizar ingestão de alimentos em 
pequenas quantidades, que sejam fáceis de deglutir, podendo fazer uso de dieta líquida inicialmente.

A sequência correta é

A	 V – F – F.

B	 V – F – V.

C	 F – F – V.

D	 F – V – V.

E	 V – V – F.
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A pele é o órgão de revestimento do organismo indispensável à vida, pois isola o componente orgânico 
do meio exterior, impede a ação de agentes externos de qualquer natureza, dá proteção imunológica, faz 
termorregulação, propicia a percepção, tem função secretória e também evita perda de água, eletrólitos 
e outras substâncias do meio interno.

Sobre os cuidados com a pele, principalmente em relação à higiene das mãos e biossegurança, considere as 
afirmativas a seguir.

I → A fricção antisséptica das mãos com preparação alcoólica serve para a remoção de sujidade, sem a 
necessidade de enxague em água ou secagem com papel toalha.

II → O preparo pré-operatório das mãos, também denominado como escovação das mãos ou antissepsia 
cirúrgica das mãos, é realizado para remoção de detritos, eliminação da microbiota residente e redução da 
microbiota transitória das mãos do cirurgião e de seus auxiliares.

III → Recomenda-se o uso de escovas apropriadas com cerdas macias, descartáveis ou convenientemente 
esterilizadas no preparo pré-operatório das mãos.

IV → Antissépticos degermantes com boa ação germicida e efeito residual ajudam a manter a baixa con-
tagem microbiana no preparo pré-operatório das mãos, já que objetivam remover a microbiota residente.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas II.

C	 apenas II e III.

D	 apenas II e IV.

E	 apenas III e IV.

50

Relacione os conceitos e as afirmativas destacadas na coluna à direita quanto às Doenças Infecciosas elencadas 
na coluna à esquerda.

(1) Infecção Hospitalar

(2) Latência

(3) Virulência

(4) Colonização

(  ) Microorganismos presentes no hospedeiro, sem interferência 
ou interação com ele e sem lhe provocar sintomas.

(  ) Microorganismo vive dentro do hospedeiro sem produzir evi-
dência clínica.

(  ) Adquirida no hospital ou estava incubando no momento da 
admissão hospitalar.

(  ) Intervalo de tempo depois da infecção primária.

(  ) Grau da patogenicidade de um organismo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta.

A	 1 – 3 – 2 – 4 – 2.

B	 3 – 2 – 4 – 2 – 1.

C	 4 – 2 – 1 – 4 – 3.

D	 2 – 4 – 3 – 1 – 4.

E	 4 – 2 – 1 – 2 – 3.
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