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O Programa de Gestão e Desempenho – PGD é o instrumento de

gestão que disciplina o desenvolvimento e a mensuração das atividades

realizadas pelos seus participantes, com foco na entrega por resultados e na

qualidade dos serviços prestados à sociedade.

Considerando a implantação do PGD na UFSM, a Trilha de

Desenvolvimento para o Programa de Gestão e Desempenho na UFSM

tem o intuito de capacitar e apoiar os servidores ao longo desse processo.

Ela é composta por ações promovidas pela UFSM bem como ações

externas.

Para tanto, a Trilha está estruturada em 4 diferentes temáticas, sendo elas:

SOBRE A TRILHA

Bases do PGD

Tecnologias da Informação

Saúde e Qualidade de Vida

Liderança e Relações de Trabaho 



AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO

Saúde e Qualidade de Vida

Bases do PGD

Tecnologias da Informação

Liderança e Relações de Trabalho

Curso de Ferramentas do Google

Curso de Ferramentas para Organização do Trabalho

Uso do Chat GPT na Administração Pública

Curso de Introdução à Lei Brasileira de Proteção de Dados Pessoais

Curso de Fundamentos de Segurança da Informação na Transformação Digital

Curso de Proteção de Dados Pessoais no Setor Público

Curso de Fundamentos da Lei Geral de Proteção de Dados

Curso Conceitos Básicos para Implementação do PGD na UFSM

Oficinas PGD na Prática

Encontro de Gestores das Unidades Executoras do PGD

Curso Uso do Polare no Programa de Gestão e Desempenho

Curso de Planejamento e Organização Pessoal no Trabalho

Curso de Segurança e Saúde do Trabalho no Contexto do Teletrabalho

Curso de Mindfulness para Redução de Ansiedade no Teletrabalho

Curso de Gestão de Conflitos e Negociação

Curso de E-liderança: como Gerenciar e Liderar Equipes em Ambientes Remotos

Curso Gestão de Equipes Híbridas e Desafios para a Cultura Organizacional

Curso Sou Gestor, e Agora? Especial PGD

Curso de Comunicação Não Violenta



AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO
TEMÁTICA: BASES DO PGD

Curso Conceitos 
Básicos para 

Implementação do 
PGD na UFSM

•Carga horária: 32h

• Tipo: Autoinstrucional

•Data: Nov/23 a Jun/24

•Promoção: Progep🔗

Oficinas PGD na 
Prática

•Carga horária: 2h

• Tipo: Presencial

•Data: Mar/24 a Jul/24

•Promoção: Progep🔗

Encontro de 
Gestores das 

Unidades 
Executoras do PGD

• Carga horária: 2h

• Tipo: Palestra online

• Data: Abr/24 a Dez/24

• Promoção: Progep🔗

Curso Uso do 
Polare no Programa 

de Gestão e 
Desempenho

• Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

• Data: Ago/24 a Dez/24

• Promoção: Progep🔗

https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html
https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html
https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html
https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html


AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO
TEMÁTICA: TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO

Curso de 
Ferramentas do 

Google
Módulos I a IV

•Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

•Data: Dez/23 a Jun/24

•Promoção: Progep🔗

Curso de 
Ferramentas para 
Organização do 

Trabalho

•Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

•Data: Fev/24 a Jun/24

•Promoção: Progep🔗

Uso do Chat GPT 
na Administração 

Pública

• Carga horária: 30h

• Tipo: Autoinstrucional

• Data: Ago/24 a Dez/24

• Promoção: Progep🔗

https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html
https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html
https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html


AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO
TEMÁTICA: TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO

Curso de 
Introdução à Lei 

Brasileira de 
Proteção de Dados 

Pessoais

•Carga horária: 10h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

Fundamentos de 
Segurança da 
Informação na 
Transformação 

Digital

•Carga horária: 25h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

Curso de Proteção 
de Dados Pessoais 

no Setor Público

• Carga horária: 15h

• Tipo: Autoinstrucional

• Sempre disponível

• Promoção: ENAP🔗

Curso de 
Fundamentos da 

Lei Geral de 
Proteção de Dados

• Carga horária: 15h

• Tipo: Autoinstrucional

• Sempre disponível

• Promoção: ENAP🔗

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/153
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/916
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/290
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/603


AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO
TEMÁTICA: SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

Curso de 
Planejamento e 

Organização 
Pessoal no 

Trabalho

•Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

Curso de 
Segurança e Saúde 

do Trabalho no 
Contexto do 
Teletrabalho

•Carga horária: 18h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

Curso de 
Mindfulness para 

Redução de 
Ansiedade no 
Teletrabalho

• Carga horária: 15h

• Tipo: Autoinstrucional

• Sempre disponível

• Promoção: ENAP🔗

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/475
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/673
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/672


AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO
TEMÁTICA: LIDERANÇA E RELAÇÕES DE TRABALHO

Curso de Gestão de 
Conflitos e 
Negociação

•Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

E-liderança: como 
Gerenciar e Liderar 

Equipes em 
Ambientes 
Remotos

•Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

Curso Gestão de 
Equipes Híbridas e 

Desafios para a 
Cultura 

Organizacional

• Carga horária: 25h

• Tipo: Autoinstrucional

• Sempre disponível

• Promoção: ENAP🔗

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/372
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/773
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/957


AÇÕES DE DESENVOLVIMENTO
TEMÁTICA: LIDERANÇA E RELAÇÕES DE TRABALHO

Curso Sou Gestor, 
e Agora? Especial 

PGD

•Carga horária: 20h

• Tipo: semipresencial

•Data: Out/24 a Dez/24 

•Promoção: Progep🔗

Curso de 
Comunicação Não 

Violenta

•Carga horária: 20h

• Tipo: Autoinstrucional

•Sempre disponível

•Promoção: ENAP🔗

https://portal.ufsm.br/capacitacao/inscricao/inscricoesAbertas.html
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/463


Capacitações promovidas pela PROGEP/UFSM: as inscrições podem

ser realizadas no Portal de Capacitação

(https://portal.ufsm.br/capacitacao), sendo que o período de inscrições

será divulgado ao longo do ano por meio dos canais de comunicação da

PROGEP.

Capacitações externas: as inscrições podem ser realizadas acessando

os respectivos links ao lado do curso indicado.

INSCRIÇÕES

https://portal.ufsm.br/capacitacao

