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→ Língua Portuguesa ←

Para responder às questões 01 e 02, considere o texto a seguir.

TEXTO 01

 

ELE NÃO PRESTA
ATENÇÃO NO QUE
A GENTE FALA...

PACIÊNCIA...

LOGO ELE
PASSA ESSA

FASE...

DUVIDO
MUITO..

AINDA NEM DESCOBRI
COMO ENTRAR NO

CASTELO!

Fonte: BECK, A. Tiras de Armandinho. Folha de São Paulo. Publicado em: 23 jul. 2014. 
Disponível em: <http://fotografia.folha.uol.com.br/galerias/27431-tiras-de-armandinho>. Acesso em: 16 maio 2024 (Adaptado).

01

Sobre a tirinha, considere as afirmativas a seguir.

I → A palavra “fase” (quadrinho 01), semantica-
mente, representa uma etapa da vida.

II → A palavra “fase”, se usada em um outro contex-
to (fase de um jogo, por exemplo), por apresentar 
outro significado, constitui um processo de polifonia.

III → Em “fase da vida” e “fase elétrica”, a palavra 
“fase” possui a mesma pronúncia e a mesma gra-
fia, o que configura um caso de paronímia.

IV → A palavra “fase”, no texto, e o verbo fazer 
no imperativo, “faze”, são consideradas palavras 
homônimas homófonas.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas II.

B	 apenas IV.

C	 apenas I e II.

D	 apenas I e IV.

E	 apenas II e III.

02

Assinale a alternativa correta sobre a análise sintá-
tica das orações apresentadas a seguir.

A	 Na oração “duvido muito” (quadrinho 01), o su-
jeito classifica-se como elíptico.

B	 A oração “como entrar no castelo” (quadrinho 
02) apresenta objeto indireto.

C	A oração “logo ele passa essa fase” (quadri-
nho 01) apresenta verbo intransitivo.

D	 O período “ainda nem descobri como entrar no 
castelo” (quadrinho 02) é simples, formado por 
uma só oração.

E	 O período composto “ele não presta atenção no 
que a gente fala” (quadrinho 01) apresenta o 
mesmo sujeito nas duas orações.

Anotações

01 02
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03

Observe a tirinha a seguir.

Você tem pastel de
um real?

Tenho sim!
Aqui!

Fonte: RAFAEL, D. Pastel de 1 real. Blog Tabefes. 
Disponível em: <https://blogpaulaenis.wordpress.com/2009/09/25/

pastel-de-1-real/>. Acesso em: 13 jun. 2024 (Adaptado).

A respeito das informações apresentadas e desen-
cadeadas entre as cenas da tirinha, assinale V (ver-
dadeiro) ou F (falso) nas questões a seguir.

(  )	A ambiguidade gerada no entendimento da infor-
mação revela-se com o uso semântico da palavra 
“pastel”, apresentada no quadrinho 01.

(  )	A preposição “de” é a responsável pela ambi-
guidade apresentada na tirinha.

(  )	O significado semântico do termo “pastel de 1 
real” é revelado no quadrinho 04.

A sequência correta é

A	 F – F – V.

B	 V – V – V.

C	 F – V – F.

D	 V – F – V.

E	 F – V – V.

Para responder às questões 04 e 05, considere os 
versos a seguir.

“Olha que coisa mais linda, 
mais cheia de graça, 
é ela a menina 
que vem e que passa 
num doce balanço 
a caminho do mar”.

Fonte: JOBIM, A. C., MORAES, V. Garota de Ipanema, 1962. 
Dísponível em: <https://www.jobim.org/jobim/
handle/2010/3963>. Acesso em: 20 jun. 2024.

.04

Sobre os recursos linguísticos empregados no 
poema, assinale a alternativa correta.

A	 Em “mais linda” (ℓ. 01), tem-se a ocorrência de 
um pronome indefinido e de um adjetivo.

B	 Em “mais cheia de graça” (ℓ. 02), tem-se a 
ocorrência de locução conjuntiva.

C	 Em “é ela a menina” (ℓ. 03), tem-se a ocorrên-
cia de pronome de tratamento.

D	Em “num doce balanço” (ℓ. 05), tem-se a 
ocorrência da contração de uma preposição 
com um artigo.

E	 Em “a caminho do mar” (ℓ. 06), tem-se a ocor-
rência de um artigo feminino definido.

05

Em relação à tonicidade das palavras, é correto 
afirmar que

A	 “de” (ℓ. 02) e “é” (ℓ. 03) são monossílabos 
tônicos.

B	 “coisa” (ℓ. 01) e “mais” (ℓ. 01) são paroxítonas.

C	 “a” (ℓ. 03) e “vem” (ℓ. 04) são monossílabos 
átonos.

D	 “menina” (ℓ. 03) e “doce” (ℓ. 05) possuem a 
sílaba tônica na mesma posição.

E	 “do” (ℓ. 06) e “mar” (ℓ. 06) são vocábulos 
oxítonos.

01
02
03
04
05
06

01

03

02

04
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Para responder às questões 06 e 07, considere o texto a seguir.

TEXTO 02

HMMM... “O QUE OS
OLHOS NÃO VEEM O

CORAÇÃO NÃO SENTE.”

MAS SE “O AMOR É CEGO”,
ENTÃO O CORAÇÃO SENTE O

QUE NÃO VÊ.
...

Fonte: WESTRIPS. Os Levados da Breca Nº 661 - Ditados populares. 
Disponível em: <https:\\westrips.com.br\os-levados-da-breca-no-661-ditados-populares\>. Acesso em: 16 maio 2024. (Adaptado).

06

Considere as afirmativas a seguir sobre as relações morfossintáticas que ocorrem no segmento “O que os 
olhos não veem o coração não sente.” (quadrinho 01).

I → O segmento apresenta três artigos definidos: dois no singular e um no plural.

II → O termo “que” é uma conjunção integrante, como em “Eu gostaria que cada macaco ficasse no seu galho.”

III → A oração “o que os olhos não veem” funciona como objeto direto do verbo da oração principal.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas II.

C	 apenas III.

D	 apenas I e II.

E	 apenas II e III.

07

No quadrinho 03, a conjunção “então”, em “Mas se ‘o amor é cego’, então o coração sente o que não vê.”,  
estabelece uma relação de conclusão entre as orações.

Assinale a alternativa em que a oração destacada também mantém uma relação de conclusão.

A	 Não ames tanto, pois poderás ficar cego.

B	 Amou tanto que ficou cego.

C	 Antes que fique cego, vou partir.

D	 Declaro-me a ti, desde que que fiquei cego de amor.

E	 Amaram cegamente, por conseguinte perderam o rumo.

01 02 03
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Anotações08

Ditados populares são, normalmente, passados de 
uma geração a outra, com a intenção de transmitir 
uma reflexão, de maneira simples, sobre determi-
nado tema importante à sociedade. Alguns dita-
dos, por exemplo, mantêm, entre si, certa relação 
temática e semântica.

Assinale a alternativa em que o ditado popular apre-
sentado se assemelha semanticamente a “Filho de 
peixe, peixinho é”.

A	 Casa de ferreiro, espeto de pau.

B	 O fruto não cai longe do pé.

C	 Um dia da caça, outro do caçador.

D	 Deus ajuda quem cedo madruga.

E	 Em terra de cego, quem tem um olho é rei.

09

Há um ditado popular que trata de evidências, sinais 
de que algo está acontecendo ou vai acontecer. 

Assinale a alternativa na qual esse ditado encontra 
sua melhor redação de acordo com a norma padrão.

A	 Aonde há fumaça, a fogo.

B	 Aonde a fumaça, a fogo.

C	 Onde há fumaça, há fogo.

D	 Onde há fumaça, a fogo.

E	 Aonde há fumaça, há fogo.

10

Em “Ladrão que rouba ladrão tem cem anos de 
perdão”, o vocábulo “que” desempenha a função 
morfológica de pronome relativo.

Considerando os ditos populares a seguir, assinale 
a alternativa em que NÃO se observa a presença 
desse pronome.

A	 “Não grite sua felicidade, que a inveja tem 
sono leve”.

B	 “Cachorro que ladra não morde”.

C	 “Papagaio que acompanha joão-de-barro vira 
ajudante de pedreiro”.

D	 “Nem tudo que reluz é ouro”.

E	 “A César o que é de César”.
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→ Legislação ←

11

Em relação ao que expressamente preceitua a Lei 
nº 13.709, de 14 de agosto de 2018, conhecida por 
Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD), 
considere as hipóteses para tratamento de dados 
pessoas apresentadas a seguir.

I → Realização de estudos por órgão de pesqui-
sa, garantida, sempre que possível, a anonimiza-
ção dos dados pessoais.

II → Exercício regular de direitos em processo ju-
dicial, administrativo ou arbitral, esse último nos 
termos da Lei nº 9.307, de 23 de setembro de 
1996 (Lei de Arbitragem).

III →  Tutela da saúde, exclusivamente, em proce-
dimento realizado por profissionais de saúde, ser-
viços de saúde ou autoridade sanitária.

IV → Atendimento, quando necessário aos interes-
ses legítimos do controlador ou de terceiro, exceto 
no caso de prevalecerem direitos e liberdades fun-
damentais do titular que exijam a proteção dos da-
dos pessoais.

Está(ão) correta(as)

A	 apenas I.

B	 apenas I e III.

C	 apenas II e IV.

D	 apenas II, III e IV.

E	 I, II, III e IV.

12

De acordo com o que prevê o Estatuto da Universi-
dade Federal de Santa Maria, assinale V (verdadeiro) 
ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  )	A administração e a coordenação das ativi-
dades da UFSM far-se-ão em três níveis, dos 
quais o nível superior é compreendido pela Rei-
toria, Unidades e Órgãos Suplementares.

(  )	Na composição do Conselho Universitário, o 
corpo docente ocupará, no mínimo, sessenta e 
cinco por cento dos assentos.

(  )	O Conselho Universitário será composto, en-
tre outros, de oito representantes da categoria 
discente, oito representantes da categoria téc-
nico-administrativa em educação e dois repre-
sentantes da categoria docente por Unidade de 
Ensino Superior (Centros de Ensino e campi fora 
de sede).

(  )	Compete ao Conselho Universitário, entre outras 
atribuições, homologar a prestação de contas do 
Reitor, a ser enviada ao Ministério da Educação, 
após a aprovação pelo Conselho de Curadores.

A sequência correta é

A	 F – F – V – V.

B	 V – V – F – F.

C	 F – V – V – V.

D	 V – F – F – F.

E	 F – V – V – F.

Anotações



07

CONCURSO PÚBLICO PARA CARGOS TÉCNICO-ADMINISTRATIVOS EM EDUCAÇÃO – EDITAL N. 021/2024Universidade Federal de Santa Maria

13

A Lei nº 12.288, de 20 de julho de 2010, instituiu 
o Estatuto da Igualdade Racial.

Considerando as previsões expressamente contidas 
nesse dispositivo legal, está INCORRETO afirmar que

A	 o direito à saúde da população negra será ga-
rantido pelo poder público mediante políticas 
universais, sociais e econômicas destinadas à 
redução de doenças e de outros agravos.

B	 o poder público incentivará a celebração das 
personalidades e das datas comemorativas re-
lacionadas à trajetória do samba e de outras 
manifestações culturais de matriz africana, 
bem como sua comemoração nas instituições 
de ensino públicas e privadas.

C	 o poder público promoverá campanhas de sen-
sibilização contra a marginalização da mulher 
negra no trabalho artístico e cultural.

D	 cabe ao Poder Executivo Municipal, por meio 
dos órgãos responsáveis pelas políticas de 
promoção da igualdade e de educação, acom-
panhar e avaliar os programas que tratam da 
Educação nos termos do Estatuto.

E	 é assegurado às vítimas de discriminação étnica 
o acesso aos órgãos de Ouvidoria Permanente, à 
Defensoria Pública, ao Ministério Público e ao Po-
der Judiciário, em todas as suas instâncias, para 
a garantia do cumprimento de seus direitos.

14

Os procedimentos previstos na Lei nº 12.527/2011 
destinam-se a assegurar o direito fundamental de 
acesso à informação e devem ser executados em 
conformidade com os princípios básicos da admi-
nistração pública.

De acordo com a referida lei, é correto afirmar que

A	 no caso de indeferimento de acesso a informa-
ções ou às razões da negativa de acesso, poderá 
o interessado interpor recurso contra a decisão no 
prazo de 5 (cinco) dias a contar da sua ciência.

B	 as informações ou documentos que versem so-
bre condutas que impliquem violação dos direi-
tos humanos praticados por agentes públicos 
ou a mando de autoridades poderão ser objeto 
de restrição de acesso.

C	 são consideradas imprescindíveis à segurança, 
da sociedade ou do Estado e, portanto, passí-
veis de classificação, as informações cuja di-
vulgação ou acesso irrestrito possam oferecer 
elevado risco à estabilidade financeira, econô-
mica ou monetária do país.

D	os prazos máximos de restrição de acesso à 
informação vigoram, a partir da data de sua 
produção, por 20 (vinte) anos para as infor-
mações secretas e por 05 (cinco) anos para as 
informações reservadas.

E	as informações relativas à intimidade, vida 
privada, honra e imagem das pessoas poderão 
ter autorizada sua divulgação ou acesso por 
terceiros diante de previsão legal ou consenti-
mento tácito da pessoa a que elas se referem.

15

A Lei nº 13.460, de 26 de junho de 2017, dispõe 
sobre participação, proteção e defesa dos direi-
tos dos usuários dos serviços públicos da admi-
nistração pública.

Considerando o que prevê essa legislação, assinale 
a alternativa correta.

A	 Os dispositivos da lei se aplicam apenas à ad-
ministração pública direta e indireta da União.

B	 Os procedimentos administrativos relativos à 
análise das manifestações observarão os prin-
cípios da eficiência e da celeridade, visando a 
sua efetiva resolução.

C	 A autenticação de documentos pelo próprio 
agente público, à vista dos originais apresen-
tados pelo usuário, não afasta da exigência 
de reconhecimento de firma, mesmo que não 
exista dúvida sobre a autenticidade.

D	 A ouvidoria encaminhará a decisão administra-
tiva final ao usuário, observando o prazo de 90 
(noventa) dias, improrrogável.

E	 Os órgãos e entidades públicos abrangidos pela 
Lei nº 13.460/2017 deverão avaliar os serviços 
prestados por meio de pesquisa de satisfação a 
ser realizada a cada 05 (cinco) anos.
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16

Nos termos da Lei nº 13.146/2015, considera-se 
discriminação em razão de deficiência toda a for-
ma de distinção, restrição ou exclusão, por ação 
ou omissão, que tenha o propósito ou o efeito de 
prejudicar, impedir ou anular o reconhecimento ou 
o exercício dos direitos e das liberdades fundamen-
tais da pessoa com deficiência, incluindo a recusa 
de adaptações razoáveis e de fornecimento de tec-
nologias assistivas.

Diante do que preceitua a mencionada lei, está 
INCORRETO afirmar que

A	 a pessoa com deficiência não está obrigada à frui-
ção de benefícios decorrentes de ação afirmativa.

B	 a pessoa com deficiência somente será atendida 
sem o seu consentimento prévio, livre e esclare-
cido em casos de risco de morte e de emergência 
em saúde, resguardado seu superior interesse e 
adotadas as salvaguardas legais cabíveis.

C	a pesquisa científica envolvendo pessoa com 
deficiência em situação de tutela ou de cura-
tela sempre deve ser realizada, ainda que 
haja outra opção de pesquisa de eficácia 
comparável com participantes não tutelados 
ou curatelados.

D	 o consentimento prévio, livre e esclarecido da 
pessoa com deficiência é indispensável para a 
realização de tratamento, procedimento, hos-
pitalização e pesquisa científica.

E	 em situações de calamidade pública, a pessoa 
com deficiência será considerada vulnerável.

17

A Lei nº 14.129, de 29 de março de 2021, dispõe 
sobre princípios, regras e instrumentos para o Go-
verno Digital.

A partir do que prevê essa lei, assinale V (verda-
deiro) ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  )	Nos processos administrativos eletrônicos, os 
atos processuais deverão ser realizados em 
meio eletrônico, exceto se o usuário solicitar de 
forma diversa, nas situações em que esse pro-
cedimento for inviável, nos casos de indispo-
nibilidade do meio eletrônico ou diante de ris-
co de dano relevante à celeridade do processo.

(  )	As funcionalidades das Plataformas de Governo 
Digital deverão observar padrões de interopera-
bilidade e a necessidade de integração de dados 
como formas de simplificação e de eficiência nos 
processos e no atendimento aos usuários.

(  )	Presume-se a autenticidade de documentos 
apresentados por usuários dos serviços públi-
cos ofertados por meios digitais, ainda que o 
envio não seja assinado eletronicamente.

(  )	Autosserviço é o acesso pelo cidadão a serviço 
público prestado por meio digital com a neces-
sária mediação humana.

Está(ão) correta(s) 

A	 apenas I.

B	 apenas IV.

C	 apenas I e III.

D	 apenas I,III e IV.

E	 I,II,III e IV.

A sequência correta é

A	 V – V – F – F.

B	 V – F – F – F.

C	 F – F – V – V.

D	 V – V – V – F.

E	 F – F – V – F.

18

A Constituição Federal de 1988, no Título II, trata 
dos Direitos e Garantias Fundamentais. 

Relativamente aos Direitos e Garantias Individu-
ais e Coletivos, a partir do que preceitua o texto 
constitucional em seu artigo 5º, considere as afir-
mativas a seguir.

I → Ninguém será privado de direitos por motivo 
de crença religiosa ou de convicção filosófica sal-
vo se as invocar para eximir-se de obrigação legal 
a todos imposta e recursar-se a cumprir prestação 
alternativa, fixada em lei.

II →  É plena a liberdade de associação para fins 
lícitos, mas a criação de associações depende de 
autorização.

III → Aos autores pertence o direito exclusivo de 
utilização, publicação ou reprodução de suas obras, 
transmissível aos herdeiros pelo tempo que a lei fixar.

IV → É reconhecida a instituição do júri, com a or-
ganização que lhe der a lei, assegurado, entre ou-
tros, a plenitude da defesa, o sigilo das votações e 
a soberania dos veredictos.



09

CONCURSO PÚBLICO PARA CARGOS TÉCNICO-ADMINISTRATIVOS EM EDUCAÇÃO – EDITAL N. 021/2024Universidade Federal de Santa Maria

19

Considerando o que expressamente prevê o Esta-
tuto da Pessoa com Deficiência, Lei nº 13.146, de 
6 de julho de 2015, assinale a alternativa correta.

A	 O cordão de fita com desenhos de girassóis dis-
pensa a apresentação de documento compro-
batório de deficiência, caso seja solicitado pelo 
atendente ou pela autoridade competente.

B	 Compete ao SUS desenvolver ações destinadas 
à prevenção de deficiências por causas evitá-
veis, inclusive por meio de aprimoramento do 
atendimento neonatal, com a oferta de ações 
e serviços de prevenção de danos cerebrais e 
sequelas neurológicas em recém-nascidos, in-
clusive por telessaúde.

C	 É dever apenas do Estado assegurar educação 
de qualidade à pessoa com deficiência, colo-
cando-a a salvo de toda forma de violência, ne-
gligência e discriminação.

D	 As salas de cinema devem oferecer, em todas 
as sessões, recursos de acessibilidade para a 
pessoa com deficiência, e o valor do ingresso 
da pessoa com deficiência poderá ser superior 
ao valor cobrado das demais pessoas em, no 
máximo, dez por cento.

E	 O poder público pode exigir o comparecimento 
de pessoa com deficiência perante os órgãos 
públicos ainda que o seu deslocamento, em ra-
zão de sua limitação funcional e de condições 
de acessibilidade, imponha-lhe um ônus des-
proporcional e indevido.

20

A Lei nº 8.112/90 dispõe sobre o regime jurídico 
dos servidores públicos civis da União, das autar-
quias e das fundações públicas federais.

De acordo com o que está previsto na referida lei, 
assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afir-
mativa a seguir.

(  )	A nomeação e a promoção são as únicas formas 
de provimento de cargo público.

(  )	Reversão é o retorno à atividade de servidor 
aposentado, e readaptação é a investidura do 
servidor em cargo de atribuições e responsa-
bilidades compatíveis com a limitação que te-
nha sofrido em sua capacidade física ou men-
tal verificada em inspeção médica.

(  )	Não será concedida ajuda de custo ao servidor 
que se afastar do cargo ou reassumi-lo em vir-
tude de mandato eletivo.

(  )	O gozo dos direitos políticos, a quitação com as 
obrigações militares e eleitorais e a nacionali-
dade brasileira são alguns dos requisitos bási-
cos para investidura em cargo público.

A sequência correta é

A	 F – V – V – V.

B	 V – F – V – F.

C	 F – V – F – F.

D	 V – V – V – V.

E	 F – F – F – V.

Anotações
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→ Conhecimentos Específicos ←

21

O processamento de produtos para a saúde se-
gue a Resolução da Diretoria Colegiada (RDC) 
nº 15 de 2012, da Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (ANVISA), com o pressuposto de ações 
de pré-limpeza, recepção, limpeza, desinfecção, 
esterilização, distribuição, entre outros.

Sobre essas ações, assinale V (verdadeiro) ou 
F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  )	Limpeza é a remoção de sujidades orgânicas e 
inorgânicas visíveis, aderidas nas superfícies 
de artigos médicos-hospitalares com o auxí-
lio de detergentes neutros e desinfecção de 
alto nível.

(  )	A limpeza é fundamental para o processa-
mento de produtos para a saúde, visto que 
uma falha nessa etapa pode prejudicar as de-
mais etapas, devido à presença de matéria 
orgânica interferindo na atividade do germi-
cida, cuja função é formar uma barreira física 
de proteção aos microorganismos.

(  )	A desinfecção de alto nível pode ser entendida 
como processo físico ou químico que destrói a 
maioria dos microorganismos, inclusive micro-
bactérias e fungos, exceto um número elevado 
de esporos bacterianos, e é indicada para pro-
dutos semi-críticos.

(  )	Entre as soluções desinfetantes de alto nível, 
estão o Glutaraldeído 2%, Ortoftalaldeído e o 
Ácido Acético.

A sequência correta é

A	 F – V – V – F.

B	 F – F – V – V.

C	 F – V – F – V.

D	 V – F – F – F.

E	 F – V – V – V.

22

O serviço de enfermagem é embasado em evidên-
cias e teorias que possibilitam a prática orientada do 
cuidado e o crescimento e valorização da profissão.

Sobre as teorias de enfermagem, marque V (ver-
dadeiro) ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

(  )	Na Teoria Transcultural, Madeleine Leininger 
preconiza ser necessário conhecer, compreen-
der e cuidar do outro a partir da sua realida-
de cultural, incluindo valores e crenças ao pla-
no de cuidado.

(  )	Na Teoria da Adaptação, Hildegard Peplau teve 
por objetivo promover a adaptação da pessoa 
nas diversas situações de saúde ou doença.

(  )	Na Teoria do Autocuidado, Dorothea Orem re-
trata a importância da avaliação constante do 
enfermeiro, com intuito de estimular o autocui-
dado, considerado importante fator na melhora 
clínica do paciente.

(  )	Na Teoria das Necessidades Básicas, Florence 
Nightingale descreve em sua teoria que o ser hu-
mano tem necessidades básicas, que devem ser 
atendidas, com vistas ao bem-estar do indivíduo.

A sequência correta é

A	 F – F – V – F.

B	 F – V – F – V.

C	 V – F – V – V.

D	 V – F – F – V.

E	 V – F – V – F.

Anotações
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A sepse é uma síndrome estabelecida pela resposta 
inflamatória desregulada a um processo infeccioso 
e que acarreta o funcionamento inadequado dos or-
gãos ou sistemas do corpo humano. A taxa de mor-
talidade por sepse chega a 40% nos hospitais públi-
cos do Brasil e leva a uma sobrecarga dos sistemas 
de saúde. Nos serviços de emergência hospitalar, 
são realizados exames complementares para defini-
ção do diagnóstico e do tratamento adequado. Nes-
se sentido, compete ao enfermeiro uma avaliação 
adequada do paciente adulto, a fim de reconhecer e 
avaliar os possíveis sinais de choque séptico. 

São sinais de choque séptico

A	 hipotensão arterial, cianose de extremidades, 
aumento do tempo de enchimento capilar e es-
tado mental alterado.

B	 aumento do débito urinário, cianose generali-
zada, pele fria, pálida e pegajosa.

C	 hipertensão arterial, cianose das extremidades 
e estado mental alterado.

D	 estado mental alterado, hipertensão arterial, 
rubor e sudorese excessiva.

E	 diminuição do tempo de enchimento capilar, 
cianose generalizada, hipotensão arterial e au-
mento do débito urinário.

24

Foram prescritas 1.700.000 UI de penicilina G para 
um paciente adulto, às 8h. Havia disponível na ga-
veta do paciente, um frasco de 10.000.000 UI. Na 
geladeira, havia um frasco do mesmo medicamento, 
para o mesmo paciente, restando 200.000 UI. O pó foi 
reconstituído em um volume final de 10 ml.

Quantos ml, devem ser aspirados do frasco, após a 
reconstituição, para completar a dose?

A	 1,5 ml.

B	 1,7 ml.

C	 2 ml.

D	 8 ml.

E	 10 ml.

25

A biossegurança parte de teorias que refletem em 
ações destinadas à proteção da vida humana, ani-
mal, vegetal e ambiental. O Ministério da Saúde 
considera as ações de biossegurança primordiais 
para a promoção e manutenção do bem-estar e 
para proteção à vida. Para ações de biossegurança 
em ambientes de trabalho, foram estabelecidos os 
riscos ocupacionais.

Com base no exposto, considere as alternativas 
a seguir.

I → Riscos Físicos são relacionados às distintas for-
mas de energia, como ruídos, vibrações, radiações 
ionizantes e não ionizantes, pressões anormais, tem-
peraturas amenas, solventes, iluminação deficiente.

II → Riscos Químicos são relacionados à exposi-
ção a agentes ou substâncias químicas em formas 
líquidas ou gasosas, entre elas, névoas, vapores, 
gases, desinfetantes, corantes, poeiras.

III → Riscos Biológicos ocorrem quando há expo-
sição a microorganismos, como vírus, bactérias, 
protozoários, fungos, bacilos, parasitas.

IV → Riscos Ergonômicos são os que, a partir de 
qualquer fator, interfira nas características psico-
fisiológicas do trabalhador, como: trabalho físico 
pesado, postura incorreta, esforço repetitivo, mo-
notonia, ritmo exessivo, problemas nas relações 
interpessoais no trabalho.

Está(ão) correta(s)

A	 apenas I.

B	 apenas I, III e IV.

C	 apenas II e IV.

D	 apenas II, III e IV.

E	 apenas III e IV.

Anotações
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A Resolução nº 424/2012 do Conselho Federal de 
Enfermagem (COFEN) normatiza as atribuições dos 
profissionais de enfermagem em Centro de Mate-
rial e Esterilização (CME) e em empresas processa-
doras de produtos para saúde.

NÃO é competência dos Enfermeiros Coordenadores, 
Chefes ou Responsáveis pelo CME,

A	 realizar controle patrimonial e executar o des-
patrimoniamento dos equipamentos em desuso.

B	 participar das ações de prevenção e controle 
de eventos adversos no serviço de saúde, o 
que inclui o controle de infecção.

C	 planejar, coordenar, executar, supervisionar e 
avaliar todas as etapas relacionadas ao proces-
samento de produtos para saúde, quais sejam, 
recepção, limpeza, secagem, avaliação da inte-
gridade e da funcionalidade, preparo, desinfec-
ção ou esterilização, armazenamento e distri-
buição para as unidades consumidoras.

D	 definir critérios de utilização de materiais que não 
pertençam ao serviço de saúde, tais como prazo 
de entrada no CME, antes da utilização; necessi-
dade, ou não, de reprocessamento, entre outros.

E	 elaborar termo de referência ou emitir parecer 
técnico relativo à aquisição de produtos para 
saúde, equipamentos e insumos a serem utili-
zados no CME ou na empresa processadora de 
produtos para saúde.

27

Em relação ao período neonatal e à assistência de 
enfermagem, é correto afirmar que

A	 considera-se período neonatal os primeiros 
30 dias de vida do neonato.

B	 características físicas normais ao recém-nasci-
do incluem lanugem na pele das costas, ciano-
se nas mãos e nos pés nas primeiras 24 horas, 
abdômem mole e protuberante.

C	 entre os reflexos normais do recém-nascido, 
estão piscar em resposta à luz brilhante, suc-
ção, reflexo de Babinski, soluço e apnéia.

D	 o cuidado com o coto umbilical deve ser reali-
zado de 3 em 3 horas e ele deve ser mantido 
úmido para melhor cicatrização.

E	 a avaliação imediata do recém-nascido, reali-
zada, exclusivamente, pelo índice de Apgar, é 
feita pela equipe de enfermagem e consiste em 
avaliar frequência cardíaca, esforço respirató-
rio, tônus muscular, reflexo de irritabilidade, 
sucção e temperatura.

28

A Diabetes Mellitus é caracterizada pelo aumen-
to nos índices de glicemia no sangue, decorrentes 
da diminuição ou ausência da secreção de insulina. 
Quando isso ocorre durante o período gestacional 
chama-se Diabetes Mellitus Gestacional, conside-
rada uma das complicações clínicas mais comuns 
da gestação. O papel do enfermeiro na assistência 
à gestante é fundamental, pois reproduz ações de 
educação em saúde que visam reduzir os impactos 
causados pela diabetes gestacional.

São fatores de risco para Diabetes Mellitus Gestacional,

A	 síndrome de ovários policísticos, hipotensão 
arterial, estatura inferior a 1,5m, histórico fa-
miliar de diabetes e sobrepeso.

B	 estatura maior que 1,7m, excesso de massa 
magra, uso de corticóides, histórico de malfor-
mação fetal e hipertensão arterial.

C	 antecedentes obstétricos de abortamentos, uso 
de corticóides, excesso de massa magra central 
e idade materna menor que 20 anos.

D	 deposição central excessiva de gordura, uso de 
corticóides, síndrome de ovários policísticos, his-
tória familiar de diabetes e hipertensão arterial.

E	 hipertensão arterial, uso de anticoncepcionais, 
gravidez prévia sem alterações e baixo peso.

Anotações
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A vacinação é a melhor maneira de proteger a criança contra doenças imunopreveníveis. Sobre o calendário 
básico de vacinação, é correto afirmar que

A	a BCG é indicada para a prevenção da Tuberculose, com realização da primeira dose ao nascer e a 
segunda dose aos 5 anos incompletos.

B	 a vacina do HPV protege contra infecções causadas pelo vírus do HPV e deve ser iniciada aos 9 anos 
incompletos, com realização da segunda dose 6 meses após a primeira e de uma dose de reforço um 
ano após a primeira dose.

C	a vacina contra Influenza é recomendada para todas as crianças a partir de 6 meses. Quando admi-
nistrada pela primeira vez em crianças menores de 9 anos, 2 doses devem ser administradas, com 
intervalo de 30 dias.

D	 a Haemophilus influenzae b protege contra o vírus H3N2 e deve ser aplicada aos 2, 4 e 6 meses de idade, 
com reforço dos 15 aos 18 meses.

E	 a primeira dose da vacina tríplice viral deve ser aplicada em todas as crianças a partir dos 12 meses de 
idade e a segunda dose deve ser aplicada dos 15 aos 18 meses, com doses de reforço a cada 10 anos.

30

Considerando que incidente são os eventos ou circunstâncias que poderiam resultar ou resultaram em 
dano desnecessário ao paciente, associe o grupo de incidente na coluna à esquerda à afirmativa corres-
pondente na coluna à direita

Anotações

(1)	 Evento adverso

(2)	 Incidente sem dano

(3)	 Quase erro ou near miss

(4)	 Circunstância notificável

(  )	Uma seringa contendo dipirona foi preparada e deixada com etiqueta 
de identificação do paciente na bandeja sobre a bancada na sala de 
preparo de medicamentos.

(  )	Uma seringa com medicamento foi preparada e etiquetada com os 
dados do paciente errado, mas o erro foi identificado pela enfermeira 
antes da administração ao paciente.

(  )	Um paciente recebeu o dobro da dose prescrita de dipirona, mas não 
manifestou sinais ou sintomas alterados.

(  )	Um paciente recebeu o dobro da dose prescrita de dipirona e apre-
sentou choque anafilático.

A sequência correta é

A	 4 – 3 – 2 – 1.

B	 4 – 3 – 1 – 2.

C	 2 – 3 – 4 – 1.

D	 2 – 4 – 3 – 1.

E	 3 – 4 – 1 – 2.
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A Sondagem Gástrica consiste na introdução de um catéter/sonda por meio do nariz ou da boca até o 
__________________ e pode ser realizada pelo enfermeiro ou __________________. Entre os prin-
cipais materiais a serem utilizados na inserção da sonda gástrica estão: gel hidrossolúvel lubrificante, 
__________________, material para fixação da sonda, __________________, copo de água com canudo 
e __________________. A medida usual para posicionamento gástrico é a distância da ponta do nariz ao 
lobo da orelha até __________________ acrescido de mais 2 dedos (3 a 4 cm).

Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas.

A	 estômago – técnico de enfermagem – estetoscópio – seringa de 20 ml – sonda gástrica – apêndice xifóide

B	 duodeno – médico – estetoscópio – seringa de 50 ml – sonda enteral – cicatriz umbilical

C	 estômago – médico – estetoscópio – seringa de 50 ml – sonda enteral – apendice xifóide

D	 estômago – médico – estetoscópio – seringa 20 ml – sonda gástrica – apêndice xifóide

E	 duodeno – técnico de enfermagem – seringa de 20 ml – sonda gástrica – estetoscópio – cicatriz umbilical

32

A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA), a partir de RDC 15 de 2012, estabelece as boas 
práticas para o processamento de produtos para a saúde.

Considerando a RDC 15, relacione os produtos para a saúde na coluna à esquerda às suas definições na 
coluna à direita.

(1)	 Produtos para a saúde críticos

(2)	 Produtos para a saúde semi-críticos

(3)	 Produtos para a saúde não-críticos

(  )	Entram em contato com a pele íntegra ou não entram em 
contato com o paciente.

(  )	Necessitam limpeza e desinfecção de alto nível.

(  )	Entram em contato com mucosas íntegras colonizadas ou 
pele não íntegra.

(  )	Utilizados em procedimentos invasivos com penetração 
da pele e mucosas adjacentes, tecido subepiteliais e sis-
tema vascular.

(  )	São produtos como cabos e lâminas de laringoscópios 
e endoscópios, produtos de inaloterapia e assistência 
ventilatória.

(  )	Necessitam de embalagens que permitam a entrada e a 
saída de ar e do agente esterelizante e que impeçam a en-
trada de microorganismos.

A sequência correta é

A	 3 – 3 – 2 – 1 – 1 – 3.

B	 1 – 2 – 2 – 3 – 2 – 3.

C	 3 – 2 – 2 – 1 – 2 – 1.

D	 2 – 1 – 1 – 3 – 1 – 1.

E	 3 – 3 – 2 – 1 – 1 – 1.
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A pele é o maior orgão do corpo humano e serve 
de barreira contra os microorganismos causada-
dores de doenças. Ao enfermeiro, compete a rea-
lização da avaliação, manutenção e a recuperação 
da integridade da pele do paciente.

Sobre a pele, é correto afirmar que

A	 as lesões por pressão acometem-na, sem agre-
dir tecidos subjacentes.

B	 os tecidos recebem oxigênio e nutrientes e 
eliminam os resíduos metabólicos na corren-
te sanguínea. Portanto, qualquer interferência 
nesse fluxo afeta o metabolismo celular, como a 
pressão intensa e prolongada em tecidos cutâ-
neos, que causa a diminuição ou restrição do 
fluxo sanguíneo e a isquemia tecidual.

C	 a tolerância do tecido cutâneo para suportar a 
pressão que atinge a camada externa, chama-
da derme, depende, exclusivamente, do perío-
do de atrito entre o tecido e o objeto agressor.

D	 a pele quando intacta, mas apresentando ver-
melhidão não branqueável de área localizada, 
não é considerada um estágio de lesão por 
pressão e deve ser monitorada a cada 48 horas.

E	 os três principais elementos que favorecem a 
lesão por pressão incluem objeto agressor, in-
tensidade da pressão e nível de consciência.

34

De acordo com a Resolução COFEN nº 736/2024, 
o Processo de Enfermagem (PE) deve ser realiza-
do de modo deliberado e sistemático em todo o 
contexto socioambiental em que ocorre cuidado 
de enfermagem.

Considere o registro do enfermeiro conforme o 
caso a seguir.

Ao receber o paciente na unidade de clínica 
cirúrgica, o enfermeiro avaliou que o pacien-
te apresentava-se lúcido, orientado e agitado. 
Mantinha-se em oxigenioterapia com cateter 
tipo óculos com O2 a 2L/min, com sonda gás-
trica aberta em frasco com pouco conteúdo de 
drenagem de coloração esverdeada. O tórax 
não apresentava alterações, com discreto mo-
vimento de tiragem. Na ausculta pulmonar, 
foi observado presença de sons de crepitação 

em bases pulmonares. Havia bulhas cardíacas 
normofonéticas. O abdômem estava disten-
dido, com curativo extenso na região medial 
e presença de secreção externa. O paciente 
apresentava dreno de penrose em bolsa na re-
gião do flanco direito, sem drenagem. As ex-
tremidades estavam frias. Fazia uso de sonda 
vesical de demora, com presença de urina de 
coloração amarelo ouro em pouca quantidade. 
Afirmava sentir dor no valor de 7, na escala 
numérica de 0 a 10.

A partir do caso e das etapas interrelacionadas do 
PE, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada 
afirmativa a seguir.

(  )	Considerando as informações contidas no re-
gistro, o enfermeiro estabeleceu os diagnósti-
cos de enfermagem, uma vez que identificou 
sinais, como a tiragem e presença de secre-
ção no curativo.

(  )	Pelo registro, o enfermeiro avaliou integral-
mente o paciente, pois descreveu a avalição 
de todos os passos propedêuticos do sistema 
respiratório e cardíaco do paciente pela avalia-
ção torácica, independentemente, da ausência 
de anormalidades.

(  )	Um diagnóstico de enfermagem poderia ser 
“Integridade da pele prejudicada”, em razão do 
curativo na região do abdômem.

(  )	A evolução de enfermagem pode ser exem-
plificada pela avaliação da saturação do pa-
ciente, imediatamente após a realização do 
procedimento.

A sequência correta é

A	 F – F – V – F.

B	 F – F – F – F.

C	 V – V – V – F.

D	 V – F – V – V.

E	 V – V – F – V.
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O consumo abusivo de álcool e drogas se tornou 
um problema de relevância social, que impacta os 
serviços de saúde pública. Os atendimento por pro-
blemas causados pela dependência química, em es-
pecial a Síndrome da Abstinência Alcoólica (SAA), 
são uma realidade cada vez mais presente.

Com relação aos atendimentos decorrentes dos 
problemas causados pela dependência química, 
em especial a SAA, é correto afirmar que

A	 os fatores que causam a depêndencia química 
são: droga utilizada, duração do efeito e dura-
ção do abuso.

B	 tremores são as manifestações mais comuns 
da SAA, mas podem ocorrer também crises 
convulsivas tônico-clônico generalizadas, ano-
rexia, irritabilidade, hiperreflexia.

C	 o Delirium tremens é a manifestação mais gra-
ve da SAA e causa desorientação, desautono-
mia, hipoatividade adrenérgica.

D	 o tratamento para SAA é assintomático, e pode 
incluir proteção das vias aéreas, reposição vo-
lêmica e medicamentos.

E	os casos moderados de SAA são caracteriza-
dos por tremores e sensório alterado, com 
ocorrência de 1 a 2 horas após a redução da 
ingesta de álcool.

36

A lei nº 7.498/1986 regulamenta o exercício pro-
fissional de enfermagem e dá outras providências. 

De acordo com a regulamentação, são atividades 
privativas do enfermeiro, EXCETO

A	 realizar consultoria, auditoria e emissão de pa-
recer sobre matéria de enfermagem, incluindo 
organização e direção dos serviços de enfer-
magem e de suas atividades técnicas e auxilia-
res nas empresas prestadoras desses serviços.

B	 prestar cuidados diretos ao paciente criticamen-
te enfermo que possa necessitar de cuidados de 
enfermagem de maior complexidade técnica e 
que exija conhecimentos de base científica e ca-
pacidade de tomada de decisão rápida e pronta.

C	 tomar posse de cargo público ou privado, no 
exercício de sua profissão, atuando na gestão, 
ensino e assistência ao paciente em qualquer 

etapa do ciclo vital, cabendo-lhe cuidados de 
higiene e conforto, incluindo solicitação de 
exames previstos na rotina da instituição.

D	 realizar consulta de enfermagem com estabe-
lecimento de uma linha de raciocínio lógica, 
crítica e ética, observando as necessidades 
do paciente ou usuário, desde sua concepção 
até a morte, para, a partir disso, estabelecer a 
prescrição de enfermagem e as demais etapas 
do processo de enfermagem.

E	 planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar 
os serviços de assitência de enfermagem, sejam 
eles implementados em órgãos públicos ou pri-
vados de saúde, em qualquer nível de atenção.

37

Considere as afirmações a seguir sobre o paciente 
com afecções endócrinas.

I → A aldesterona é secretada unicamente em res-
posta ao ACTH, o qual é liberado pela hipófise como 
mecanismo compensatório ao baixo débito cardía-
co quando num quadro de hipotensão.

II → A atividade adrenocortical excessiva, em res-
posta ao excesso de ACTH, resulta em uma afecção 
endócrina que se manifesta, pelos sinais e sinto-
mas, como: obesidade central, hipopotassemia, fa-
ces de “lua cheia”, retenção de sódio, entre outros. 
Essa afecção denomina-se Doença de Addison.

III → A hiponatremia dilucional é um sinal comum 
na síndrome da secreção inadequada de ADH, a 
qual decorre de lesão no sistema nervoso central, 
uso de medicamentos, como antidepressivos tri-
cíclicos e diuréticos tiazídicos, ou condições espe-
ciais como a pneumonia grave.

IV → A causa mais comum de hipoparatireoidismo é 
a remoção cirúrgica acidental em um caso de tireoi-
dectomia total ou parcial, o que exige do paciente re-
alizar reposição de vitaminas D, cálcio e magnésio.

Está(ão) correta(s) 

A	 apenas I.

B	 apenas I e II.

C	 apenas II e III.

D	 apenas III e IV.

E	 apenas II, III e IV.
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Com o passar dos anos, a área de enfermagem 
vem investindo em estudos que contemplam melhor 
asssistência ao cuidado com feridas. O enfermeiro 
é o centro do cuidado com as lesões de pele, pois 
constrói e implementa o plano de cuidado adequado 
a cada paciente.

A partir do exposto, é INCORRETO afirmar que

A	 o tecido de granulação é o tecido vermelho e 
úmido composto por vasos sanguíneos, indi-
cando progressão da cicatrização.

B	 as fases da ferida de espessura total são: hemos-
tasia, inflamatória, proliferativa e maturação.

C	 o exsudato apresenta características importan-
tes da ferida, a partir da análise da quantidade, 
cor, odor e aspecto, deve-se estabelecer a me-
lhor conduta a ser utilizada.

D	 o reparo de uma ferida de espessura parcial se dá 
a partir de dois componentes que são: resposta 
inflamatória, maturação e migração tecidual.

E	 o esfacelo é um tecido mole (amarelo ou bran-
co), substância fibrosa ligada ao leito da ferida, 
devendo ser removido durante o curativo ou 
por meio de curativo apropriado, possibilitan-
do, assim, melhor cicatrização.
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Um paciente é recebido na unidade de clínica cirúrgi-
ca, proveniente da sala de recuperação pós-anesté-
sica, após ter realizado uma laparotomia explorado-
ra. Ao estabelecer o plano de cuidados, o enfermeiro 
avalia sinais e sintomas de hipotensão, sudorese, 
palidez, abdômem distendido, taquipneia.

Esses sinais e sintomas podem indicar que o pa-
ciente está manifestando complicações pós-opera-
tórias como

A	 hipoglicemia.

B	 dor.

C	 infecção do sítio cirúrgico.

D	 hemorragia.

E	 tromboembolismo.

40

Durante a internação prolongada ou no pós-ope-
ratório, o paciente pode apresentar necessidades 
respiratórias.

Sobre os cuidados ao paciente com necessidades 
respiratórias no pós-operatório, assinale a alter-
nativa correta.

A	 A drenagem postural possibilita que a força da 
gravidade ajude na remoção das secreções brô-
nquicas. Para tanto, o enfermeiro deve colocar o 
paciente na posição vertical e lateralizada, para 
drenagem das secreções das bases pulmonares.

B	 Um dos cuidados do enfermeiro em paciente 
com tubo endotraqueal é a avalição do balo-
nete (cuff), o qual deve ser mantido com uma 
pressão maior que 25 mmHg, para evitar ex-
tubação não programada e, ao mesmo tempo, 
lesão na parede da traqueia.

C	 A oxigenioterapia com uso de cateter orofarín-
geo, o fluxo de O2 fornecido é de 1 a 6 L/min, 
com taxa de O2 ofertada de 23% a 42%, apre-
senta a desvantagem de provocar irritação na 
mucosa nasal, o que obriga a troca do cateter 
com frequência para alternar as narinas.

D	 A máscara com reinalação parcial é um exem-
plo de dispositivo de alto fluxo de oxigênio, que 
apresenta uma bolsa-reservatório com válvula. 
O enfermeiro deve ajustar o fluxo para oferta 
adequada de oxigênio para que a bolsa não se 
rompa na expiração.

E	 Na avaliação pela percussão, o enfermeiro re-
aliza golpes com as pontas dos dedos da mão 
dominante sobre a região intrafalângica distal de 
um ou dois dedos da mão não dominante sobre 
a parede torácica. Os sons ressoantes timpâni-
cos de alta intensidade e altura média caracte-
rísticos são os murmúrios vesiculares.

Anotações
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O processo de envelhecer é natural e comum a to-
dos os seres vivos. Nesse sentido, o envelhecimen-
to populacional em nível mundial é uma crescente 
e requer a necessidade de atenção e cuidado dire-
cionado à pessoa idosa.

Entre as competências do cuidado ao paciente idoso, 
cabe ao enfermeiro

A	 manter o cuidado do idoso na mesma lógica do 
cuidado aos demais pacientes.

B	 decidir pelo idoso os melhores locais para suas 
atividades e necessidades de vida e de cuida-
do, de modo a priorizar a vontade do cuidador.

C	 evitar que o paciente idoso se envolva nas 
ações que englobam seu atendimento e preco-
nizar um atendimento rápido e resolutivo.

D	 usar linguagem formal e termos técnicos ao se 
comunicar com o paciente idoso, independen-
temente do seu nível de compreensão.

E	 coletar dados da condição física, emocional, 
social e espiritual do paciente idoso, e fornecer 
a assistência adequada.

42

Considerando a bioética principialista, é INCORRETO 
afirmar que ao enfermeiro

A	 cabe realizar um cuidado de enfermagem ético 
e estético, que respeite a dignidade humana, 
de forma justa e equitativa.

B	 cabe sempre fazer o seu trabalho com exce-
lência, dedicação, responsabilidade, sem cau-
sar dano ao paciente. Isso é uma atitude de 
não-maleficência ao paciente.

C	 cabe tomar conhecimento de informações da es-
fera da vida privada do paciente, que são confi-
denciais, durante os cuidados. Tais informações, 
quando possível, não devem ser utilizadas ou 
difundidas para fins que não os consentidos.

D	 cabe a orientação da sua equipe para que não 
ocorra nenhuma circunstância que cause viola-
ção da dignidade humana, dos direitos huma-
nos, liberdades fundamentais, discriminação 
ou estigmatização.

E	 é vetada a possibilidade de orientar o paciente 
sobre seus cuidados, uma vez que isso pode 
intereferir na autonomia deste em decidir so-
bre o próprio tratamento.
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Sobre as orientações de enfermagem ao paciente 
que necessida suporte nutricional, considere as al-
ternativas a seguir.

I → Uma dieta rica em fibras, adequado volume de 
líquidos, com aporte lipídico que facilita a digestão e, 
consequentemente, a eliminação dos efluentes, deve 
ser orientada ao paciente em uso de colostomia.

II → O enfermeiro orienta o suporte nutricional 
do paciente com doença diverticular após a fase 
aguda da inflamação, acerca a realização de uma 
dieta com baixo teor de resíduos, evitando o uso 
de grãos, como pipoca e milho, a fim de regular o 
padrão das fezes sem irritar a mucosa intestinal.

III → Ao paciente com úlcera péptica é indicado 
evitar a ingestão de alimentos e bebidas nas tem-
peraturas extremas (muito frias ou muito quen-
tes), bem como alimentos ou bebidas que estimu-
lem a secreção gástrica excessiva, como o café e 
álcool e manter refeições regulares, com intervalos 
que permitam o manejo de desconforto pelo uso de 
medicamentos antiácidos.

IV → O paciente com Diabetes Mellitus, em nutri-
ção parenteral contínua, deve receber monitora-
mento da glicemia capilar. Em caso de hiperglice-
mia, o enfermeiro deve baixar o volume de nutrição 
parenteral que o paciente recebe, sem necessidade 
de uso de insulina.

Está(ão) correta(s) 

A	 apenas I.

B	 apenas II.

C	 apenas III.

D	 apenas III e IV.

E	 I, II, III, e IV.
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O Ministério da Saúde emitiu o Informe Técnico da 22ª 
Semana Nacional de Vacinação contra a Influenza, em 
2020. No anexo desse documento, apresentavam-se 
recomendações sobre medidas de saúde pública para 
a Campanha de Vacinação, durante a pandemia de 
covid-19, onde se indicaram vários formatos de orga-
nização do processo de trabalho das equipes a serem 
implementados, visando evitar aglomerações.

Considere as afirmativas a seguir sobre as principais 
medidas recomendadas nesse Informe Técnico.

I → Organização das Unidades Básicas de Saúde 
com manutenção de horário estendido, de forma a 
garantir a oferta de vacinação no horário de almo-
ço, bem como nos horários noturnos e finais de se-
mana, por meio de organização de escalas de tra-
balho flexíveis a fim de garantir o quantitativo de 
profissionais necessários para assegurar o acesso 
da população à vacina.

II → Vacinação extramuros em locais de convivên-
cia social, como supermercados, centro de idosos, 
igrejas e escolas, em locais abertos e ventilados e 
em Unidades Móveis de Saúde.

III → Vacinação em sistema de drive-thru, no qual 
a pessoa recebe a vacina dentro do carro, para ga-
rantir o distanciamento social, necessário em tem-
pos de pandemia.

IV → Criação de tendas específicas para aquelas 
pessoas com dificuldade de locomoção, idosos aca-
mados, entre outros, seguindo a recomendação de 
manutenção de distâncias seguras, com oferta de 
máscaras para os sintomáticos respiratórios e pro-
vimento de EPI para todos os trabalhadores envol-
vidos nessas ações.

V → Manutenção da rotina de limpeza de pisos, 
corrimões, maçanetas e banheiros com álcool 70% 
nas superfícies ou solução de água sanitária no 
chão, conforme distribuição de recursos, a fim de 
priorizar insumos, como EPIs e seringas.

Estão corretas

A	 apenas I, III e V.

B	 apenas I, II e III.

C	 apenas I, III e IV.

D	 apenas II, IV e V.

E	 I, II, III e IV.
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A dor crônica atinge uma parcela significativa da 
população brasileira. Os analgésicos opioides são 
amplamente utilizados no manejo desses casos, 
mas comumente provocam constipação.

Sobre a reabilitação do paciente nessa situação, 
assinale a alternativa correta.

A	 O uso de medicamentos laxantes podem con-
tribuir para o alívio do desconforto e podem ser 
prescritos, a exemplo dos formadores de volu-
me, como os laxantes fibrosos, dos agentes sa-
linos e osmóticos, que ajudam na estimulação 
do peristaltismo, e dos agentes corticotróficos, 
que auxiliam no epitélio colônico, por inibirem 
o excesso de absorção de glicose.

B	 O reflexo gastrocólico é decorrente dos movi-
mentos peristálticos do intestino grosso que 
ocorrem de 5 a 6 vezes ao dia e são ocasiona-
dos pelo espasmo no estômago na tentativa de 
impulsionar o conteúdo gástrico após o consu-
mo de bebidas quentes, como o café.

C	O uso de enemas e supositórios deve ser 
evitado pelos pacientes que apresentam difi-
culdade de evacuação ou têm fissuras retais 
ou hemorroidas.

D	 A neuromodulação sacral é uma técnica de en-
fermagem avançada que pode contribuir para a 
reabilitação do paciente com constipação crô-
nica, pois estimula o sistema nervoso da região 
sacra para reabilitar o peristaltismo. 

E	As terapias complementares não são utiliza-
das para o manejo da constipação intestinal, 
mas, sim, para o manejo da dor crônica, por 
isso podem ser consideradas estratégias indi-
retas eficazes.

Anotações
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O ciclo da política de saúde no Brasil prevê algumas fases desde que dado problema de saúde torne-se uma 
política pública.

Considerando as fases do ciclo apresentadas na coluna à esquerda, associe-as, em ordem cronológica, com 
as afirmações na coluna à direita.

(1)	 Ideia ou reconhecimento 
do problema

(2)	 Lista de prioridades

(3)	 Formulação da política

(4)	 Tomada de decisão

(5)	 Implementação

(6)	 Avaliação

(  )	O espaço da constituição da lista de assuntos e problemas que chamam 
a atenção do governo e da sociedade em determinado tempo e espaço.

(  )	A fase em que o problema é analisado com foco em possíveis soluções 
ou alternativas de resolução.

(  )	Processo de escolha, na qual uma alternativa ou a combinação delas, em 
dado curso, com desenho de metas a serem atingidas, recursos a serem 
mobilizados e o horizonte temporal de intervenção. Nessa fase, são defi-
nidas as diretrizes para o desenvolvimento de uma ação, delimitadas pe-
las regras institucionais, hierarquias decisórias governamentais, definidas 
pela especificidade do funcionamento do estado.

(  )	Envolve uma série de atividades da administração pública: sistema de-
cisório, logística, sistemas de informação, operacionais (recursos hu-
manos e financeiros).

(  )	Nessa fase ocorre o julgamento a respeito da intervenção ou sobre 
qualquer um de seus componentes, com o objetivo de ajudar na toma-
da de decisão, seja ela realizada pelo governo, seja por outro órgão,  
a partir do monitoramento dos resultados obtidos, a fim de subsidiar a 
análise da política implementada.    

(  )	O problema mobiliza a ação política de grupos de interesse, quando mo-
biliza uma ação de crise, calamidade ou catástrofe; quando representa 
uma situação ou oportunidade.

A sequência correta é

A	 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6.

B	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 – 6.

C	 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 1.

D	 4 – 3 – 5 – 6 – 1 – 2.

E	 2 – 3 – 6 – 5 – 4 – 1.
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Sobre as ações de enfermagem, associe os princípios apresentados na coluna à esquerda com as afirmativas 
apresentadas na coluna à direita.

(1)	 Responsabilidades 
e deveres 

(2)	 Direitos do profissional

(  )	Fundamentar suas relações na prudência, no respeito, na solidariedade e na 
diversidade de opinião e posição ideológica.

(  )	Aprimorar os conhecimentos técnicos, científicos, éticos e culturais, em bene-
fício da pessoa, família e coletividade e do desenvolvimento de sua profissão.

(  )	Registrar no prontuário e em outros documentos próprios da Enfermagem 
informações referentes ao processo de cuidar da pessoa.

(  )	Zelar pelos preceitos éticos e legais da profissão nas diferentes formas de 
divulgação de matéria da enfermagem.

A sequência correta é

A	 1 – 2 – 1 – 2.

B	 1 – 1 – 2 – 2.

C	 2 – 2 – 2 – 1.

D	 2 – 1 – 2 – 1.

E	 1 – 1 – 2 – 1.
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Com o Estado de Emergência deflagrado pelo Governo do Estado do Rio Grande do Sul devido à dengue em 
março de 2024, foram tomadas diversas medidas para prevenção da doença.

Considerando os níveis de prevenção de acordo com o Modelo da História Natural da Doença, associe as 
ações preventivas na coluna à esquerda ao nível de prevenção correspondente na coluna à direita.

(1)	 Prevenção primária

(2)	 Prevenção secundária

(3)	 Prevenção terciária

(  )	Oferta gratuita de tratamento medicamentoso, com disponibilidade sufi-
ciente de insumos para atendimento dos doentes.

(  )	Fiscalização da vigilância sanitária dos municípios acerca dos possíveis fo-
cos do mosquito, cuja característica é a adaptabilidade aos centros urbanos.

(  )	Orientações sobre uso de repelentes, telas de proteção e inseticidas pela 
população geral.

(  )	Uso de vacinas em grupos prioritários, com a possibilidade de ampliação 
da cobertura vacinal em breve período de tempo.

(  )	Reabilitação aos pacientes que apresentaram quadros graves da do-
ença ou reincidência e necessitam de internação e medidas terapêuti-
cas mais intensas.

A sequência correta é

A	 2 – 1 – 1 – 3 – 3.

B	 3 – 1 – 1 – 3 – 2.

C	 3 – 1 – 1 – 2 – 2.

D	 2 – 1 – 1 – 3 – 1.

E	 2 – 1 – 1 – 1 – 3.

49

A Portaria n° 2616, de maio de 1998, dispõe a respeito da obrigatoriedade da manutenção pelos hospitais 
do país do Programa de Controle de Infecções Hospitalares.

De acordo com essa Portaria, é considerada infecção _____________ aquela constatada ou em incubação no 
ato da _____________ do paciente, desde que não relacionada com internação _____________ no mesmo 
hospital. A infecção em recém-nascido com bolsa rota superior a _____________ é considerada infecção co-
munitária. Infecção _____________ é aquela que se manifesta durante a internação ou após a alta hospitalar, 
e que pode ser relacionada com a internação ou procedimento hospitalar. 

Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas. 

A	 comunitária – alta – atual – 24 horas – hospitalar

B	 hospitalar – alta – anterior – 12 horas – comunitária

C	 hospitalar – admissão – atual – 12 horas – comunitária

D	 hospitalar – alta – atual – 36 horas – comunitária

E	 comunitária – admissão – anterior – 24 horas – hospitalar
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Observe os gráficos a seguir.
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Gráfico 01 – Painel de casos de dengue no Rio Grande do Sul, 10 de abril de 2024.

 Fonte: Secretaria do estado do Rio Grande do Sul. Painel de casos de Dengue de 10 de abril de 2024. 
Disponível em: <ti.saude.rs.gov.br/dengue/painel_de_casos.html>. Acesso em: 10 abr. 2024.
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Gráfico 02 – Casos notificados e confirmados por ano

 Fonte: Secretaria do estado do Rio Grande do Sul. Painel de casos de Dengue de 10 de abril de 2024. 
Disponível em: <ti.saude.rs.gov.br/dengue/painel_de_casos.html>. Acesso em: 10 abr. 2024.

Com base nos Graficos 01 e 02, do dia 10 de abril de 2024, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada 
afirmativa a seguir.

(  )	Os casos de dengue no Rio Grande do Sul tiveram um aumento significativo nos últimos anos, acompa-
nhados, inclusive, pelo aumento no número de notificações da doença.

(  )	De acordo com o gráfico de casos notificados e confirmados, o ano de 2022 teve maior número de casos, 
proporcionalmente, comparado ao ano de 2024 na mesma semana epidemiológica.

(  )	O baixo número de casos em 2021 está relacionado ao aumento de casos de covid-19 na mesma época.

(  )	O aumento do número de casos de dengue, nos dois últimos anos, deve-se ao fim da pandemia de covid-19, 
sendo que as pessoas passaram a ficar mais expostas ao vírus, pela descontinuidade do uso de máscaras 
e higiene das mãos.

A sequência correta é

A	 V – V – F – V.

B	 V – V – F – F.

C	 V – F – V – V.

D	 F – F – F – V.

E	 F – F – V – V.
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