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— Lingua Portuguesa

Para responder as questdes 01 e 02, considere o texto a seguir.

TEXTO 01
\ S \ AINDA NEM DESCOBRT

ELE NAO PRESTA [ Loso ELE COMO ENTRAR NO

ATENCAO NO QUE A PASSA ESSA CASTELO!

A GENTE FALA. .. ‘| FasE..

./ 1.
pactEnca’. || DUVIDO -
: MUITO. .

Fe

Fonte: BECK, A. Tiras de Armandinho. Folha de Sao Paulo. Publicado em: 23 jul. 2014.
Disponivel em: <http://fotografia.folha.uol.com.br/galerias/27431-tiras-de-armandinho>. Acesso em: 16 maio 2024 (Adaptado).

Sobre a tirinha, considere as afirmativas a seguir.

I — A palavra “fase” (quadrinho 01), semantica-
mente, representa uma etapa da vida.

II — A palavra “fase”, se usada em um outro contex-
to (fase de um jogo, por exemplo), por apresentar
outro significado, constitui um processo de polifonia.

III — Em “fase da vida” e “fase elétrica”, a palavra
“fase” possui a mesma pronuncia e a mesma gra-
fia, o que configura um caso de paronimia.

IV — A palavra “fase”, no texto, e o verbo fazer
no imperativo, “faze”, sdo consideradas palavras
homonimas homofonas.

Esta(do) correta(s)
@ apenas II.

apenas IV.
© apenas I e II.

©® apenasIelV.

® apenas II e III.

Assinale a alternativa correta sobre a analise sinta-
tica das oracdes apresentadas a seguir.

@ Na oragao “duvido muito” (quadrinho 01), o su-
jeito classifica-se como eliptico.

A oracdo “como entrar no castelo” (quadrinho
02) apresenta objeto indireto.

@ A oracdo “logo ele passa essa fase” (quadri-
nho 01) apresenta verbo intransitivo.

@ O periodo “ainda nem descobri como entrar no
castelo” (quadrinho 02) é simples, formado por
uma so oragao.

@ O periodo composto “ele ndo presta atencdao no
que a gente fala” (quadrinho 01) apresenta o
mesmo sujeito nas duas oragoes.
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Observe a tirinha a seguir.

Vocé tem pastel de
um real?

Fonte: RAFAEL, D. Pastel de 1 real. Blog Tabefes.
Disponivel em: <https://blogpaulaenis.wordpress.com/2009/09/25/
pastel-de-1-real/>. Acesso em: 13 jun. 2024 (Adaptado).

A respeito das informagdes apresentadas e desen-
cadeadas entre as cenas da tirinha, assinale V (ver-
dadeiro) ou F (falso) nas questdes a seguir.

( ) A ambiguidade gerada no entendimento da infor-
macao revela-se com o uso semantico da palavra
“pastel”, apresentada no quadrinho 01.

( ) A preposicao “de” é a responsavel pela ambi-
guidade apresentada na tirinha.

( ) O significado semantico do termo “pastel de 1
real” é revelado no quadrinho 04.

A sequéncia correta é
@ F-F-V.
® Vv-v-V
© F-V-F
O Vv-F-V
® F-v-V
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Para responder as questdes 04 e 05, considere os
VEersos a seguir.

01 "Olha que coisa mais linda,
02 mais cheia de graca,

03 é ela a menina

04 qgue vem e que passa

05 num doce balanco

06 a caminho do mar”.

Fonte: JOBIM, A. C., MORAES, V. Garota de Ipanema, 1962.
Disponivel em: <https://www.jobim.org/jobim/
handle/2010/3963>. Acesso em: 20 jun. 2024.

Sobre os recursos linguisticos empregados no
poema, assinale a alternativa correta.

@ Em “mais linda” (1. 01), tem-se a ocorréncia de
um pronome indefinido e de um adjetivo.

Em “mais cheia de graga” ({. 02), tem-se a
ocorréncia de locugdo conjuntiva.

© Em “é ela a menina” (£. 03), tem-se a ocorrén-
cia de pronome de tratamento.

@ Em “num doce balanco” (f. 05), tem-se a
ocorréncia da contracdo de uma preposigao
com um artigo.

@ Em “a caminho do mar” (£. 06), tem-se a ocor-
réncia de um artigo feminino definido.

Em relacdo a tonicidade das palavras, é correto
afirmar que

@ “de” (L. 02) e “é” (1. 03) sdo monossilabos
tonicos.

“coisa” (1. 01) e “mais” (L. 01) sdo paroxitonas.

atonos.

“menina” ({. 03) e “doce” (£. 05) possuem a
silaba tonica na mesma posicdo.

@ “a” (£. 03) e “vem” (£. 04) sdo monossilabos
©
®

“do” (2. 06) e “mar” (£. 06) sdao vocabulos
oxitonos.
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Para responder as questdes 06 e 07, considere o texto a seguir.

TEXTO 02

HMMM... "O QUE 0s '\ MAS SE "0 AMOR E CEGO",
OLHOS NAO VEEM O ENTAO O CORACAO SENTE O
CORACAO NAO SENTE.” QUE NAO VE.

Fonte: WESTRIPS. Os Levados da Breca N° 661 - Ditados populares.
Disponivel em: <https:\\westrips.com.br\os-levados-da-breca-no-661-ditados-populares\>. Acesso em: 16 maio 2024. (Adaptado).

Considere as afirmativas a seguir sobre as relacdes morfossintaticas que ocorrem no segmento “O que os
olhos ndo veem o coragao nao sente.” (quadrinho 01).

I — O segmento apresenta trés artigos definidos: dois no singular e um no plural.

II — O termo “que” é uma conjuncdo integrante, como em “Eu gostaria que cada macaco ficasse no seu galho.”
IIT — A oracao “o que os olhos ndao veem” funciona como objeto direto do verbo da oracdo principal.
Esta(do) correta(s)

@ apenas I.

apenas II.

© apenas III.
© apenasIell.

@ apenas II e III.

No quadrinho 03, a conjungdo “entdo”, em “Mas se ‘0 amor € cego’, entdo o coracdo sente o que nao vé&.”,
estabelece uma relagdo de conclusao entre as oragdes.

Assinale a alternativa em que a oragdo destacada também mantém uma relagdo de conclusdo.
@ Ndo ames tanto, pois poderas ficar cego.

Amou tanto que ficou cego.

@ Antes que fique cego, vou partir.

@ Declaro-me a ti, desde que que fiquei cego de amor.

® Amaram cegamente, por conseguinte perderam o rumo.
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08

Ditados populares sao, normalmente, passados de
uma geracao a outra, com a intengao de transmitir
uma reflexao, de maneira simples, sobre determi-
nado tema importante a sociedade. Alguns dita-
dos, por exemplo, mantém, entre si, certa relagéo
tematica e semantica.

Assinale a alternativa em que o ditado popular apre-
sentado se assemelha semanticamente a “Filho de
peixe, peixinho é&”.

@ Casa de ferreiro, espeto de pau.
O fruto ndo cai longe do pé.

@ Um dia da caca, outro do cacador.
@ Deus ajuda quem cedo madruga.

@ Em terra de cego, quem tem um olho é rei.

Ha um ditado popular que trata de evidéncias, sinais
de que algo esta acontecendo ou vai acontecer.

Assinale a alternativa na qual esse ditado encontra
sua melhor redacdo de acordo com a norma padrao.

@ Aonde ha fumacga, a fogo.
Aonde a fumacga, a fogo.
@ Onde ha fumaca, ha fogo.
@ Onde ha fumaca, a fogo.
@ Aonde ha fumaca, ha fogo.

Em “Ladrdao que rouba ladrdo tem cem anos de
perddo”, o vocabulo “que” desempenha a funcao
morfoldgica de pronome relativo.

Considerando os ditos populares a seguir, assinale
a alternativa em que NAO se observa a presenca
desse pronome.

@ “Nao grite sua felicidade, que a inveja tem
sono leve”.

“Cachorro que ladra ndo morde”.

“Papagaio que acompanha jodo-de-barro vira
ajudante de pedreiro”.

“Nem tudo que reluz é ouro”.

®mO@ 0O

“A César o que é de César”.
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— Legislacao «

Em relacdo ao que expressamente preceitua a Lei
n° 13.709, de 14 de agosto de 2018, conhecida por
Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais (LGPD),
considere as hipdteses para tratamento de dados
pessoas apresentadas a seguir.

I — Realizacdo de estudos por 6rgao de pesqui-
sa, garantida, sempre que possivel, a anonimiza-
c¢ao dos dados pessoais.

II — Exercicio regular de direitos em processo ju-
dicial, administrativo ou arbitral, esse Ultimo nos
termos da Lei n° 9.307, de 23 de setembro de
1996 (Lei de Arbitragem).

III — Tutela da salude, exclusivamente, em proce-
dimento realizado por profissionais de saude, ser-
vigos de saude ou autoridade sanitaria.

IV — Atendimento, quando necessario aos interes-
ses legitimos do controlador ou de terceiro, exceto
no caso de prevalecerem direitos e liberdades fun-
damentais do titular que exijam a protecao dos da-
dos pessoais.

Esta(do) correta(as)
apenas I.
apenas I e III.
apenas II e IV.

apenas II, III e IV.

CNCHORONS)

I, II, IIT e IV.

De acordo com o que prevé o Estatuto da Universi-
dade Federal de Santa Maria, assinale V (verdadeiro)
ou F (falso) em cada afirmativa a sequir.

( ) A administracdo e a coordenagao das ativi-
dades da UFSM far-se-do em trés niveis, dos
quais o nivel superior € compreendido pela Rei-
toria, Unidades e Orgdos Suplementares.

( ) Na composicdo do Conselho Universitario, o
corpo docente ocupara, no minimo, sessenta e
cinco por cento dos assentos.

( ) O Conselho Universitario sera composto, en-
tre outros, de oito representantes da categoria
discente, oito representantes da categoria téc-
nico-administrativa em educacao e dois repre-
sentantes da categoria docente por Unidade de
Ensino Superior (Centros de Ensino e campi fora
de sede).

() Compete ao Conselho Universitario, entre outras
atribuicdes, homologar a prestacdo de contas do
Reitor, a ser enviada ao Ministério da Educacdo,
apos a aprovacgao pelo Conselho de Curadores.

A sequéncia correta é
@ F-F-V-V
® Vv-V-F-F
© F-v-Vv-V.
© V-F-F-F

® F-V-V-F
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A Lei n° 12.288, de 20 de julho de 2010, instituiu
o Estatuto da Igualdade Racial.

Considerando as previsdes expressamente contidas
nesse dispositivo legal, estda INCORRETO afirmar que

@ o direito a salde da populagdo negra sera ga-
rantido pelo poder publico mediante politicas
universais, sociais e econ6micas destinadas a
reducao de doencas e de outros agravos.

o poder publico incentivard a celebracdo das
personalidades e das datas comemorativas re-
lacionadas a trajetdéria do samba e de outras
manifestagdes culturais de matriz africana,
bem como sua comemoragao nas instituicdes
de ensino publicas e privadas.

@ o poder publico promovera campanhas de sen-
sibilizagdo contra a marginalizacdo da mulher
negra no trabalho artistico e cultural.

@ cabe ao Poder Executivo Municipal, por meio
dos oOrgdos responsaveis pelas politicas de
promocao da igualdade e de educacgdo, acom-
panhar e avaliar os programas que tratam da
Educacdo nos termos do Estatuto.

@ € assegurado as vitimas de discriminacao étnica
0 acesso aos orgaos de Ouvidoria Permanente, a
Defensoria Publica, ao Ministério Publico e ao Po-
der Judiciario, em todas as suas instancias, para
a garantia do cumprimento de seus direitos.

Os procedimentos previstos na Lei n© 12.527/2011
destinam-se a assegurar o direito fundamental de
acesso a informagdao e devem ser executados em
conformidade com os principios basicos da admi-
nistracdo publica.

De acordo com a referida lei, é correto afirmar que

@ no caso de indeferimento de acesso a informa-
coes ou as razbes da negativa de acesso, podera
o interessado interpor recurso contra a decisao no
prazo de 5 (cinco) dias a contar da sua ciéncia.

as informacgdes ou documentos que versem so-
bre condutas que impliquem violagdo dos direi-
tos humanos praticados por agentes publicos
ou a mando de autoridades poderao ser objeto
de restricao de acesso.
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@ sao consideradas imprescindiveis a seguranca,
da sociedade ou do Estado e, portanto, passi-
veis de classificagdo, as informacdes cuja di-
vulgagao ou acesso irrestrito possam oferecer
elevado risco a estabilidade financeira, econd-
mica ou monetaria do pais.

@ 0s prazos maximos de restricdo de acesso a
informacdo vigoram, a partir da data de sua
producdo, por 20 (vinte) anos para as infor-
magcoes secretas e por 05 (cinco) anos para as
informacdes reservadas.

@ as informagdes relativas a intimidade, vida
privada, honra e imagem das pessoas poderao
ter autorizada sua divulgacao ou acesso por
terceiros diante de previsdo legal ou consenti-
mento tacito da pessoa a que elas se referem.

A Lei n© 13.460, de 26 de junho de 2017, disp0e
sobre participacao, protecao e defesa dos direi-
tos dos usuarios dos servigos publicos da admi-
nistracdo publica.

Considerando o que prevé essa legislagdo, assinale
a alternativa correta.

@ Os dispositivos da lei se aplicam apenas a ad-
ministragdo publica direta e indireta da Unido.

Os procedimentos administrativos relativos a
analise das manifestagdes observardao os prin-
cipios da eficiéncia e da celeridade, visando a
sua efetiva resolucao.

© A autenticacdo de documentos pelo proprio
agente publico, a vista dos originais apresen-
tados pelo usuario, ndo afasta da exigéncia
de reconhecimento de firma, mesmo que nao
exista duvida sobre a autenticidade.

@ A ouvidoria encaminhara a decisdo administra-
tiva final ao usuario, observando o prazo de 90
(noventa) dias, improrrogavel.

@ Os drgaos e entidades publicos abrangidos pela
Lei n® 13.460/2017 deverdo avaliar os servicos
prestados por meio de pesquisa de satisfacao a
ser realizada a cada 05 (cinco) anos.
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Nos termos da Lei n® 13.146/2015, considera-se
discriminacdo em razdo de deficiéncia toda a for-
ma de distingdo, restricdo ou exclusao, por agao
ou omissdo, que tenha o propdsito ou o efeito de
prejudicar, impedir ou anular o reconhecimento ou
o exercicio dos direitos e das liberdades fundamen-
tais da pessoa com deficiéncia, incluindo a recusa
de adaptacses razoaveis e de fornecimento de tec-
nologias assistivas.

Diante do que preceitua a mencionada lei, esta
INCORRETO afirmar que

@ a pessoa com deficiéncia ndo esta obrigada a frui-
cao de beneficios decorrentes de acao afirmativa.

a pessoa com deficiéncia somente serd atendida
sem o seu consentimento prévio, livre e esclare-
cido em casos de risco de morte e de emergéncia
em salde, resguardado seu superior interesse e
adotadas as salvaguardas legais cabiveis.

a pesquisa cientifica envolvendo pessoa com
deficiéncia em situagdo de tutela ou de cura-
tela sempre deve ser realizada, ainda que
haja outra opgdao de pesquisa de eficacia
comparavel com participantes ndo tutelados
ou curatelados.

o consentimento prévio, livre e esclarecido da
pessoa com deficiéncia é indispensavel para a
realizacdo de tratamento, procedimento, hos-
pitalizacdo e pesquisa cientifica.

®

em situagOes de calamidade publica, a pessoa
com deficiéncia sera considerada vulneravel.

A Lei n® 14.129, de 29 de margo de 2021, dispde
sobre principios, regras e instrumentos para o Go-
verno Digital.

A partir do que prevé essa lei, assinale V (verda-
deiro) ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

( ) Nos processos administrativos eletronicos, os
atos processuais deverao ser realizados em
meio eletronico, exceto se o usuario solicitar de
forma diversa, nas situagdes em que esse pro-
cedimento for invidvel, nos casos de indispo-
nibilidade do meio eletronico ou diante de ris-
co de dano relevante a celeridade do processo.
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( ) As funcionalidades das Plataformas de Governo
Digital deverdo observar padrdes de interopera-
bilidade e a necessidade de integragdo de dados
como formas de simplificacdo e de eficiéncia nos
processos e no atendimento aos usuarios.

( ) Presume-se a autenticidade de documentos
apresentados por usuarios dos servigos publi-
cos ofertados por meios digitais, ainda que o
envio ndo seja assinado eletronicamente.

( ) Autosservico € o acesso pelo cidaddo a servigo
publico prestado por meio digital com a neces-
saria mediacdo humana.

A sequéncia correta é
O vVv-v-Vv-F

® F-F-V-F

@ V-V-F-F
® V-F-F-F
© F-F-V-V

A Constituicdo Federal de 1988, no Titulo II, trata
dos Direitos e Garantias Fundamentais.

Relativamente aos Direitos e Garantias Individu-
ais e Coletivos, a partir do que preceitua o texto
constitucional em seu artigo 59, considere as afir-
mativas a seguir.

I — Ninguém sera privado de direitos por motivo
de crenca religiosa ou de convicgdo filoséfica sal-
VO se as invocar para eximir-se de obrigacao legal
a todos imposta e recursar-se a cumprir prestagao
alternativa, fixada em lei.

II — E plena a liberdade de associacao para fins
licitos, mas a criacdo de associacGes depende de
autorizagao.

IIT — Aos autores pertence o direito exclusivo de
utilizacao, publicagdo ou reproducao de suas obras,
transmissivel aos herdeiros pelo tempo que a lei fixar.

IV — E reconhecida a instituicdo do juri, com a or-
ganizacao que lhe der a lei, assegurado, entre ou-
tros, a plenitude da defesa, o sigilo das votacgbes e
a soberania dos veredictos.

Esta(do) correta(s)
@ apenas 1.

apenas IV.
@ apenas I e III.

® apenas 1,111 e 1V.
® 1,ILII e IV.
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Considerando o que expressamente prevé o Esta-
tuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei n® 13.146, de
6 de julho de 2015, assinale a alternativa correta.

@ O corddo de fita com desenhos de girasséis dis-
pensa a apresentagao de documento compro-
batério de deficiéncia, caso seja solicitado pelo
atendente ou pela autoridade competente.

Compete ao SUS desenvolver agdes destinadas
a prevencdo de deficiéncias por causas evita-
veis, inclusive por meio de aprimoramento do
atendimento neonatal, com a oferta de acdes
e servicos de prevencdao de danos cerebrais e
sequelas neuroldgicas em recém-nascidos, in-
clusive por telessaulde.

© E dever apenas do Estado assegurar educacdo
de qualidade a pessoa com deficiéncia, colo-
cando-a a salvo de toda forma de violéncia, ne-
gligéncia e discriminacdo.

O As salas de cinema devem oferecer, em todas
as sessdes, recursos de acessibilidade para a
pessoa com deficiéncia, e o valor do ingresso
da pessoa com deficiéncia podera ser superior
ao valor cobrado das demais pessoas em, no
maximo, dez por cento.

@ O poder publico pode exigir o comparecimento
de pessoa com deficiéncia perante os érgaos
publicos ainda que o seu deslocamento, em ra-
zdo de sua limitagao funcional e de condicdes
de acessibilidade, imponha-lhe um 6nus des-
proporcional e indevido.
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A Lei n° 8.112/90 dispGe sobre o regime juridico
dos servidores publicos civis da Unido, das autar-
quias e das fundagdes publicas federais.

De acordo com o que esta previsto na referida lei,
assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afir-
mativa a seguir.

( ) A nomeacdo e a promogao sdo as Unicas formas
de provimento de cargo publico.

( ) Reversao é o retorno a atividade de servidor
aposentado, e readaptacdo é a investidura do
servidor em cargo de atribuigdes e responsa-
bilidades compativeis com a limitagao que te-
nha sofrido em sua capacidade fisica ou men-
tal verificada em inspegao médica.

( ) N&o sera concedida ajuda de custo ao servidor
que se afastar do cargo ou reassumi-lo em vir-
tude de mandato eletivo.

( ) O gozo dos direitos politicos, a quitagdo com as
obrigacdes militares e eleitorais e a nacionali-
dade brasileira sao alguns dos requisitos basi-
cos para investidura em cargo publico.

A sequéncia correta é
@ F-V-V-V
® V-F-V-F
©F-V-F-F
O vVv-v-v-V

® F-F-F-V
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— Conhecimentos Especificos —

O processamento de produtos para a saude se-
gue a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC)
n° 15 de 2012, da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), com o pressuposto de acdes
de pré-limpeza, recepgdo, limpeza, desinfeccdo,
esterilizacdo, distribuicdo, entre outros.

Sobre essas acdes, assinale V (verdadeiro) ou
F (falso) em cada afirmativa a seguir.

( ) Limpeza é a remocao de sujidades organicas e
inorganicas visiveis, aderidas nas superficies
de artigos médicos-hospitalares com o auxi-
lio de detergentes neutros e desinfeccdao de
alto nivel.

( ) A limpeza é fundamental para o processa-
mento de produtos para a saude, visto que
uma falha nessa etapa pode prejudicar as de-
mais etapas, devido a presenga de matéria
organica interferindo na atividade do germi-
cida, cuja funcao é formar uma barreira fisica
de protecdao aos microorganismos.

( ) A desinfecgao de alto nivel pode ser entendida
como processo fisico ou quimico que destrdi a
maioria dos microorganismos, inclusive micro-
bactérias e fungos, exceto um numero elevado
de esporos bacterianos, e é indicada para pro-
dutos semi-criticos.

( ) Entre as solucdes desinfetantes de alto nivel,
estdo o Glutaraldeido 2%, Ortoftalaldeido e o
Acido Acético.

A sequéncia correta é
@ F-Vv-V-F
F-F-V-V.
© F-V-F-V
O V-F-F-F

® F-v-v-V

O servigo de enfermagem é embasado em evidén-
cias e teorias que possibilitam a pratica orientada do
cuidado e o crescimento e valorizacdo da profissao.

Sobre as teorias de enfermagem, marque V (ver-
dadeiro) ou F (falso) em cada afirmativa a seguir.

( ) Na Teoria Transcultural, Madeleine Leininger
preconiza ser necessario conhecer, compreen-
der e cuidar do outro a partir da sua realida-
de cultural, incluindo valores e crengas ao pla-
no de cuidado.

( ) Na Teoria da Adaptacao, Hildegard Peplau teve
por objetivo promover a adaptagao da pessoa
nas diversas situagdes de salde ou doenca.

() Na Teoria do Autocuidado, Dorothea Orem re-
trata a importancia da avaliacdo constante do
enfermeiro, com intuito de estimular o autocui-
dado, considerado importante fator na melhora
clinica do paciente.

( ) Na Teoria das Necessidades Basicas, Florence
Nightingale descreve em sua teoria que o ser hu-
mano tem necessidades basicas, que devem ser
atendidas, com vistas ao bem-estar do individuo.

A sequéncia correta é
@ F-F-V-F
F-V-F-V
© V-F-V-V
O V-F-F-V
®V-F-V-F
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A sepse € uma sindrome estabelecida pela resposta
inflamatoria desregulada a um processo infeccioso
e que acarreta o funcionamento inadequado dos or-
gaos ou sistemas do corpo humano. A taxa de mor-
talidade por sepse chega a 40% nos hospitais publi-
cos do Brasil e leva a uma sobrecarga dos sistemas
de saude. Nos servigos de emergéncia hospitalar,
sdo realizados exames complementares para defini-
cao do diagndstico e do tratamento adequado. Nes-
se sentido, compete ao enfermeiro uma avaliagao
adequada do paciente adulto, a fim de reconhecer e
avaliar os possiveis sinais de choque séptico.

S&o sinais de choque séptico

@ hipotensdo arterial, cianose de extremidades,
aumento do tempo de enchimento capilar e es-
tado mental alterado.

@

aumento do débito urindrio, cianose generali-
zada, pele fria, palida e pegajosa.

hipertensdo arterial, cianose das extremidades
e estado mental alterado.

estado mental alterado, hipertensdo arterial,
rubor e sudorese excessiva.

@ © O

diminuicdao do tempo de enchimento capilar,
cianose generalizada, hipotensao arterial e au-
mento do débito urinario.

Foram prescritas 1.700.000 UI de penicilina G para
um paciente adulto, as 8h. Havia disponivel na ga-
veta do paciente, um frasco de 10.000.000 UI. Na
geladeira, havia um frasco do mesmo medicamento,
para o mesmo paciente, restando 200.000 UI. O po foi
reconstituido em um volume final de 10 ml.

Quantos ml, devem ser aspirados do frasco, apds a
reconstituicdao, para completar a dose?

@ 1,5 ml.
1,7 ml.
@ 2 ml.
@ 8 ml.
® 10 ml.
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A biosseguranca parte de teorias que refletem em
acoes destinadas a protecdo da vida humana, ani-
mal, vegetal e ambiental. O Ministério da Saude
considera as acOes de biosseguranca primordiais
para a promogdao e manutencao do bem-estar e
para protecao a vida. Para agdes de biossegurancga
em ambientes de trabalho, foram estabelecidos os
riscos ocupacionais.

Com base no exposto, considere as alternativas
a seguir.

I — Riscos Fisicos sdo relacionados as distintas for-
mas de energia, como ruidos, vibracdes, radiacdes
ionizantes e ndo ionizantes, pressdes anormais, tem-
peraturas amenas, solventes, iluminagao deficiente.

II — Riscos Quimicos sdo relacionados a exposi-
¢cdo a agentes ou substancias quimicas em formas
liguidas ou gasosas, entre elas, névoas, vapores,
gases, desinfetantes, corantes, poeiras.

III — Riscos Bioldgicos ocorrem quando ha expo-
sicdo a microorganismos, como virus, bactérias,
protozodrios, fungos, bacilos, parasitas.

IV — Riscos Ergonémicos sdo os que, a partir de
qualquer fator, interfira nas caracteristicas psico-
fisioldgicas do trabalhador, como: trabalho fisico
pesado, postura incorreta, esforgco repetitivo, mo-
notonia, ritmo exessivo, problemas nas relagbes
interpessoais no trabalho.

Esta(do) correta(s)
@ apenas I.

apenas I, III e IV.
© apenas II e 1V.
@ apenas II, IIT e IV.
@ apenas III e IV.
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A Resolugao n° 424/2012 do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) normatiza as atribuicdes dos
profissionais de enfermagem em Centro de Mate-
rial e Esterilizacdo (CME) e em empresas processa-
doras de produtos para saude.

NAO é competéncia dos Enfermeiros Coordenadores,
Chefes ou Responsaveis pelo CME,

@ realizar controle patrimonial e executar o des-
patrimoniamento dos equipamentos em desuso.

participar das acbes de prevengao e controle
de eventos adversos no servico de saude, o
que inclui o controle de infecgao.

@ planejar, coordenar, executar, supervisionar e
avaliar todas as etapas relacionadas ao proces-
samento de produtos para saude, quais sejam,
recepcao, limpeza, secagem, avaliacao da inte-
gridade e da funcionalidade, preparo, desinfec-
¢do ou esterilizacdo, armazenamento e distri-
buicdo para as unidades consumidoras.

@ definir critérios de utilizacdo de materiais que ndo
pertencam ao servico de saude, tais como prazo
de entrada no CME, antes da utilizagdao; necessi-
dade, ou nado, de reprocessamento, entre outros.

@ elaborar termo de referéncia ou emitir parecer
técnico relativo a aquisicdo de produtos para
salde, equipamentos e insumos a serem utili-
zados no CME ou na empresa processadora de
produtos para saude.

Em relagdo ao periodo neonatal e a assisténcia de
enfermagem, é correto afirmar que

@ considera-se periodo neonatal os primeiros
30 dias de vida do neonato.

caracteristicas fisicas normais ao recém-nasci-
do incluem lanugem na pele das costas, ciano-
se nas maos e nos pés nas primeiras 24 horas,
abdémem mole e protuberante.

@ entre os reflexos normais do recém-nascido,
estdo piscar em resposta a luz brilhante, suc-
cao, reflexo de Babinski, soluco e apnéia.

@ 0 cuidado com o coto umbilical deve ser reali-
zado de 3 em 3 horas e ele deve ser mantido
Umido para melhor cicatrizagao.
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® a avaliacdo imediata do recém-nascido, reali-
zada, exclusivamente, pelo indice de Apgar, é
feita pela equipe de enfermagem e consiste em
avaliar frequéncia cardiaca, esforgo respiraté-
rio, tonus muscular, reflexo de irritabilidade,
succao e temperatura.

A Diabetes Mellitus é caracterizada pelo aumen-
to nos indices de glicemia no sangue, decorrentes
da diminuicdo ou auséncia da secrecao de insulina.
Quando isso ocorre durante o periodo gestacional
chama-se Diabetes Mellitus Gestacional, conside-
rada uma das complicagdes clinicas mais comuns
da gestacdo. O papel do enfermeiro na assisténcia
a gestante é fundamental, pois reproduz acbes de
educacdo em saude que visam reduzir os impactos
causados pela diabetes gestacional.

Sao fatores de risco para Diabetes Mellitus Gestacional,

@ sindrome de ovarios policisticos, hipotens&o
arterial, estatura inferior a 1,5m, histérico fa-
miliar de diabetes e sobrepeso.

estatura maior que 1,7m, excesso de massa
magra, uso de corticoides, histérico de malfor-
macado fetal e hipertensao arterial.

© antecedentes obstétricos de abortamentos, uso
de corticdides, excesso de massa magra central
e idade materna menor que 20 anos.

@ deposicao central excessiva de gordura, uso de
corticoides, sindrome de ovarios policisticos, his-
toria familiar de diabetes e hipertensao arterial.

@ hipertensdo arterial, uso de anticoncepcionais,
gravidez prévia sem alteracdes e baixo peso.
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A vacinacdo é a melhor maneira de proteger a crianga contra doencgas imunopreveniveis. Sobre o calendario
basico de vacinagdo, é correto afirmar que

@ a BCG é indicada para a prevencdo da Tuberculose, com realizacdo da primeira dose ao nascer e a
segunda dose aos 5 anos incompletos.

a vacina do HPV protege contra infeccbes causadas pelo virus do HPV e deve ser iniciada aos 9 anos
incompletos, com realizacdo da segunda dose 6 meses ap0ds a primeira e de uma dose de reforgo um
ano apods a primeira dose.

@ a vacina contra Influenza é recomendada para todas as criangas a partir de 6 meses. Quando admi-
nistrada pela primeira vez em criangas menores de 9 anos, 2 doses devem ser administradas, com
intervalo de 30 dias.

@ a Haemophilus influenzae b protege contra o virus H3N2 e deve ser aplicada aos 2, 4 e 6 meses de idade,
com reforgo dos 15 aos 18 meses.

@ a primeira dose da vacina triplice viral deve ser aplicada em todas as criangas a partir dos 12 meses de
idade e a segunda dose deve ser aplicada dos 15 aos 18 meses, com doses de reforgo a cada 10 anos.

Considerando que incidente sdao os eventos ou circunstancias que poderiam resultar ou resultaram em
dano desnecessario ao paciente, associe o grupo de incidente na coluna a esquerda a afirmativa corres-
pondente na coluna a direita

(1) Evento adverso ( ) Uma seringa contendo dipirona foi preparada e deixada com etiqueta
de identificacdo do paciente na bandeja sobre a bancada na sala de

(2) Incidente sem dano preparo de medicamentos.

(3) Quase erro ou near miss ( ) Uma seringa com medicamento foi preparada e etiquetada com os

(4) Circunstancia notificavel dados do paciente errado, mas o erro foi identificado pela enfermeira
antes da administracao ao paciente.

() Um paciente recebeu o dobro da dose prescrita de dipirona, mas nao
manifestou sinais ou sintomas alterados.

( ) Um paciente recebeu o dobro da dose prescrita de dipirona e apre-
sentou choque anafilatico.

A sequéncia correta é
@ 4-3-2-1. © 2-3-4-1. ® 3-4-1-2.
® 4-3-1-2. © 2-4-3-1.
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A Sondagem Gastrica consiste na introducdo de um catéter/sonda por meio do nariz ou da boca até o

e pode ser realizada pelo enfermeiro ou . Entre os prin-

cipais materiais a serem utilizados na insercdo da sonda gastrica estdo: gel hidrossollavel lubrificante,

, material para fixagao da sonda, , copo de agua com canudo

e . A medida usual para posicionamento gastrico € a distancia da ponta do nariz ao
lobo da orelha até acrescido de mais 2 dedos (3 a 4 cm).

Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas.

@ estdmago - técnico de enfermagem - estetoscopio - seringa de 20 ml - sonda gastrica — apéndice xifoide
duodeno - médico - estetoscépio - seringa de 50 ml - sonda enteral - cicatriz umbilical

@ estdbmago — médico - estetoscédpio - seringa de 50 ml - sonda enteral - apendice xiféide

@ estdmago - médico - estetoscopio — seringa 20 ml — sonda gastrica — apéndice xifoide

@ duodeno - técnico de enfermagem - seringa de 20 ml - sonda gastrica — estetoscdpio - cicatriz umbilical

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a partir de RDC 15 de 2012, estabelece as boas
praticas para o processamento de produtos para a salde.

Considerando a RDC 15, relacione os produtos para a saude na coluna a esquerda as suas definigdes na
coluna a direita.

(1) Produtos para a saude criticos ( ) Entram em contato com a pele integra ou ndo entram em

, . contato com o paciente.
(2) Produtos para a saude semi-criticos

(3) Produtos para a salide ndo-criticos ( ) Necessitam limpeza e desinfecgdo de alto nivel.
rodu r u -criti

( ) Entram em contato com mucosas integras colonizadas ou
pele ndo integra.

( ) Utilizados em procedimentos invasivos com penetracao
da pele e mucosas adjacentes, tecido subepiteliais e sis-
tema vascular.

( ) Sdo produtos como cabos e laminas de laringoscdépios
e endoscopios, produtos de inaloterapia e assisténcia
ventilatéria.

() Necessitam de embalagens que permitam a entrada e a
saida de ar e do agente esterelizante e que impecam a en-
trada de microorganismos.

A sequéncia correta é

@ 3-3-2-1-1-3.
®1-2-2-3-2-3.
©3-2-2-1-2-1.
©®2-1-1-3-1-1.
® 3-3-2-1-1-1.
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A pele é o maior orgdao do corpo humano e serve
de barreira contra os microorganismos causada-
dores de doencas. Ao enfermeiro, compete a rea-
lizacao da avaliagdo, manutencdo e a recuperacao
da integridade da pele do paciente.

Sobre a pele, é correto afirmar que

@ as lesGes por pressdao acometem-na, sem agre-
dir tecidos subjacentes.

os tecidos recebem oxigénio e nutrientes e
eliminam os residuos metabdlicos na corren-
te sanguinea. Portanto, qualquer interferéncia
nesse fluxo afeta o metabolismo celular, como a
pressdo intensa e prolongada em tecidos cuta-
neos, que causa a diminuicdo ou restricdo do
fluxo sanguineo e a isquemia tecidual.

@ a tolerancia do tecido cutaneo para suportar a
pressao que atinge a camada externa, chama-
da derme, depende, exclusivamente, do perio-
do de atrito entre o tecido e o objeto agressor.

@ a pele quando intacta, mas apresentando ver-
melhiddo ndo branquedavel de area localizada,
ndo é considerada um estagio de lesdao por
pressdo e deve ser monitorada a cada 48 horas.

@ os trés principais elementos que favorecem a
lesdo por pressao incluem objeto agressor, in-
tensidade da pressdo e nivel de consciéncia.

De acordo com a Resolugao COFEN n° 736/2024,
0 Processo de Enfermagem (PE) deve ser realiza-
do de modo deliberado e sistematico em todo o
contexto socioambiental em que ocorre cuidado
de enfermagem.

Considere o registro do enfermeiro conforme o
Caso a seguir.

Ao receber o paciente na unidade de clinica
cirirgica, o enfermeiro avaliou que o pacien-
te apresentava-se llcido, orientado e agitado.
Mantinha-se em oxigenioterapia com cateter
tipo 6culos com 02 a 2L/min, com sonda gas-
trica aberta em frasco com pouco contetdo de
drenagem de coloragdao esverdeada. O torax
nao apresentava alteragdes, com discreto mo-
vimento de tiragem. Na ausculta pulmonar,
foi observado presenca de sons de crepitacao
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em bases pulmonares. Havia bulhas cardiacas
normofonéticas. O abdomem estava disten-
dido, com curativo extenso na regiao medial
e presenca de secregdo externa. O paciente
apresentava dreno de penrose em bolsa na re-
gido do flanco direito, sem drenagem. As ex-
tremidades estavam frias. Fazia uso de sonda
vesical de demora, com presenca de urina de
coloracdao amarelo ouro em pouca quantidade.
Afirmava sentir dor no valor de 7, na escala
numérica de 0 a 10.

A partir do caso e das etapas interrelacionadas do
PE, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada
afirmativa a seguir.

( ) Considerando as informacdes contidas no re-
gistro, o enfermeiro estabeleceu os diagndsti-
cos de enfermagem, uma vez que identificou
sinais, como a tiragem e presenca de secre-
Gao no curativo.

( ) Pelo registro, o enfermeiro avaliou integral-
mente o paciente, pois descreveu a avaligdo
de todos os passos propedéuticos do sistema
respiratério e cardiaco do paciente pela avalia-
cdo toracica, independentemente, da auséncia
de anormalidades.

( ) Um diagndstico de enfermagem poderia ser
“Integridade da pele prejudicada”, em razao do
curativo na regidao do abdomem.

( ) A evolucao de enfermagem pode ser exem-
plificada pela avaliacao da saturacdao do pa-
ciente, imediatamente apods a realizagdo do
procedimento.

A sequéncia correta é
@ F-F-V-F
F-F-F-F
©vVv-v-V-F
O V-F-Vv-V

® V-V-F-V
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O consumo abusivo de &alcool e drogas se tornou
um problema de relevéancia social, que impacta os
servicos de saude publica. Os atendimento por pro-
blemas causados pela dependéncia quimica, em es-
pecial a Sindrome da Abstinéncia Alcodlica (SAA),
sao uma realidade cada vez mais presente.

Com relagdo aos atendimentos decorrentes dos
problemas causados pela dependéncia quimica,
em especial a SAA, é correto afirmar que

@ os fatores que causam a depéndencia quimica
sdo: droga utilizada, duracao do efeito e dura-
¢ao do abuso.

tremores sao as manifestacdbes mais comuns
da SAA, mas podem ocorrer também crises
convulsivas tonico-clonico generalizadas, ano-
rexia, irritabilidade, hiperreflexia.

© o Delirium tremens é a manifestagdo mais gra-
ve da SAA e causa desorientagdao, desautono-
mia, hipoatividade adrenérgica.

O o tratamento para SAA é assintomatico, e pode
incluir protecdo das vias aéreas, reposicdo vo-
|émica e medicamentos.

@ os casos moderados de SAA sdo caracteriza-
dos por tremores e sensério alterado, com
ocorréncia de 1 a 2 horas apds a reducdo da
ingesta de alcool.

A lei n® 7.498/1986 regulamenta o exercicio pro-
fissional de enfermagem e da outras providéncias.

De acordo com a regulamentacdo, sao atividades
privativas do enfermeiro, EXCETO

@ realizar consultoria, auditoria e emissao de pa-
recer sobre matéria de enfermagem, incluindo
organizacao e direcao dos servigos de enfer-
magem e de suas atividades técnicas e auxilia-
res nas empresas prestadoras desses servicos.

prestar cuidados diretos ao paciente criticamen-
te enfermo que possa necessitar de cuidados de
enfermagem de maior complexidade técnica e
que exija conhecimentos de base cientifica e ca-
pacidade de tomada de decisdo rapida e pronta.

@ tomar posse de cargo publico ou privado, no
exercicio de sua profissdo, atuando na gestao,
ensino e assisténcia ao paciente em qualquer
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etapa do ciclo vital, cabendo-lhe cuidados de
higiene e conforto, incluindo solicitacdo de
exames previstos na rotina da instituicao.

@ realizar consulta de enfermagem com estabe-
lecimento de uma linha de raciocinio ldgica,
critica e ética, observando as necessidades
do paciente ou usudrio, desde sua concepgao
até a morte, para, a partir disso, estabelecer a
prescricdo de enfermagem e as demais etapas
do processo de enfermagem.

@ planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar
0s servigos de assiténcia de enfermagem, sejam
eles implementados em dérgdos publicos ou pri-
vados de salde, em qualquer nivel de atencdo.

Considere as afirmacgdes a seguir sobre o paciente
com afeccbes enddcrinas.

I — A aldesterona é secretada unicamente em res-
posta ao ACTH, o qual é liberado pela hipéfise como
mecanismo compensatorio ao baixo débito cardia-
co quando num quadro de hipotensao.

II — A atividade adrenocortical excessiva, em res-
posta ao excesso de ACTH, resulta em uma afeccdo
enddcrina que se manifesta, pelos sinais e sinto-
mas, como: obesidade central, hipopotassemia, fa-
ces de “lua cheia”, retencdo de sédio, entre outros.
Essa afeccdo denomina-se Doenga de Addison.

III — A hiponatremia dilucional € um sinal comum
na sindrome da secrecdo inadequada de ADH, a
qual decorre de lesdao no sistema nervoso central,
uso de medicamentos, como antidepressivos tri-
ciclicos e diuréticos tiazidicos, ou condicbes espe-
Ciais como a pneumonia grave.

IV — A causa mais comum de hipoparatireoidismo é
a remocao cirurgica acidental em um caso de tireoi-
dectomia total ou parcial, o que exige do paciente re-
alizar reposicdo de vitaminas D, calcio e magnésio.

Esta(do) correta(s)
@ apenas I.
apenas I e II.

© apenas II e III.
©® apenas III e 1V.

€ apenas 1II, III e 1V.
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Com o passar dos anos, a area de enfermagem
vem investindo em estudos que contemplam melhor
asssisténcia ao cuidado com feridas. O enfermeiro
€ o centro do cuidado com as lesdes de pele, pois
constroi e implementa o plano de cuidado adequado
a cada paciente.

A partir do exposto, € INCORRETO afirmar que

@ o tecido de granulagao é o tecido vermelho e
Umido composto por vasos sanguineos, indi-
cando progressao da cicatrizagao.

as fases da ferida de espessura total sao: hemos-
tasia, inflamatoria, proliferativa e maturacao.

@ o exsudato apresenta caracteristicas importan-
tes da ferida, a partir da analise da quantidade,
cor, odor e aspecto, deve-se estabelecer a me-
Ihor conduta a ser utilizada.

@ o reparo de uma ferida de espessura parcial se da
a partir de dois componentes que sdo: resposta
inflamatdria, maturacdo e migragao tecidual.

@ o esfacelo é um tecido mole (amarelo ou bran-
co), substancia fibrosa ligada ao leito da ferida,
devendo ser removido durante o curativo ou
por meio de curativo apropriado, possibilitan-
do, assim, melhor cicatrizagao.

Um paciente é recebido na unidade de clinica cirurgi-
ca, proveniente da sala de recuperacgao pos-anesté-
sica, apos ter realizado uma laparotomia explorado-
ra. Ao estabelecer o plano de cuidados, o enfermeiro
avalia sinais e sintomas de hipotensdo, sudorese,
palidez, abdomem distendido, taquipneia.

Esses sinais e sintomas podem indicar que o pa-
ciente esta manifestando complicagdes pds-opera-
torias como

@ hipoglicemia.

dor.

@ infeccao do sitio cirdargico.
@ hemorragia.

@ tromboembolismo.
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Durante a internagdo prolongada ou no pods-ope-
ratério, o paciente pode apresentar necessidades
respiratorias.

Sobre os cuidados ao paciente com necessidades
respiratdrias no pds-operatorio, assinale a alter-
nativa correta.

@ A drenagem postural possibilita que a forga da
gravidade ajude na remogdo das secregoes bro-
nquicas. Para tanto, o enfermeiro deve colocar o
paciente na posicao vertical e lateralizada, para
drenagem das secrecoes das bases pulmonares.

Um dos cuidados do enfermeiro em paciente
com tubo endotraqueal é a avalicdo do balo-
nete (cuff), o qual deve ser mantido com uma
pressdao maior que 25 mmHg, para evitar ex-
tubacdo nao programada e, ao mesmo tempo,
lesdo na parede da traqueia.

© A oxigenioterapia com uso de cateter orofarin-
geo, o fluxo de O2 fornecido é de 1 a 6 L/min,
com taxa de O2 ofertada de 23% a 42%, apre-
senta a desvantagem de provocar irritacao na
mucosa nasal, o que obriga a troca do cateter
com frequéncia para alternar as narinas.

@ A mascara com reinalagdo parcial € um exem-
plo de dispositivo de alto fluxo de oxigénio, que
apresenta uma bolsa-reservatorio com valvula.
O enfermeiro deve ajustar o fluxo para oferta
adequada de oxigénio para que a bolsa ndo se
rompa na expiragao.

@ Na avaliacao pela percussdo, o enfermeiro re-
aliza golpes com as pontas dos dedos da mao
dominante sobre a regido intrafalangica distal de
um ou dois dedos da mao nao dominante sobre
a parede toracica. Os sons ressoantes timpani-
cos de alta intensidade e altura média caracte-
risticos sdo os murmurios vesiculares.
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O processo de envelhecer é natural e comum a to-
dos os seres vivos. Nesse sentido, o envelhecimen-
to populacional em nivel mundial é uma crescente
e requer a necessidade de atencao e cuidado dire-
cionado a pessoa idosa.

Entre as competéncias do cuidado ao paciente idoso,
cabe ao enfermeiro

@ manter o cuidado do idoso na mesma ldgica do
cuidado aos demais pacientes.

decidir pelo idoso os melhores locais para suas
atividades e necessidades de vida e de cuida-
do, de modo a priorizar a vontade do cuidador.

@ evitar que o paciente idoso se envolva nas
acoes que englobam seu atendimento e preco-
nizar um atendimento rapido e resolutivo.

@ usar linguagem formal e termos técnicos ao se
comunicar com o paciente idoso, independen-
temente do seu nivel de compreensao.

® coletar dados da condigdo fisica, emocional,
social e espiritual do paciente idoso, e fornecer
a assisténcia adequada.

Considerando a bioética principialista, € INCORRETO
afirmar que ao enfermeiro

@ cabe realizar um cuidado de enfermagem ético
e estético, que respeite a dignidade humana,
de forma justa e equitativa.

cabe sempre fazer o seu trabalho com exce-
Iéncia, dedicacao, responsabilidade, sem cau-
sar dano ao paciente. Isso é uma atitude de
ndao-maleficéncia ao paciente.

@ cabe tomar conhecimento de informagdes da es-
fera da vida privada do paciente, que sao confi-
denciais, durante os cuidados. Tais informacdes,
quando possivel, ndao devem ser utilizadas ou
difundidas para fins que ndo os consentidos.

@ cabe a orientagdo da sua equipe para que nao
ocorra nenhuma circunstancia que cause viola-
c¢ao da dignidade humana, dos direitos huma-
nos, liberdades fundamentais, discriminagao
ou estigmatizacao.
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@ é vetada a possibilidade de orientar o paciente
sobre seus cuidados, uma vez que isso pode
intereferir na autonomia deste em decidir so-
bre o préprio tratamento.

Sobre as orientacdes de enfermagem ao paciente
que necessida suporte nutricional, considere as al-
ternativas a seguir.

I — Uma dieta rica em fibras, adequado volume de
liquidos, com aporte lipidico que facilita a digestao e,
consequentemente, a eliminagdo dos efluentes, deve
ser orientada ao paciente em uso de colostomia.

II — O enfermeiro orienta o suporte nutricional
do paciente com doenca diverticular apods a fase
aguda da inflamagdo, acerca a realizacdo de uma
dieta com baixo teor de residuos, evitando o uso
de graos, como pipoca e milho, a fim de regular o
padrdo das fezes sem irritar a mucosa intestinal.

III — Ao paciente com Ulcera péptica é indicado
evitar a ingestdo de alimentos e bebidas nas tem-
peraturas extremas (muito frias ou muito quen-
tes), bem como alimentos ou bebidas que estimu-
lem a secregao gastrica excessiva, como o café e
alcool e manter refeigdes regulares, com intervalos
que permitam o manejo de desconforto pelo uso de
medicamentos antidcidos.

IV — O paciente com Diabetes Mellitus, em nutri-
cdo parenteral continua, deve receber monitora-
mento da glicemia capilar. Em caso de hiperglice-
mia, o enfermeiro deve baixar o volume de nutricdo
parenteral que o paciente recebe, sem necessidade
de uso de insulina.

Esta(do) correta(s)
@ apenas I.
apenas II.

© apenas I1I.
©® apenas III e 1V.

® 1,11, 111, e 1V.
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O Ministério da Saude emitiu o Informe Técnico da 222
Semana Nacional de Vacinagao contra a Influenza, em
2020. No anexo desse documento, apresentavam-se
recomendagbes sobre medidas de saude publica para
a Campanha de Vacinagdo, durante a pandemia de
covid-19, onde se indicaram varios formatos de orga-
nizacao do processo de trabalho das equipes a serem
implementados, visando evitar aglomeragdes.

Considere as afirmativas a seguir sobre as principais
medidas recomendadas nesse Informe Técnico.

I — Organizagao das Unidades Basicas de Saude
com manutengao de horario estendido, de forma a
garantir a oferta de vacinacdo no horario de almo-
¢o, bem como nos horarios noturnos e finais de se-
mana, por meio de organizacao de escalas de tra-
balho flexiveis a fim de garantir o quantitativo de
profissionais necessarios para assegurar 0 acesso
da populagdo a vacina.

II — Vacinacdo extramuros em locais de convivén-
cia social, como supermercados, centro de idosos,
igrejas e escolas, em locais abertos e ventilados e
em Unidades Mdveis de Saude.

IIT — Vacinagdo em sistema de drive-thru, no qual
a pessoa recebe a vacina dentro do carro, para ga-
rantir o distanciamento social, necessario em tem-
pos de pandemia.

IV — Criagdo de tendas especificas para aquelas
pessoas com dificuldade de locomocao, idosos aca-
mados, entre outros, seguindo a recomendacao de
manutencdo de distédncias seguras, com oferta de
mascaras para os sintomaticos respiratérios e pro-
vimento de EPI para todos os trabalhadores envol-
vidos nessas agoes.

V — Manutencao da rotina de limpeza de pisos,
corrimdes, maganetas e banheiros com alcool 70%
nas superficies ou solugdo de agua sanitaria no
chao, conforme distribuicdo de recursos, a fim de
priorizar insumos, como EPIs e seringas.

Estdo corretas

apenas I, Ill e V.
apenas I, II e III.
apenas I, III e IV.

apenas II, IVe V.

UNCONONCN

I, II, IIT e IV.
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A dor crbnica atinge uma parcela significativa da
populagdo brasileira. Os analgésicos opioides sao
amplamente utilizados no manejo desses casos,
mas comumente provocam constipagao.

Sobre a reabilitagdo do paciente nessa situacgao,
assinale a alternativa correta.

@ O uso de medicamentos laxantes podem con-
tribuir para o alivio do desconforto e podem ser
prescritos, a exemplo dos formadores de volu-
me, como os laxantes fibrosos, dos agentes sa-
linos e osmdéticos, que ajudam na estimulagdo
do peristaltismo, e dos agentes corticotroficos,
gque auxiliam no epitélio col6nico, por inibirem
0 excesso de absorcao de glicose.

O reflexo gastrocoélico é decorrente dos movi-
mentos peristalticos do intestino grosso que
ocorrem de 5 a 6 vezes ao dia e sdo ocasiona-
dos pelo espasmo no estbmago na tentativa de
impulsionar o contelido gastrico apds o consu-
mo de bebidas quentes, como o café.

© O uso de enemas e supositérios deve ser
evitado pelos pacientes que apresentam difi-
culdade de evacuacdo ou tém fissuras retais
ou hemorroidas.

© A neuromodulagdo sacral é uma técnica de en-
fermagem avancada que pode contribuir para a
reabilitacdo do paciente com constipacao cré-
nica, pois estimula o sistema nervoso da regido
sacra para reabilitar o peristaltismo.

@ As terapias complementares ndo sao utiliza-
das para o manejo da constipacdo intestinal,
mas, sim, para o manejo da dor crbnica, por
isso podem ser consideradas estratégias indi-
retas eficazes.
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O ciclo da politica de saude no Brasil prevé algumas fases desde que dado problema de salde torne-se uma
politica publica.

Considerando as fases do ciclo apresentadas na coluna a esquerda, associe-as, em ordem cronoldgica, com
as afirmactes na coluna a direita.

(1) Ideia ou reconhecimento () O espaco da constituicdo da lista de assuntos e problemas que chamam
do problema a atencgao do governo e da sociedade em determinado tempo e espaco.

(2) Lista de prioridades ( ) A fase em que o problema é analisado com foco em possiveis solugoes

(3) Formulacdo da politica ou alternativas de resolugao.

() Processo de escolha, na qual uma alternativa ou a combinagdo delas, em

dado curso, com desenho de metas a serem atingidas, recursos a serem
(5) Implementacao mobilizados e o horizonte temporal de intervengdo. Nessa fase, sao defi-
nidas as diretrizes para o desenvolvimento de uma acdo, delimitadas pe-
las regras institucionais, hierarquias decisérias governamentais, definidas
pela especificidade do funcionamento do estado.

(4) Tomada de decisdo
(6) Avaliagao

( ) Envolve uma série de atividades da administracao publica: sistema de-
cisorio, logistica, sistemas de informacdo, operacionais (recursos hu-
manos e financeiros).

() Nessa fase ocorre o julgamento a respeito da intervengao ou sobre
qualquer um de seus componentes, com o objetivo de ajudar na toma-
da de decisdo, seja ela realizada pelo governo, seja por outro érgao,
a partir do monitoramento dos resultados obtidos, a fim de subsidiar a
analise da politica implementada.

( ) O problema mobiliza a agdo politica de grupos de interesse, quando mo-
biliza uma acdo de crise, calamidade ou catastrofe; quando representa
uma situacdo ou oportunidade.

A sequéncia correta é
@ 1-2-3-4-5-6. ©2-3-4-5-6-1. ® 2-3-6-5-4-1.
® 2-3-1-4-5-6. ©® 4-3-5-6-1-2.

Sobre as acbes de enfermagem, associe os principios apresentados na coluna a esquerda com as afirmativas
apresentadas na coluna a direita.

(1) Responsabilidades ( ) Fundamentar suas relagbes na prudéncia, no respeito, na solidariedade e na
e deveres diversidade de opinido e posicdo ideoldgica.
(2) Direitos do profissional ( ) Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais, em bene-

ficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento de sua profissao.

( ) Registrar no prontuario e em outros documentos préprios da Enfermagem
informacdes referentes ao processo de cuidar da pessoa.

() Zelar pelos preceitos éticos e legais da profissdo nas diferentes formas de
divulgacdo de matéria da enfermagem.

A sequéncia correta é
@ 1-2-1-2. ©2-2-2-1. ®1-1-2-1.
®1-1-2-2. ©2-1-2-1.
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Com o Estado de Emergéncia deflagrado pelo Governo do Estado do Rio Grande do Sul devido a dengue em
marco de 2024, foram tomadas diversas medidas para prevencdao da doenca.

Considerando os niveis de prevencdo de acordo com o Modelo da Histéria Natural da Doencga, associe as
acoes preventivas na coluna a esquerda ao nivel de prevencdo correspondente na coluna a direita.

(1) Prevencdo primaria () Oferta gratuita de tratamento medicamentoso, com disponibilidade sufi-

5 L, ciente de insumos para atendimento dos doentes.
(2) Prevencao secundaria

() Fiscalizacdo da vigilancia sanitaria dos municipios acerca dos possiveis fo-

Prevencdo terciari . ) . .
(3) Prevencdo terciaria cos do mosquito, cuja caracteristica € a adaptabilidade aos centros urbanos.

() OrientacOes sobre uso de repelentes, telas de protegao e inseticidas pela
populacdo geral.

() Uso de vacinas em grupos prioritarios, com a possibilidade de ampliagao
da cobertura vacinal em breve periodo de tempo.

() Reabilitacao aos pacientes que apresentaram quadros graves da do-
enca ou reincidéncia e necessitam de internagcdo e medidas terapéuti-
cas mais intensas.

A sequéncia correta é
@®2-1-1-3-3. ©3-1-1-2-2. ®2-1-1-1-3.
®3-1-1-3-2. ©®2-1-1-3-1.

A Portaria n°® 2616, de maio de 1998, dispOe a respeito da obrigatoriedade da manutengao pelos hospitais
do pais do Programa de Controle de Infecgdes Hospitalares.

De acordo com essa Portaria, é considerada infecgao aquela constatada ou em incubacdo no
ato da do paciente, desde que nao relacionada com internagao Nno mesmo
hospital. A infeccdo em recém-nascido com bolsa rota superior a é considerada infeccdo co-
munitaria. Infecgdo € aquela que se manifesta durante a internagdo ou apds a alta hospitalar,
e que pode ser relacionada com a internacao ou procedimento hospitalar.

Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas.
@ comunitaria — alta — atual - 24 horas — hospitalar
hospitalar — alta - anterior - 12 horas - comunitaria
© hospitalar - admissdo - atual - 12 horas — comunitaria
© hospitalar - alta - atual - 36 horas - comunitaria

@ comunitaria — admissdo - anterior — 24 horas - hospitalar
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Observe os graficos a seguir.

Grafico 01 - Painel de casos de dengue no Rio Grande do Sul, 10 de abril de 2024.
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Fonte: Secretaria do estado do Rio Grande do Sul. Painel de casos de Dengue de 10 de abril de 2024.
Disponivel em: <ti.saude.rs.gov.br/dengue/painel_de_casos.html>. Acesso em: 10 abr. 2024.

Grafico 02 - Casos notificados e confirmados por ano
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Fonte: Secretaria do estado do Rio Grande do Sul. Painel de casos de Dengue de 10 de abril de 2024.
Disponivel em: <ti.saude.rs.gov.br/dengue/painel_de_casos.html>. Acesso em: 10 abr. 2024.

Com base nos Graficos 01 e 02, do dia 10 de abril de 2024, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada
afirmativa a seguir.

( ) Os casos de dengue no Rio Grande do Sul tiveram um aumento significativo nos ultimos anos, acompa-
nhados, inclusive, pelo aumento no nimero de notificacdes da doenca.

( ) De acordo com o grafico de casos notificados e confirmados, o ano de 2022 teve maior nUmero de casos,
proporcionalmente, comparado ao ano de 2024 na mesma semana epidemioldgica.

( ) O baixo nimero de casos em 2021 esta relacionado ao aumento de casos de covid-19 na mesma época.

( ) O aumento do numero de casos de dengue, nos dois Ultimos anos, deve-se ao fim da pandemia de covid-19,
sendo que as pessoas passaram a ficar mais expostas ao virus, pela descontinuidade do uso de mascaras
e higiene das maos.

A sequéncia correta é
@B V-V-F-V ©V-F-v-V ® F-F-v-V
®V-V-F-F © F-F-F-V.
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