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EXAMES PERIÓDICOS DE SAÚDE – PRESTADORES  

 
 O endereço para o exame clínico (consulta médica), depois de realizados os exames solicitados na convocação de cada 
servidor, é o seguinte: 
Unidade de Atenção à Saúde Ocupacional dos Servidores da UFSM/PROGEP 
Prédio 48C do Campus da UFSM, ao lado da COPERVES  
Telefone: (55) 3220 8134 
E-mail: cqvs@ufsm.br  
OBS: Para agendamento do exame clínico, seguir os passos constantes do Anexo I. 
 
**O exame clínico (consulta médica) nos campi de Frederico Westphalen, Palmeira das Missões e Cachoeira do Sul serão realizados 
na própria sede, a ser combinado com as direções dos campi, após o término do período para realização dos exames. 
 
 
  
 

1. EXAMES - LABORATORIAIS:  
 
        EM SANTA MARIA: 
 

Laboratório LABIMED, nos seguintes endereços: 1) Matriz, Rua Pinheiro Machado, n.2350, Central de Clínicas, telefone 
3301-1010. 2) Rua Duque de Caxias, 1668, Centro Clínico, 2º andar, telefone 3225-3345, 3) Rua Floriano Peixoto, 1775, 
ICardio, Sala 405, 4º andar, telefone 3222-2010, 4) Rua Venâncio Aires, 1125, térreo, telefone 3221-2710, 5) Hospital de 
Caridade, Clínica Wilson Aita, 6) Filial da Faixa Nova de Camobi, telefone 3222-0065.  
 
EM FREDERICO WESTPHALEN: 
 
LABORATÓRIO SÃO LUCAS, Rua Tenente Lira, nº.1200, Sala 01, centro, telefone (55) 3744-4988 ou 3744-1343. 
 
EM PALMEIRA DAS MISSÕES: 
 
LABORATÓRIO OSVALDO CRUZ, Rua Marechal Floriano, 812, Ed. Rosa Lopes, Centro, telefone (55) 3742-2707. 
 
EM CACHOEIRA DO SUL: 
 
LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS HEMOLAB, nos seguintes endereços: 1) Rua Tiradentes, 855, Sala 104/105, 
Fone: (51) 3722-1222; 2) Avenida Brasil, 1325, Fone: (51) 3722-1202; 3) Rua David Barcelos, 833, Fone: (51) 3722-1244. 
 
 

2. EXAME – POTENCIAL DE ACUIDADE VISUAL / OFTALMOLÓGICO:  
 

EM SANTA MARIA: 
 

               1) Dr. Henry de Abreu Soares, Policlínica Wilson Aita, Av. Presidente Vargas, 2355, sala 609, telefone: 3025-4837. 
               2) Clínica do Olhar, Policlínica Wilson Aita, Av. Presidente Vargas, 2355, 4º andar, telefone: 3290-7501. 

 
EM FREDERICO WESTPHALEN: 
 
Dr. Tiago Ribeiro Schmaleuss, Rua Tenente Portela, nº 565, Sala 03, telefones: (55) 3744-1113 ou (55) 98433-5858.  
 
 
EM CACHOEIRA DO SUL: 
 
Clínica Schirmer Consultório Oftalmológico, Rua Gen. Portinho, 2101, Centro, fone (51) 99114-2310. 
 
 

3. EXAME - PREVENTIVO GINECOLÓGICO:  
 

EM SANTA MARIA: 
 
1) Dra. Juliana Martini, Rua Pinheiro Machado, 2380, Sala 901, Bloco A, Telefones (55)99134-5233 ou (55) 3028-4956. 
 
EM FREDERICO WESTPHALEN: 
 
1) Dra. Marília Simoni Candaten, Rua Presidente Kennedy, 1338, sala 401, telefone (55) 3744-6809 ou 99911-2381. 

 
EM PALMEIRA DAS MISSÕES (prestador em Panambi – RS): 
 
1) Dra. Georgia Silva Mesquita, Rua Benjamin Constant, 715, telefone (55)3375-0158. 
 
EM CACHOEIRA DO SUL: 
 
Dra. Leila Spanemberg, Rua Tiradentes, 855, Sala 408, Fone (51)3724-4370. 
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4. EXAME - AUDIOMETRIA:  
 

EM SANTA MARIA: 
 
OUVIR Centro Auditivo, Rua Pinheiro Machado, 2320, térreo, telefone: 3026-3151 (exames poderão ser realizados pela parte 
da tarde de segunda a sexta-feira e sábados de manhã). 
 
EM CACHOEIRA DO SUL: 
 
Centro Auditivo Lisboa (Fonoaudióloga Camila Lisboa), Av. Brasil, 1100, centro, telefone (51) 3722-1483 ou (51) 99323-0977 
(exames poderão ser realizados pela manhã, das 08:00 às 12:00 ou pela tarde, das 13:30 às 18:00, de segunda a sexta-
feira). 
 

 
5. EXAMES – RADIOLÓGICO/IMAGEM/MAMOGRAFIA: 
 
        EM SANTA MARIA: 

 
1) Instituto de Radiologia São Lucas, Rua Tuiuti, nº 1919, Centro, telefone: 3221-2888.  
2) Multimagem (Prédio UNICRED), Rua Prof. Braga, 299 – 8º andar, sala 802 - Centro, Santa Maria - RS, telefone: 3223-3491 

ou 3225-2007 
 
EM CACHOEIRA DO SUL: 
 
Clínica de Radiologia José Schuch e Filho, Rua 15 de novembro, 612, Sala 102, Fone: (51) 3724-8888. 
 

 
EM FREDERICO WESTPHALEN: 
 
Hospital de Caridade Divina Providência – Centro RX e Mamografia, Rua Sete de Setembro, 90, telefone (55) 3744-4888. 

 
 

6. EXAME – ELETROCARDIOGRAMA (ECG) 
 

EM SANTA MARIA 
 
CARDIODIAGNÓSTICO Ltda – Hospital de Caridade, Avenida Presidente Vargas, 2291, 2º andar (acesso pela Rua Floriano 
Peixoto), telefone: 3223-7300. 
 
EM CACHOEIRA DO SUL: 
 
1) Dra. Adriane Martins Tischler, Rua Sete de Setembro, 633, Centro, telefone (51) 3722-5892. 
 
  

 
ATENÇÃO: Caso tenha realizado, em um período de 06 meses, os exames relacionados, não haverá necessidade de 
repeti-los, bastando apenas apresentá-los no momento do exame clínico.  
 
O servidor deverá se identificar junto aos prestadores e informar a finalidade do exame no ato do agendamento da 
consulta (exame periódico de saúde para os servidores da UFSM). Indispensável preencher o formulário de 

anamnese  diretamente no aplicativo SOUGOV:   Autoatendimento > Minha Saúde > Exame Periódico, ou através do 

computador no seguinte link: https://sougov.economia.gov.br/sougov/ExamePeriodico e comparecer no momento 
da realização dos exames com as guias impressas, as quais estarão disponíveis nos  acessos acima citados. 
 
Maiores informações ou esclarecimentos podem ser obtidos junto a CQVS fone 3220 8134, e-mail: cqvs@ufsm.br, ou 
no link https://www.ufsm.br/pro-reitorias/progep/servicos/exames-periodicos-de-saude-eps/. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        ANEXO I 

https://sougov.economia.gov.br/sougov/ExamePeriodico
mailto:cqvs@ufsm.br
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/progep/servicos/exames-periodicos-de-saude-eps/


 

 

 

 

 

 3 

 
 
O agendamento dos exames periódicos é feito via "Portal de Agendamentos", seguem as instruções: 
1) Acessar o link:  https://portal.ufsm.br/agendamento/index.html 
2) No menu de Especialidade, clicar no botão “Agendar”. 
3) Na tela seguinte, selecionar “Exames Periódicos (Avaliação Clínica) – CQVS” em Especialidade e após 
“Visualizar Horários” 
4) Selecionar o dia e horário desejados 
5) Na tela seguinte, confirmar seus dados e clicar em “Solicitar Agendamento”. 
 
Em caso de necessidade de cancelamento do horário agendado por parte do servidor, o mesmo deverá 
acessar o botão “Listar Meus Agendamentos”, disponível no mesmo link acima, selecionar o horário 
agendado e clicar em “Cancelar Agendamento”. 
 
Solicita-se manter acesso regular ao endereço de e-mail cadastrado, pois através dele poderá ser realizado 
contato para eventuais remarcações ou cancelamentos. 

 

https://portal.ufsm.br/agendamento/index.html

